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100 kilometros a pié en busca de redencion

El insélito peregrinaje de Harold Fry (Salamandra), de Rachel Joyce, ha sido un éxito de ventas en el Reino
Unido, pero no esta claro que esa vaya a ser su suerte en Espaia, pese a que se trata de uno de esos libros
qgue no dejan a nadie indiferente. Aunque rezuma sensibilidad, no se ajusta al molde sensiblero que ha
garantizado éxitos masivos a escritores como Susana Tamaro (Donde el corazdn te lleve) o John Boyne (El
nifio con el pijama de rayas). Hay mas autenticidad y menos cdlculo. Su materia prima es la culpa y la
expiacién, la conviccion de que nunca es tarde para rectificar y ajustar cuentas con el pasado, de que, pese
al egoismo convertido en marca registrada de estos tiempos, aln es posible encontrar en las personas un
atisbo de compasidn y solidaridad.

Es ésta la primera novela de Rachel Joyce, que fue una
reconocida actriz britanica de teatro y televisidon hasta
que decidié dedicarse a la literatura. No tardd en
labrarse un sélido prestigio como escritora de obras
dramaticas emitidas por radio de la BBC. Esta historia
fue serial en las ondas antes de llegar a la imprenta.

La inspiracion le vino a la autora cuando supo que su
padre sufria de cancer. La escritura fue una rebelién, un
intento atipico y desesperado por mantenerle con vida.
Ocurrié lo que era de esperar: la enfermedad gand la
batalla, pero ella siguid con la idea que alimenta su
novela, la disparatada conviccién de su personaje,
Harold Fry, un jubilado que ni siquiera puede hablar ya ; : i | &
con su mujer a causa de viejas heridas, de que puede evitar que muera su amiga Queenie, que agoniza en un
hospital del extremo norte de Inglaterra. Lo que necesita para lograrlo es recorrer a pie los 1.000 kildmetros
que distan desde su casa en la otra punta del pais.

La novela es el relato de ese viaje de 87 dias, de los obstaculos materiales e interiores a los que se enfrenta
Fry, de su busqueda de redencidn, del revulsivo personal y la terapia para su conciencia culpable que
supone, de las motivaciones de los discipulos que se le unen a lo largo del camino, y del efecto que su
empefo causa en cuantos se cruzan con él. Desde una camarera que le asegura que sélo con su voluntad
logrdé salvar a una tia suya enferma terminal, a una samaritana médica inmigrante eslovaca que se ve
obligada a trabajar de limpiadora, o al respetable caballero que le confiesa su homosexualidad y le consulta
sobre si debe comprarle a su joven amante unas deportivas porque las que él suele lamerle tienen un
agujero.

“Harold Fry”, relata Joyce, “ya no podia cruzarse con un desconocido sin reconocer que todas las personas
eran iguales y Unicas a la vez. Tal era la paradoja de la condicidn humana”. Una condicién que la edad no
tiene por que zanjar, como reconoce su esposa: “Nunca se me ocurrié que podia llegar a los sesenta y tres
afios hecha un lio”. Harold no juzga, nadie le decepciona, “reserva en su corazén un espacio para cada
persona o lugar con los que se cruza”, todo forma parte del viaje; lo Unico que aborrece es el ruido
medidtico que le cerca durante semanas. Tampoco le guia un sentimiento religioso: “No me importa que lo
hagan otros”, responde a una peticidon de que rece, “pero, si no te importa, yo me abstendré”.

Por fin, Harold se enfrenta a una triple catarsis: con su esposa, con su hijo y con su agonizante amiga. Y es
entonces cuando encuentra algo de sentido para vivir el resto de su vida.
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El insolito éxito de un peregrinaje de hoy

El césped ataja el asfalto de la carretera que los darboles recubren de bdvedas verdes en pleno
Gloucestershire. En una granja de Brownshill, pequefio pueblo de esta drea de la campifia inglesa, se refugia
de la vida la escritora Rachel Joyce (Londres, 1962). Y por un escenario asi pone a andar a Harold, el jubilado
protagonista de su sorprendente y exitoso debut literario, El insélito peregrinaje de Harold Fry (Salamandra
en espafiol y La Magrana, en catalan).

Todo parece simple en la vida y en la novela de Joyce, pero es como los rios de la zona: asoman mansos pero
la corriente del agua y de los sentimientos fluye tenaz y profunda. En la obra se traduce en un anodino
recién jubilado que recibe la carta de una amiga a la que no ve desde hace 20 afios y donde le comunica
escuetamente que va a morir de cancer. La respuesta aun es mas breve, totalmente insatisfactoria y
mientras va al buzdn de la esquina a tirarla, Harold se lo repiensa y se da tiempo emplazandose a otro buzoén
mas lejano y asi hasta que decide que ird a pie desde Kingsbridge, tal como va (mocasines nauticos, sin
mavil, sin ropa adecuada, sin avisar a su esposa), hasta donde la mujer que agoniza, en Berwick-upon-
Tweed, casi la otra punta del pais, un peregrinaje de 87 dias y 1.009 kildmetros que acabara siendo una
expiacién de sus pasados pecados con la corresponsal y con su familia.

En el fondo, la novela, generosa en mensajes, trata de la batalla cotidiana
por aguantar la fachada, por enmascarar lo que nos pasa por dentro,

‘ ’ . ) , EL INSOLITO
admite su autora: “Todos libramos cada dia esa contienda, parecemos PEREGRINAJE DE
iguales y nos mostramos impertérritos por fuera y eso nos hace sentir ain III-IAACI}-I(%ILJI)OI:(RC‘:E

mas solos. Harold es la demostracion: como esta de paso, la gente se le
abre y le cuenta cosas que a sus mas allegados no relatan; si, estamos
solos y nuestra sociedad es individualista, pero necesitamos conectar con
la gente”; el protagonista, piensa su creadora, “al caminar vuelve a
conectar, con él mismo y con los demas; pero no todos saben explotar,
tener ese momento irracional de contarlo todo o hacer lo que siempre
sofaron y no se atrevieron y lo lamentan; vivimos demasiado aislados,
expresandonos a través de e-mails y sms en vez de hablando. Y no es lo
mismo”.

Joyce, antigua actriz de teatro y televisidon durante casi 20 afios, sabe que
persona, en griego, significa mascara. “Si somos mascaras y las P e
costumbres, también: decimos y hacemos cosas que ya sabemos que hace
tiempo que no son verdad y seguimos usandolas; demasiado”.

Casi sin excepcidn, los personajes de Joyce lamentan algo de su pasado inmediato, que arrastran incapaces
de sacudirse de encima, sin ni siquiera intentarlo, excepto el propio Harold o su progenitora, que lo
abandona de pequefio. El tema parece que flotard de nuevo en la segunda novela que ahora ultima, Perfect:
una madre que acompafia a su hijo a la escuela atropella a un peatdn, pero decide no parar e inicia una
huida sinsentido. “Si, no habia caido en ello: son obras diferentes pero si aparecen de nuevo el tema del
arrepentimiento y la expiacidon”, confiesa. ¢éInfluencia religiosa? “No creci con una educacion religiosa
marcada; incluso la noche antes de la Confirmacidn le dije a mi madre que no podia hacerla porque era
incapaz de creer. De mayor he buscado aln conexiones que fueran mas alla de lo material. Cerca de aqui
hay un convento con monjas: suelo ir a verlas, me conmueve lo buena gente que son; también me cimbrean
las iglesias, aunque no he seguido yendo a misa; me gusta sentarme en ellas pero también en los campos de
por aqui... O los jardines concebidos hace un siglo y que han crecido y sus creadores no han podido ver; o
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escuchar a grandes grupos cantando... Todo ello me parece que expresa la conexién entre la gente y ésta
con el mundo, me hace llorar”.

Joyce mira el silencioso campo verde frente a su salén mientras se cruza a menudo la chaquetilla y mantiene
las mangas subidas hasta los nudillos, como si se arropara. Hay un punto de tranquilidad casi mistica en esa
granja con patos, gallinas, perros y caballos pero que fue antiquisimo pub y después convento; un ambiente
que refuerza su suave hilo de voz, con el que apenas recrimina a uno de los perros. “Este es el que
acompafia a Fry en su peregrinaje: estd enfermo de cancer, morird; le agradecera si le hace compafiia”, casi
suplica.

Los personajes de Joyce tienen fe pero ésta no parece emanar de religion alguna. Quiza es su caso, también.
“Mi interés estaba en averiguar cémo tener fe y como es esta fe si no perteneces a religidn o iglesia alguna”.
En buena parte de la novela, Harold cree que con su peregrinaje su amiga se salvara del cancer... Concepto
peligroso a caballo entre la autoayuda y los supuestos poderes de la mente hoy tan en boga. “En la obra
qgueda claro que eso no es posible pero algunas veces necesitamos pensar y creer en cosas que van mas alla
de nosotros, por encima de iglesias y religiones... Fry no puede frenar el cadncer de su amiga pero al hacer el
camino por ella consigue mucho mas de lo que nunca hubiera creido que podria hacer; ellale daa ély él a
ella”.

| Hay ahi un jirén autobiografico: antes que novela, Joyce inventd esta
historia en 2006 para un guién de radio para la BBC, donde ha trabajado
; T, 16 afios. “Cuando lo escribi sabia que a mi padre apenas le quedaban

: _ semanas de vida; no queria perderle; me parecié que era una manera de
PIIGR]M AG F @ retenerle”. Hay rastros de su padre en Harold, ambos colindantes con la
: ' generacion Saga, la que crecié marcada por la reciente Segunda Guerra
Mundial y con unos valores muy britanicos: cortesia extrema, austeridad,
modestia hasta casi la timidez... “No son valores que se hayan perdido del

todo, no es tanto un homenaje a eso como a la gente sencilla que utiliza
un lenguaje sencillo pero que aborda con clarividencia grandes temas”.

Joyce define una de las claves del éxito del libro (90.000 ejemplares en
Inglaterra en apenas seis meses; traducciones al aleman, francés,
espanol...): conversaciones y hechos cotidianos sencillos son abordados
con extrema sencillez y las situaciones apenas son esbozadas, una
instantdnea. “Me gusta dejar caer los detalles, el lector lo acabara
captando y recordando; como lectora odio las novelas obvias”. A la
técnica no debe ser ajena ni el curso de escritura que realizd hace poco como sus 16 afos de guionista, a
razon de 7.000 palabras y 45 minutos: “Sélo tienes ese tiempo y ese espacio para contar una historia, por lo
que cada escena ha de tener una tension”. Jane Austen, no por casualidad citada dos veces en la novela, es
una de sus referencias. “Me encanta su manera de dejar caer los detalles, cdmo engarza pequefias cosas
que luego dan tanto sentido a la historia y que la trascienden”. Pero también estdn ahi las hermanas Bronte,
Dickens, Shakespeare... que pueblan los anaqueles del niveo saldn de su casa.

wa Rachel\Joyce

No sabe la autora que es lo que atrae tanto de Harold y su peregrinaje, férmula clasica de la expiacidon desde
los inicios de la humanidad. “Harold es un hijo no deseado y que cree que no quiso suficiente al suyo, pero
siendo como es un personaje muy normal, sin grandes atributos, es capaz de algo extraordinario, demuestra
gue es posible volver a empezar en la vida... pero con lo que ya tenemos”.éPasado incluido? “El pasado va
con nosotros, hay que poderlo salvar, no es necesario borrarlo siempre”.
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Entre esos mensajes austerianos que fluyen bajo las aguas, Joyce lanza el de la austeridad material: Harold
viaja sin nada, sin dinero ni documentacién vy, al final, incluso sin mapa (a diferencia de su autora, que
calculd al milimetro la trayectoria arrancando las paginas del mapa de carreteras de su marido que colgaba
larguisimo en la cocina para reseguir sus pasos). “Vivimos cada vez con mads cosas, yo misma tengo ganas de
deshacerme de mucho objeto... Harold demuestra que incluso un trayecto asi puede hacerse con unos
mocasines (que ilustran la pagina web de la escritora); hay tantos objetos que afectan a nuestras vidas y la
determinan...”.

El insdlito peregrinaje de Harold Fry (cuyos derechos para su adaptacion al cine ya han sido vendidos) tiene
un punto del exitoso subgénero literario del “landscape” fisico, pero también es un “landscape” moral,
mental, quiza otra clave de su éxito en estos tiempos mancados de espiritualidad. “No lo sé, pero creo que
es un buen momento para volver a valorar lo que sentimos y lo que somos... Yo he intentado salir de mis
pertenencias y reflejar lo que pienso cuando camino por los campos de aqui... No sé, todo el mundo deberia
ser capaz de salir a caminar y hablar con otra persona, éno?”.

Vuelve Joyce a mirar por el ventanal y a arroparse. En algin momento, su novela lanza un mensaje
conformista: hay lo que hay y hemos de ser felices con ello, viene a decir, éno? “Hay cosas que hacen dafio
pero muchas suelen pasar. Con la muerte sélo he tenido la experiencia del fallecimiento de mi padre, mi tia
y la de algunos animales... Y hay que aceptarlo, luchar y seguir adelante. Quiza algin dia sepa mas sobre
todo ello y lo escriba”.

Joyce narra el peregrinaje de 1000 kilometros por Inglaterra de Harold Fry

La escritora britdnica Rachel Joyce seduce a los lectores con la g

enternecedora y surrealista aventura del protagonista de "El insdlito | RACHEL JOYCE
peregrinaje de Harold Fry", que recorre 1.000 kildmetros a pie por A SUNDAY TIMES BESTSELLER
Inglaterra para apoyar a una antigua compaiera de trabajo enferma de =
cancer.

Vendida a 23 paises y tras superar los 90.000 ejemplares en el Reino
Unido desde marzo, la novela ha sido publicada esta semana en Espaiia UNLIKEL‘Y

por Salamandra en castellano y La Magrana en catalan.
PILGRIMAGE of

Joyce explica en una entrevista con Efe que empezd a escribir la historia
como una obra dramatica para ser emitida por BBC Radio cuando su HAROLD FRY
‘Wonderful’

padre dijo que le quedaban unas semanas de vida. GUARDIAN
"No le dije que lo estaba escribiendo y él no lo supo, pero estaba tan
triste y enfadada que necesitaba escribir algo para él", destaca.

No hay una base real en la historia de la novela, pero cuenta su autora
gue cuando comenzd a escribirla su dentista le relatd el caso de un colega

‘Impossible to put down’

suyo que estaba atendiendo a un paciente cuando este ultimo le dijo algo I

que le molestd: el dentista salié entonces de su consulta, camind hasta la

siguiente calle y acabd cruzando Europa.

El embridon de la novela fue ese serial radiofénico que duraba Unicamente 45 minutos: "una historia
reducida a su esencia en la que solo estaban Harold, su mujer Maureen, y apenas algunos de los
desconocidos con los que se encontraba el protagonista en su periplo".

GRUPO A




Biblioteca Central Rialeda &7

Tertulias Literarias

Para el viaje de Harold, Joyce se documentd e incluyd lugares que conoce. De hecho, empieza en
Kingsbridge, donde se cridé Paul su marido, y la autora se asegurd de que fuera correcta cada parte del
trayecto: donde duerme, donde come, "porque aunque el lector no necesitara saberlo, me parecia que se
daria cuenta de ello".

Tenia un mapa de carreteras que fue recortando y cuyos trozos pegd unos a otros hasta que, comenta la
autora, acabd ocupando la mitad de su estudio, una pequefia casa de invitados con vistas a la campiia
inglesa.

Joyce confiesa que se alegra de no haber visto las peliculas "Forrest Gump" y "The Straight Story", que
tangencialmente tienen que ver con su novela, especialmente la segunda, que narra la historia de un
hombre que atraviesa Estados Unidos con su tractor cortacésped para ver a su hermano enfermo de cancer,
porque, de haberlo hecho, habria "escrito otra novela".

El lector de "El abuelo que salté por la ventana y se largd" de Jonas Jonasson encontrard una peripecia
parecida, aunque como dice Joyce, que esta leyendo con su hijo la novela del sueco, "el tono elegido es
diferente, ya que hay una opcidn clara por el humor".

Al igual que al abuelo de Jonasson, Harold Fry se ve sometido a los avatares del azar, nunca sabe con quién
se encontrara y cdmo cambiara eso su vida y su propdsito de llegar al final del trayecto.

"Yo si sabia que el azar iba a ser una parte importante del viaje de Harold, pero me parecia importante que
Harold no lo supiera, y por esa razén esta narrada en tercera persona, que me resulta una forma de narrar
mas natural, seguramente por mis afos de trabajo en la radio", dice.

Admite Joyce que "El insdlito peregrinaje de Harold Fry" es "una novela sobre la pérdida y sobre el amor",
pero "también sobre el desencuentro o cuando no tenemos las palabras adecuadas o las palabras no nos
sirven porque significan cosas diferentes para cada uno, pero lo seguimos intentando".

El personaje protagonista tiene, segln su autora, algo de ella, de su padre, y le interesaba que fuera "una
persona corriente, alguien a quien la gente sintiera proxima".

"Es especialmente inglés en eso de no estar demasiado cémodo al hablar de los propios sentimientos v,
como la generacién de mi padre, de no querer admitir que las cosas van mal", subraya.

La autora inglesa ultima su segunda novela, de la que revela que narra la historia de un nifo que cree que su
madre ha hecho algo terrible y se propone salvarla.

"Aungue es un relato mas sombrio, al final me he dado cuenta de que tienen en comun que se interesan por
la gente que en sus vidas no encajan en la norma, que dejan de seguir el tiempo del reloj", repone.

Fontes:

http://cultura.elpais.com/cultura/2012/10/01/actualidad/1349107921 922419 .html
http://www.ideal.es/agencias/20120922/mas-actualidad/cultura/joyce-narra-peregrinaje-1.000-kilometros _201209221309.html
http://blogs.publico.es/luis-matias-lopez/2012/11/

Para saber mais:

Péxina oficial da autora (en inglés)

Rachel Joyce describe o proceso de creacion da obra (en inglés) (Xornal The Telegraph)
Entrevista con Rachel Joyce (en inglés) (YouTube)

Critica no Washington Post (en inglés)
Articulo no xornal Daily Mail (en inglés)
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