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REGULAMENTO DE PARTICIPACION PROGRAMA VEN E DESCUBRE 2025:

1. Son requisitos para a participacion estar de alta no padréon de Oleiros e ter
cumprido os 65 anos na data da excursion.

2. As rutas de sendeirismo -0s nomes de Oleiros” son de obrigada participacién para
poder acceder as rutas de sendeirismo que se realizan fora de Oleiros.

3. Poden participar a ruta de sendeirismo de fin de semana as persoas que participaran
como minimo en duas rutas de sendeirismo.

4. Deberan inscribirse nos prazos establecidos. Non se terd en conta a orde de
inscricion xa que se realizard un sorteo entre todas as solicitudes recibidas.

5. Establécese un periodo de inscricidon para as rutas de excursionismo. No formulario
s poderan inscribirse nun maximo de tres rutas distintas e nas datas indicadas no
apartado 4. Deberan seleccionar ata un maximo de tres rutas de excursionismo por
orde de preferencia.

6. As inscricions de excursionismo realizaranse preferentemente na sede Electrénica

( https://sede.oleiros.org ). Non caso de que a algunha persoa non lle sexa posible
facela asi, podera facelo chamando ao teléfono 981 61 000 000 en horario de 16:00H a
20:00H e nos dias establecidos para cada grupo. O calendario de inscricién de
excursionismo e o seguinte:

Inscricion do 24 de marzo a 2 de abril.

INSCRIQION
TELEMATICA ) )
na Sede INSCRICION TELEFONICA
electréonica da web 981 610 000 de 16:00 a 20:00
www.oleiros.org
EXCURSIONISMO 1- Perillo 24-25 marzo
Desde 24 de 2- NO.S 26 marzo
3- Maianca-

marzo ata 2 abril 27 marzo

Serantes-Dexo
4-Santa Cruz-
Dorneda Montrove
5-Oleiros- Ifhas 2 abril

28 marzo 1 abril

= 4 de abril - publicacion de listados provisionais de preinscritos.

= 7 deabril - Emenda de erros.

= Odiadosorteo sera o9 de abril 4s 12.00 horas. As listaxes de
admitidos/as estaran expostas o dia 11 de abril.

7. Establécese un periodo de inscricion para as rutas de sendeirismo no que so se
poderan inscribir nun maximo de tres rutas de sendeirismo distintas e nas datas
indicadas no apartado 6. Deberan seleccionar ata un maximo de tres rutas de
sendeirismo por orde de preferencia.

8. As inscricidns de sendeirismo realizaranse preferentemente na sede Electrénica (
https://sede.oleiros.org ). Non caso de que algunha persoa non lle sexa posible
facela asi, podera facelo chamando ao teléfono 981 61 000 000 en horario de 16:00
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a 20:00 e nos dias establecidos para cada grupo. O calendario de inscriciéon de
sendeirismo e o seguinte:

Inscricion do 3 a 7 de abril.

INSCRICION

TELEMATICA
na Sede INSCRICION TELEFONICA
electronica da web 981 610 000 de 16:00 a 20:00

SENDEIRISMO www.oleiros.org

3-4-5-6-7 abril
3-4-7 abril

= 8 de abril - publicacién de listados provisionais de preinscritos.
= 9 de abril - Emenda de erros.

= O dia do sorteo serd o 10 de abril &s 12.00 horas. As listaxes de
admitidos/as estaran expostas o dia 11 de abril.

= As persoas admitidas deberan acudir a reuniéon de formaciéon e
confirmacién de praza o 23 de abril as 11:00 na Fabrica en Perillo.

9. Establécese un periodo de inscricién para as rutas de sendeirismo de fin de semana,
s6 se poderan inscribir nunha saida e nas datas indicadas no apartado 8. S6 poderan
acceder a estas actividades as persoas que participasen en duas rutas de sendeirismo
de 1 dia ( como minimo ).

10. As inscricidons de sendeirismo de fin de semana realizaranse preferentemente na
sede Electrénica ( https://sede.oleiros.org ). No caso de que algunha persoa non lle
sexa posible facela asi, podera facelo chamando ao teléfono 981 61 000 000 en
horario de 16:00 a 20:00 nos dias establecidos. O calendario de inscricién de
sendeirismo de fin de semana e o seguinte:

SENDEIRISMO DE FIN DE SEMANA ( SO INSCRICION INSCRICION

PERSOAS QUE PARTICIPARAN EN DUAS < TELEFONICA
TELEMATICA

RUTAS)

1. Todas as localidades 1-2- 3-4 XULLO 3-4 xullo

= 8 xullo - publicacidn de listados provisionais de preinscritos.
= 8 xullo - Emenda de erros.

= O dia do sorteo serda o 9 de xullo as 12.00 horas. As listaxes de
admitidos/as estaran expostas o dia 10 de xullo.

O 10 de xullo publicaranse as datas de pagamento e a data da reunién de grupo na que e
obrigatoria a presenza das persoas admitidas
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

. As persoas con praza na actividade de sendeirismo deberan participar

obrigatoriamente na ruta “Os nomes de Oleiros” e na xornada de formacion que
terd lugar o 24 de abril as 11:00 da maina nas instalaciéns do teatro de As Torres de
Santa Cruz.

. As persoas que realicen as solicitudes deberan comprobar as listaxes tanto

provisionais como definitivas nos prazos de publicacidn.

. A ruta de sendeirismo “ Os nomes de Oleiros” por ser obrigatoria é gratuita e non

conta con lista de reserva.

. O prezo de cada saida de 1 dia (Excursionismo e Sendeirismo) é de 12 euros. No

prezo esta incluido o transporte, o equipo de profesionais e as visitas. O prezo da

saida de fin de semana é de 65 euros, incluindo transporte, profesionais,
aloxamento , cea do sdbado, almorzo e xantar do domingo.

. As persoas deben aboar a actividade de excursionismo na semana posterior a sta

realizacidon. Os recibos para o pagamento entregaranselle durante a ruta no
autobus.

Os recibos para o pagamento das rutas de sendeirismo deberdn descargarse desde a
“Sede electrdnica” e abonarse nun prazo de 8 dias anteriores a data da saida.

As persoas que non realicen o pagamento no prazo establecido seran dadas de baixa
en todas as rutas nas que estean inscritas.

O periodo de pago da actividade de fin de semana se comunicard no momento de
publicacidons das listas de persoas admitidas. As persoas seleccionadas nesta
actividade, comunicaraselles no momento da publicacién das listaxes de persoas
admitidas a data da reuniéon de formacidn a que deben acudir de maneira
presencial.

A comida da excursién corre a cargo de cada participante. Nas rutas de
excursionismo elixiranse vilas para que as persoas participantes dispofian de
restaurantes onde comer, darase de ser posible, a opcidon de xantar en grupo, ou
ben espazos abertos se deciden facelo ao aire libre. Nas rutas de sendeirismo a
comida sempre sera no camifio, no lugar que o ritmo do grupo determine.

Os asentos dos buses non estan numerados, en ningin momento se realizaran
reservas.

Os horarios de saida de Excursionismo comunicaranse por teléfono a semana
anterior da saida. Os horarios de sendeirismo comunicaranse na reunién formativa e
divulgativa do dia 23 no teatro “As Torres”.

As persoas inscritas estan obrigadas a comunicar a renuncia @ praza nun prazo de 8
dias anteriores a saida.. De non facelo asi, causaran baixa en todas as excursidéns nas
que estean inscritas. A comunicacion da baixa pode facerse telefénica ou de
maneira presencial nos Servizos Sociais e Igualdade do Concello de Oleiros. Tamén
poden enviar un correo electrénico o enderezo s.sociais@oleiros.org que tera
validez sempre que se acompafie de acuse de recibo.

Todas as persoas deberan ser autdbnomas para participar tanto nas rutas de
excursionismo como nas de sendeirismo. Nas rutas de sendeirismo deberan contar
coa preparacion fisica axeitada para desenvolver 14 quildmetros camifiando por
caminos e corredoiras.
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24. O programa “Ven e descubre” é unha actividade en grupo dirixida por un equipo de
monitores e monitoras, polo que as persoas inscritas deben acollerse en todo
momento ao programa establecido.

25. O concello poderd anular ou modificar rutas sempre que o estime oportuno. Ben
sexa por factores climatoldxicos, sanitarios, de participacidon ou por outros aspectos
da organizacion.

26. O concello sempre podera anular prazas en funcidn das caracteristicas da persoa
solicitante e o seu comportamento.

27. O concello de Oleiros poderd modificar datas do calendario de inscricién e execucién
de rutas sempre que se produzan modificacions non contempladas no desefio
previo.
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