icipacion

Regulamento de part

Ve

Poden consultar o regulamento completo de participa-
cion na paxina web www.oleiros.org ou ben solicitalo
nas oficinas de Servizos Sociais.

Resumo do regulamento:

e SO poden participar as persoas maiores de 65 anos
empadroadas en Oleiros.

» Todas as persoas deberan ser autonomas e contar
con preparacion fisica axeitada para desenvolver
14 quildmetros nas rutas de sendeirismo.

e As actividades de excursionismo e sendeirismo de
un dia teran un prezo publico de 10 euros € as de fin de
semana de 60 euros.

e As persoas deben aboar a excursion de un dia
na semana posterior a sua realizacion. Os recibos
para o pagamento entregaranselle durante a ruta no
autobus. As rutas de fin de semana deberan abonarse
antes do 8 de setembro. As persoas que non realicen
o pagamento no prazo establecido seran dadas
de baixa en todas as rutas nas que estean inscritas.

¢ As persoas deberan comunicar a renuncia a praza
cunha semana de antelacion a data da saida. De non
facelo asi, se lles dara de baixa automaticamente en

ey /\ 3@ ;'

A A\ Concello de Oleiros

Concelleria de Servizos Sociais e Igualdade
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todas as excursions e rutas de sendeirismo nas que
estea inscrita.

» Debeninscribirse nos prazos establecidos. Non se
tera en conta a orde de inscricidon xa que se realizara
un sorteo entre todas as solicitudes recibidas.

» As persoas que realicen as solicitudes deben com-
probar se obtefien praza nas datas de publicacion.

¢ As persoas con praza na actividade de sendeirismo
deben participar obrigatoriamente na xornada de
formacion que tera lugar o 24 de abril as 11:00 da
mana nas instalacions de A Fabrica en Perillo.

e So poderan participar na ruta de sendeirismo de
fin de semana as persoas que participaran en duas
rutas de sendeirismo.

e O Concello sempre podera anular ou maodificar
rutas cando o estime oportuno. Ben sexa por factores
climatoloxicos, sanitarios, de participacion ou por
outros aspectos da organizacion.

e O Concello sempre podera anular prazas en
funcion das caracteristicas da persoa solicitante e o
seu comportamento.

Rutas en
FEMININO 2
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EXCURSIONISMO v

® Roteiro das Mulleres de LUGO = O Morrazo mariheira.

Recoiiecer un Lugo en feminino, da man de mulleres escritoras, pintoras, A historia da MAR en feminino.

espias, farmacéuticas, bruxas, politicas, loitadoras pola Igualdade que Mulleres que foron o motor da industria do mar e polo

debemos reivindicar e facer visibles. Julia Minguillén, Araceli Gonzalez, tanto, motor da economia. Vila de Cangas, museo

Manuela Barreiro, Lucia Fidalgo, Enriqueta Otero, Marica Campo... Masso e outros lugares do Morrazo que nos levaran a
cofecer a historia da industria conserveira de Galiza.

® ARTESANIA da man das mulleres.

A Costa da Morte.
A importancia crucial da muller palilleira na vida da ria de Camarifias,
descubrindo as paisaxes da Costa da Morte e o castelo de Vimianzo. -

ROTEIRO DAS MULLERES ARTESANIA da MAN
R de LUGO das MULLERES

0 MORRAZO MARINEIRA

1PERILLO 02/05/2024 30/05/2024 04/07/2024 19/09/2024 10/10/2024
27/06/2024 11/07/2024 05/09/2024
3 MAIANCA-SERANTES-DEXO-BREIXO [PEYLEIPLPYY 25/04/2024 20/06/2024
30/04/2024  16/05/2024 06/06/2024  : 12/09/2024 17/10/2024
09/05/2024 13/06/2024 | 26/09/2024

® Mulleres salgadas. Arousa en feminino m Bruxas, meigas e santeiras.

Ruta pola llla de Arousa e Cambados onde cofieceremos mellor o oficio O Monte Neme

das mariscadoras e marifieiras, desempefados maioritariamente por Durante séculos as mulleres son perseguidas
mulleres que seguen a reivindicar os seus dereitos no sector do mar. e acusadas de meigas ou bruxas cando

. . n . chegan a ter un cofiecemento e comportamento
= Mulleres viaxeiras. Via Kuning considerado perigoso para o patriarcado. No monte
A peregrinaxe foi a Unica viaxe permitida as mulleres durante séculos, Neme, o “Nemeth” celta, atopamos pegadas de
nesta ruta entre Pedrafita e Lugo falaremos do mundo da muller viaxeira lugares cargados de referencias a meigas que se
no pasado e no presente. Falaremos de Exeria, Margery Kempe e as reunian no San Xoan e onde tamén se atopaba o

peregrinas que fan agora o camifo. noso particular Stonehenge.
Bruxas, meigas e Mulleres viaxeiras. | Mulleres salgadas.
RRERIEECRMONIRCHERCEEIROS 21/05/2024 . 18/06/2024 . 10/09/2024
2 SANTA CRUZ - DORNEDA- SERANTES - MAIANCA-DEXO 14/05/2024 © 11/06/2024 24/09/2024

SENDEIRISMO DE FIN DE SEMANA » Mulleres da RAIA

® Mulleres da Raia. A historia das mulleres da raia esta chea
de sororidade e solidariedade. Mulleres que tiveron que participar TODAS AS LOCALIDADES Rkl SETEMBRO
en diversas actividades para sobrevivir nun mundo de fronteiras que USRS GRS 5e 6 de OUTUBRO

camifiaremos e descubriremos desde Galicia e Portugal.

INSCRICIONS: Para participar debe realizar a preinscricion preferentemente na [ERLEI e[/ QSR Ty] [072F
Sede electrénica: https://sede.oleiros.org/ No caso de que algunha persoa non lle sexa [JEUEESEI CRSET(felyIe=Re RN
posible realizala asi, podera facelo de maneira teleféonica chamando ao telefono 981 610 000 www.oleiros.org

en horario de tarde de 16:00 a 20:00 horas nos periodos distribuidos por localidade. INSCRICION TELEFONICA:
Todas as solicitudes recibidas que cumpran os requisitos, entraran nun sorteo 981 610 000 de 16.00 a 20.00 h
aleatorio para a adxudicacion de Praza.........c.cccceeeeeeeeeecccsccccssccccsscscssscccssass

DATAS DE INSCRICION EN . DATAS DE INSCRICION EN . DATAS DE INSCRIGION
EXCURSIONISMO 18 marzo a 1 de abril ;: SENDEIRISMO 8 a 12 de abrit . SENDEIRISMO FIN DE SEMANA:

: (so persoas que participaran en duas rutas)

INSCRICION TELEMATICA : ” ”
SCRICIO C 3 INSCRICION TELEMATICA

INSCRICION TELEMATICA

Desde 18 de marzo ata 1 abril | 8-9-10-11-12 abril
: : | 1-2-3-4 xullo
INSCRICION TELEFONICA 3 INSCRICION TELEFONICA : . .
| INSCRICION TELEFONICA [l INSCRICION TELEFONIC B NSCRICION TELEFONICA
® 1. Perillo: 22 - 25 marzo 9-10-11 abril : 3-4 xull
m 2. Nos-Dorneda: 26 - 27 marzo : -4 xulio

_ : @16 de abril: Publicacién de listados : . ,
® 3. Maianca - Serantes - Dexo: 18-19 marzo | : provisionais de persoas preinscritas. : ©8 Xullo: publicacion de listados

: provisionais de persoas preinscritas.
: 9 e 10 de abril: Emenda de erros.

: e Odiado sorteo serao 11 de xullo as
: 12.00 horas. As listaxes de admitidos/

. abril &s 12.00 horas. As listaxes de
: admitidos/as estaran expostas o dia

e 4 de abril Publicacion de listados

provisionais de persoas preinscritas. : 29 de abril. : as estaran expostas o dia 12 de xullo.
e 5 e 8 de abril Emenda de erros. o As persoas admitidas deberan e O 16 de xullo publicaranse as datas
e O dia do sorteo sera o 10 de abril 4s 12.00 : acudir a reunidn de formacion e : de pagamento e a data da reunion de
horas. As listaxes de admitidos/as estaran : confirmacion de praza o 24 de abril @ 9ruponaquee obrigatoria a presenza
expostas o dia 12 de abril. © as 11:00 na Fébrica en Perillo. : das persoas admitidas.





