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Los secretos del arbol unha obra que indaga na historia da familio da autora. Todos 0s personaxes,
lugares e acontecementos son reais, pero est n narrados buscando que o lector se sinta identifica-
do coa vivencia.

Bego Gayoso economista e M ster en COMEX. Desenvolveu a s a carreira na empresa privada e
na Xunta de Galicia durante unha d cada. Araz das a maternidade emprende un profundo pro-
ceso de fransformaci n persoal, fras descubrir a psicoxenealoxa € o transxeneracional, que lle
axudan a comprender moitos dos conflitos e repetici ns que vivanas a vida, Decide cursar un pos-
grado en Bioneuroemoci nef rmase en PNL e Life Coach para dedicarse de cheo a compartir os
seus descubrimentos e reflexi ns, de forma p blica, e axudar a outras mulleres a resolver 0s seus con-
flitos, exercendo como terapeuta e escritora desde hai dez anos.
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