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O DEPORTE

“leiros

O deporte sempre foi para o Goberno que presido
un asunto prioritario e por iso, sentimonos moi
orgullosos da alta participacion e da cualificacion
acadada pola nosa mocidade e por aquelas persoas
non tan novas nas multiples practicas deportivas
que en Oleiros se levan a cabo.

Froito dunha accién coordinada entre o Concello,
deportistas e clubs, onde contamos con directivos
que interpretan & perfeccion un xeito de ser, de
pensar e de inspirar xeracions sas e con futuro,
xorden deportistas entregados & persecucion
dunha meta: chegar, e se é posible, mais lonxe,
mais alto, mais forte.

A publicacion que tedes nas vosas mans é unha
homenaxe a todos eles polo seu esforzo, polo seu
afan de superacion e polo prestixio que lle dan a
Oleiros e aos clubs nos que participan. E quere
ser tamén un reconecemento ao excepcional tra-
ballo que os diferentes colectivos estan a levar a
cabo que redunda na preparacion fisica e incide
positivamente na saude das persoas contribuindo
a convivencia e a mellora das relacions sociais
entre a cidadania.

Angel Garcia Seoane
Alcalde de Oleiros
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As instalacions deportivas
municipais

™

0 Concello de Oleiros é cons-
ciente desde hai moitos anos da
importancia que ten para a socie-
dade o deporte e a actividade
fisica. Deste xeito, e tras mais de
20 anos de traballo e investimen-
tos, na actualidade Oleiros dispdon
dunha ampla e completa rede de
instalacions e espazos deportivos
que o sitlan entre os municipios
de Espana cun maior indice de
superficie construida para uso
deportivo por habitante.

As instalacions deportivas e os
numerosos espazos abertos
habilitados para facer deporte,
como parques, sendeiros, praias
ou carris bici, forman as pezas
fundamentais na engrenaxe do
sistema deportivo oleirense. A
distribucion territorial destes
equipamentos ao longo do muni-
cipio facilita a accesibilidade de
toda a poboacion & actividade

fisica.
Teresa Vazquez Maseda
Concelleira de Deportes




> 1.1 As piscinas municipais

Os complexos deportivos que albergan as piscinas municipais son
verdadeiros centros de saulde, xa que ademais dos vasos para actividades
acuaticas, contan cunhas completas instalacions. Os catro centros cos
que conta o municipio na actualidade complétanse con salas nas que
monitores deportivos imparten actividades programadas, salas para
desenvolver traballo cardiovascular e de musculacion equipadas cunha
ampla variedade de aparatos, asi como saunas e uns comodos vestiarios.




Complexo deportivo de Perillo: ria da Canteira s/n, Perillo

Piscina municipal
da Fabrica:
rua do Inglés, 3, Perillo
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0 modelo de xestion e a politica
de prezos publicos que leva a cabo
o Goberno municipal facilita a
accesibilidade de todos os vecinos
a estas instalacions. Ademais, o

Concello encargase de habilitar estes espazos para que os clubs
deportivos do municipio que asi o desexen poidan utilizar as piscinas
para desenvolver a sUa rutina diaria de adestramentos e albergar
competicions. Este € o caso do Club Acuatic Coruna, que desenvolve
a sua actividade na piscina municipal de Perillo.

O Acuatic Coruna é un club de
natacion sincronizada. Na actua-
lidade conta con 40 nadadoras de
todas as idades, na stUa maioria
vecinas do noso municipio. Ao
longo da sua historia este equipo
conseguiu importantes logros

g

deportivos a nivel autonémico e
conta con varios campionatos
galegos en categoria infantil, un
subcampionato xuvenil e un
destacado terceiro posto acadado
por Claudia Otero no campionato
galego de nivel figuras.



> 1.2 Os pavillons polideportivos cubertos

Os pavilldns polideportivos cuber-
tos de Oleiros estan situados de
forma estratéxica dentro dos re-
cintos escolares ou moi preto
deles. Deste xeito, o Goberno local
posibilita o seu uso para o desen-
volvemento dunha educacién
fisica e deportiva de calidade, a
practica de actividades extraes-
colares, o desenvolvemento de
competicions internas e outro tipo
de actividades promovidas polos
propios centros escolares. O Con-
cello de Oleiros conta cun servizo
de conserxeria e limpeza para
todos os polideportivos cubertos
que inclue a instalacion nautica
de Bastiagueiro e que supon un
investimento anual de 155.000
euros.

A Polideportivo municipal de Bastiagueiro:
rua Uxio Novoneira, 7

A Polideportivo municipal de Perillo:
avenida Valle Inclan, 26

A Polideportivo municipal da Rabadeira:
rda do ensino, 3

A Polideportivo municipal Arsenio Iglesias:
praza Arsenio Iglesias, 7

Ty )7

A Polideportivo municipal de Canide: avenida Maria Pita, 27
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Asi mesmo, de luns a venres, des-
de as 18.00 ata as 23.00 horas, e
nas fins de semana, o Concello
xestiona directamente o uso des-
tas instalacions para permitir que
clubs deportivos oleirenses e gru-
pos de vecinos poidan desenvolver
a sUa actividade diaria de adestra-
mentos e competicions. Ao con-
trario do que sucede en moitos
concellos, os clubs oleirenses
utilizan gratuitamente estas ins-
talacions, o que supo6n unha gran-
de axuda para as entidades e
contribue a creacion de novas so-
ciedades deportivas no municipio.

Entre os clubs deportivos que desenvolven a sua actividade nos polide-
portivos cubertos municipais encéntrase o Club Baloncesto As Torres,
que habitualmente adestra e compite no polideportivo municipal de
Perillo. Ademais, esta asociacidon deportiva pode presumir do xogo de
Claudia Calvelo, convocada pola Seleccion Espanola de Baloncesto en
categoria sub-18. Tamén como equipo de baloncesto desenvolve a sta
actividade nos polideportivos municipais o Club Valle Inclan. As xogadoras
do Valle Inclan foron campioas de liga na categoria junior feminina e
subcampioas alevin na tempada 2008-2009.




No polideportivo da Rabadeira,
adestra o Club Patin Rabadeira.
Tratase dun club deportivo que se
dedica a patinaxe na sta modali-
dade de velocidade. Na actualidade
conta cun total de 57 deportistas,
desde os 3 aos 30 anos de idade,
e que compiten en todas as cate-
gorias. O Club Patin Rabadeira
acadou nas ultimas tempadas
varios triunfos nos campionatos
galegos de patinaxe de velocidade.
O patinador Adrian Suarez logrou
o ouro nos 10.000 metros por eli-

minacion, mentres o seu companeiro David Garrido logrou a segunda
posicion. Na competicién feminina destaca Miriam Veiras, quen logrou
a medalla de prata en catro categorias distintas.

Xunto co Club Patin Rabadeira, Oleiros conta con
outro club de patinaxe pero en modalidade artistica,
o Club Patinaxe Oleiros, que desenvolve a sUa ac-
tividade no polideportivo municipal Arsenio Iglesias,
en Santa Cruz. O Patinaxe Oleiros foi fundado en
1993. Na actualidade conta con 90 patinadores e
patinadoras de idades comprendidas entre os 2 e
os 18 anos. Nos ultimos anos destacou a figura
do patinador Pablo Vasallo, que se pro-
clamou campion e subcampidn galego

en varias competicions e logrou un
mais que meritorio oitavo posto
no Campionato de

13



Ademais dos clubs de patinaxe, é
habitual ver adestrar nos polide-
portivos de Oleiros os equipos de
ximnasia. Na actualidade o muni-
cipio conta con dous, o Club de
Ximnasia Ritmica Acordes e o
Club Cabi de ximnasia deportiva.
Entre as duas entidades suman
mais de 150 deportistas. Ambos
os dous levan a cabo a suda rutina
de adestramentos no polideportivo
municipal de Bastiagueiro, onde
comparten instalacidns co Club
Voleibol Oleiros.




O Club Voleibol Oleiros naceu en
2008 para satisfacer as inquietudes
dun grupo de mozas e de mozos
que, logo dunha serie de anos
gozando do voleibol en distintos

equipos, deciden xuntarse para J

crear un proxecto de futuro. Ao

longo do seu segundo ano de vida, o equipo oleirense creou unha escola
de novos talentos desde a que pretenden vertebrar o seu crecemento

como entidade deportiva. Esta escola estd composta integramente por
nenos e nenas do municipio.

Xunto coa ximnasia, o volei-
bol e a patinaxe, o futbol sala
é unha das disciplinas mais
practicadas nos pavilléns
polideportivos de Oleiros.
Ademais da liga local, na que
participan equipos formados
por vecinos, Oleiros conta con
tres equipos federados que
compiten en distintas cate-
gorias. Tratase do Club Mera
Futbol Sala, a Union De-
portiva Libertad, e o Club
Sporting Valle Inclan. O equipo mais vello é o UD Libertad que foi
fundado no ano 1998. Desde o ano 2000 xoga na Liga Provincial da
Corufa, onde as ultimas catro tempadas quedou clasificado en cuarto
lugar logrando xogar a copa.

- N
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Pola sua parte, o Club Mera Fut-
bol Sala fundouse no ano 2000.
Na sua primeira tempada compe-
tiu na Liga Provincial, na que lo-
grou terminar en primeira posi-
cién e ascender de categoria.
Ademais, ese mesmo ano, ganou
a copa. Desde o primeiro ascenso,
no ano 2001, logrou subir de ca-
tegoria ata converterse nun fixo
da Primeira Nacional. Conta con
equipos inferiores desde o ano

2004 e anualmente celebra un
campus de futbol sala para nenos.
Pero sen dubida, o equipo mais
novo é o Sporting Valle Inclan,
que xorde no ano 2008 por inicia-
tiva dun grupo de pais que desexa
que os seus fillos sigan relacio-
nandose a pesar de estudar en
distintos centros. Nos seus dous
anos de historia logrou o campio-
nato nos torneos Liceo e Cala-
sanz.




| >» 1.3 As instalacions nauticas

Aberto ao mar, Oleiros non es-
quece o potencial que ten como
concello maritimo, cunha costa
case virxe e onde as actividades
nauticas atopan un escenario
natural inmellorable. Neste
contorno naceron as duas enti-
dades que na actualidade se
benefician do uso das instalacions
municipais nauticas, o Club de
Regatas de Perillo e o Centro De-
portivo Marineiro de Mera. Na
actualidade mais de 80 deportis-
tas practican algunha modalidade
de remo no Club de Regatas de
Perillo. Este equipo naceu en
1970, cando comezou a dar os
seus primeiros pasos nos campio-
natos de Espana de trainas e
bateis e logrou o titulo galego nas
duas modalidades en diferentes
anos. Nos anos 80 comezan a

e i 2

— A —

practicar as disciplinas de banco
mabil e participan nos primeiros
campionatos estatais. Na década
dos 90 foi cando comezaron a
acumular os titulos e medallas,
pero sen dubida o logro mais im-
portante do Club de Regatas de
Perillo foi 0 acadado pola tripula-
cion da sua traina en 2002, cando
lograron un historico segundo
posto na Bandeira da Concha de
San Sebastian, a competicidon
mais prestixiosa que existe nesta
tradicional modalidade.
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Ademais dos clubs deportivos,
as instalacions nauticas

municipais son usadas por
grupos de vecinos e posibilitan
o desenvolvemento dos
distintos programas deportivos
que pon en marcha o Concello.

Instalacion nautica de Bastiagueiro: - —
Utilizada para actividades municipais =
de surf, body-board e kaiak de mar.
As persoas abonadas da instalacion
poden gardar o seu material e utili-
zar as duchas e os vestiarios.

Instalacion nautica da Fabrica: p
Tamén utilizada polo Club de Rega-
tas de Perillo para o funcionamento
da stia modalidade de remo olimpi-
co (banco mobil] e a sta escola de
aprendizaxe. Tamén tenen lugar
nesta instalacion todas as activida-
des municipais de remo que orga-
niza o Servizo Municipal de Deportes
cos centros escolares e cursos de
veran. Hai que destacar que esta
instalacion conta cun peirao flotante
para facilitar a saida 4 auga das
persoas usuarias.

Instalacion nautica de Sta. Cristina: Tratase dun
sensacional local de 400 m2 utilizado polo Club de
Regatas de Perillo para gardar as embarcacions de
remo de banco fixo, bateis, trainas e traineirinas.
Conta con vestiarios e duchas.

Instalacion nautica de Mera: O club que usa habitualmente esta
instalacion é o Centro Deportivo Marineiro de Mera. A sua historia
comeza nos anos corenta do pasado século. Era unha agrupacion
formada principalmente por xente do mar, marineiros profesionais
que competian coas confrarias vecifas. Nos anos cincuenta comeza
a competir nas regatas estatais e xa nos anos sesenta logra os seus
maiores éxitos deportivos. En 1961 logra a medalla de prata no
campionato de Espana de traifas e a medalla de bronce no de
bateis. Na actualidade, é un club de canteira que compite nas
disciplinas de banco fixo en batel e traineirina. Conta con 25 remeiros
nas categorias sénior e cadete. Proximamente espera incorporar
unha tripulacion de categoria infantil.

Instalacion nautica de Sta.
Cruz: Igual que a instalacion
de Bastiagueiro, utilizase
para actividades nauticas
municipais como o kaiak de

mar. ¥V




> 1.4 Pistas polideportivas cubertas

Pista exterior ..
cubertade Nos: [},
O Goberno local, dentro da sua todo 0 ano e baixo condicidns cli- praza da

politica de dotar o municipio maticas adversas. Ademais, os Liberdade, 1

dunha ampla rede de instalacions
deportivas, traballa para achegar
estas infraestruturas as distintas
vilas e nucleos de poboacion.
Deste xeito, ao longo dos anos, foi
situando estratexicamente unha
completa rede de pistas polide-
portivas cubertas que posibilitan
a practica deportiva ao longo de

dispositivos de iluminacion cos
que contan estas canchas cuber-
tas amplia o seu horario de uso.
Oleiros dispdn na actualidade de
nove instalacions deste tipo espa-
lladas polo municipio, de forma
que practicamente toda a po-
boacién oleirense ten preto da sua
casa un polideportivo cuberto.

Pista exterior cuberta de Inas: W
rda da Vila, 48

Pista exterior cuberta de Rialta: Wy
rda do Moucho,1
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A Pista exterior cuberta de Perillo: avenida Il Republlca 5

Pista exterior cuberta de Dexo: avenida Jiménez Herrero, 91 W

-y




> 1.5 Pistas polideportivas descubertas

Como complemento &s pistas
cubertas, o Concello de Oleiros
dispon dunha rede de pistas poli-
deportivas descubertas. Estas ins-
talacions, ainda que con menores
prestacidns que as cubertas, son
moi numerosas e encéntranse
nun bo estado de conservacion.
Estas pistas completan dunha for-
ma inmellorable a rede municipal
de polideportivos e o seu uso é
moi elevado debido principalmen-
te & sua distribucion e proximida-
de aos vecinos.

Pistas polideportivas do Condus:
rta Condus, 6 e rua Repetida, 7

Pista recreativa do Carballido: A
avenida de Valle Inclan s/n

Pista polideportiva da casa do pobo de Dorneda: W/
avenida Republica Arxentina, 88




A Pista polideportiva de Sta. Cruz: A Pista polideportiva do Seixal:
rua Rafael Dieste, s/n rda o Lameiro 11A

et =2

R fir e

———

A Pista polideportiva de Xoez: A Pista polideportiva do Pazo da Carballeira:
rua Castro da Groba, s/n avenida Salvador Allende s/n

=S R

A Pista polideportiva do Carballo: ria Maside, 19

A\ Pista recreativa de Icaria: rda icaro s/n A\ Pista de fatbol sala da Cova dos Bois:
rda Miguel Servet s/n

24



| > 1.6 Pistas descubertas nos centros

de ensino

Ademais destas pistas cubertas,
o Concello de Oleiros dispdn
dunha serie de instalacions nos
centros escolares. Ainda que de
propiedade municipal, estas pistas
son de uso exclusivamente esco-
lar e o concello encargase do seu
mantemento. As instalacions

sitianse nos centros escolares do
CEIP Valle Incldn en Perillo, o Pista descuberta do CEIP Isidro /A

CEIP Luis Seoane en Canide, o Parga Pondal: rua do Saber, 2, Lians
CEIP Isidro Parga Pondal en Santa :
Cruz e o CEIP A Rabadeira en
Oleiros. Asi mesmo, o |IES Maria
Casares en Bastiagueiro, o IES
Neira Vilas e o |IES Miraflores ta-
mén contan cunha pista polide-
portiva de titularidade municipal.

—— i -—

Pista descuberta do CEIP A Rabadeira: ¥ Pista descuberta do CEIP Luis Seoane: A
rua do Ensino, 3, Oleiros avenida Morro de Canide, 8, Maianca
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A\ Pista descuberta do IES Miraflores: A\ Pista descuberta do IES Maria Casares:
rua Miraflores, 7, Oleiros avenida Ernesto Che Guevara, 140, Lians

A\ Pistas descubertas do IES Xosé Neira Vilas: ria Xosé Neira Vilas, 3, Perillo A

A\ Pistas descubertas do CEIP Valle Inclan: avenida Valle Inclan , 26, Perillo A




A pista de monopatin do Concello
de Oleiros é unha moderna e com-
pleta instalacion integrada no
parque de Lians, fronte a praia de
Bastiagueiro. A execucion deste
proxecto xurdiu do interese do
Goberno local por promover a
practica das disciplinas deportivas
preferidas polos mais novos do-
tando o municipio dun espazo
habilitado para iso, e evitando a
deterioracion doutros espazos
publicos. Tratase dun parque de
patinaxe Unico en Galicia pola sua
extension e o seus equipamentos,
que o sitdan entre os mellores de
toda Espana. A sua estrutura ofre-
ce a posibilidade de desenvolver
diversas disciplinas de patinaxe,
0 que posibilita a execucidén da
totalidade dos xestos técnicos.
Ademais esta moderna pista de
patinaxe conta con iluminacién,
aparcadoiro e acceso a través do
carril bici.
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> 1.8 0s campos de futbol

A historia do deporte en Oleiros
esta vinculada & historia do fatbol.
Como noutros moitos lugares do
pais, o futbol foi unha das primei-
ras disciplinas deportivas que
comezou a introducirse entre os
xogos tradicionais a principios do
século XX. A ancestral relacion de
Oleiros co mundo do mar fixo que
este deporte chegara ao noso mu-
nicipio moi cedo a través dos
marineiros que vinan das illas bri-
tanicas. A praia de Bastiagueiro

servia entdn de campo. Lonxe da-
queles partidos improvisados,
Oleiros conta na actualidade con
8 campos de futbol, xestionados
e utilizados polos clubs locais, que
tenen subscritos diversos conve-
nios de colaboracion co Concello.
Milleiros de nenos, mozos e adul-
tos oleirenses xogan ao futbol
nestas instalacions como xogado-
res dos oito clubs de futbol do
municipio.

O campo de herba artificial Eugenio Pardo Conchado, situado en Oleiros,
é neste momento a instalacion referente pola sia modernidade e pola
calidade do terreo sintético, pero non é a Unica instalacion municipal.
Ademais, o Goberno local estd a traballar na construcion de dous novos
campos de futbol de céspede sintético que estaran situados en Mera e
en Dorneda.



0 Eugenio Pardo Conchado é utilizado na actualidade polo Club Obrero
de Oleiros. Este equipo xorde no ano 1930, cando a xente mas humilde
da zona que non tina a posibilidade de incorporarse ao club de Oleiros
da época, o desaparecido Miraflores, crean o Sporting Obreiro. Tras
unha interrupcion de 4 anos provocada pola Guerra Civil, o club retoma
a actividade en 1940. E entdn cando, debido & prohibicién dos anglicismos
a nivel nacional, cambia o seu nome polo de Deportivo Obrero de Oleiros.
Ao longo da sua historia logrou importantes triunfos deportivos a nivel
local, como a Copa da Coruna de 1978 e o Mini Teresa Herrera de 1982.
Na actualidade, conta con catro equipos nos que participan mais de 80
deportistas.

0 Marino de Mera é unha das entidades
mais antigas da comarca, xa que conta con
84 anos de historia. Foi fundado no ano 1924
co nome de Sporting Mera, pero en 1930
cambia o nome e pasa a ser Marino de Mera,
xa que a maioria dos seus componentes
estaban relacionados co mundo do mar e
mais ao tratarse dunha vila marineira. No
ano 1943 comeza a participar en competi-
cions oficiais. Nestes primeiros anos militou
en categoria rexional e en primeira e se-
gunda division das Marinas. Entre os prin-
cipais logros deportivos acadados, destaca
a famosa final da Copa da Coruna disputada
en 1951 contra o Oza Xuvenil, que o Marino
perdeu con polémica arbitral tras dous
igualados enfrontamentos. Na actualidade,
conta con mais de 120 deportistas federados
e disputa os seus partidos no Campo de
Futbol do Xabron, ainda que o Goberno local
xa esta planificando o novo campo de futbol
da zona norte do municipio.

29
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Outro dos clubs histéricos do mu-
nicipio € o Union Campestre de
Montrove, que comparte o campo
de ftbol de Montrove co Atlético
Perillo. O Unién Campestre F.C.
fundarono en 1908 dous dos mo-
zos que disputaron os primeiros
partidos en Bastiagueiro. O equipo
ganou a primeira Liga das Ma-

Actualmente, o club conta con
equipos en todas as categorias de
fatbol, o que lle asegura seguir
cultivando éxitos no futuro. Pola
sUa parte, o Atlético Perillo foi
refundado no ano 2005, logo de
mais de 20 anos sen actividade.
O proxecto do club de Perillo pasa
na actualidade por proporcionar
aos rapaces e mozos da parroquia
unha estrutura para xogar ao

rinas en 1940. Desde enton e ata
agora, o Unién Campestre acadou
varios logros deportivos a nivel
local como o campionato de Se-
gunda Division da Liga das
Marinas na tempada 1972-1973
ou o Trofeo Concello de Oleiros
en categoria xuvenil na tempada
2000-2001.

i | ‘_ll_lul s

futbol. Conta con tres equipos en
categorias inferiores. Ademais,
puxo en marcha un interesante
proxecto de obra social que
pretende axudar nos estudos aos
nenos das sUas categorias inferio-
res. Para iso, puxeron a disposi-
cion de todos os xogadores unhas
aulas totalmente gratuitas nas
que os cativos reciben apoio es-
colar.



0 Dorneda foi fundado en 1943. Desde entdn o club leva competindo de
xeito ininterrompido 67 anos nas diferentes ligas da Federacion Galega
de Futbol. Na actualidade conta con mais de 200 deportistas federados
que defenden as suas cores. O primeiro equipo compite desde hai tres
tempadas na Liga Preferente Norte, onde existe un alto nivel competitivo.
Ademais, a Sociedade Recreativa Dorneda conta cunha escola de futbol
creada hai mais dunha década, que actualmente conta con mais de 150
nenos. O equipo de Dorneda sera un dos beneficiarios da construcion
do novo campo de futbol que o Goberno local planifica na parroquia.

Na parroquia de Nos existen
dous equipos, o Atlético San
Pedro e o Hércules de San
Pedro. O Hércules utiliza o
campo municipal de San Pe-
dro, mentres ca o Atlético
dispon do seu propio campo.
O Hércules é un dos equipos
mais antigos da comarca, xa
que se fundou en 1912. Un
grupo de vecinos da parroquia
reuniuse na conecida casa do
Lobo e decidiu formar un
equipo. O club foi campion da
Coruna por primeira vez nos
anos corenta. En 1944 xogou
unha final que perdeu, pero ao ano seguinte logrou sair campién contra
o desaparecido Fabrica de Armas, converténdose no primeiro club das
Marinas en ganar esta competicion. Na actualidade, e con case un
século de historia, o Hércules conta con 200 persoas socias. O principal
reto a curto prazo é ascender de categoria e crear equipos de futbol
base que garanta a continuidade do club no futuro.
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Pola sua parte, o grande rival do Hércules,
o Atlético San Pedro, creouse no ano 1952
cando un grupo de mozos da parroquia que
non tinan praza para xogar no Hércules
decidiu fundar unha nova escuadra. Nos
mais de 50 anos de historia, o Atlético San
Pedro logrou grandes fazanas deportivas
como o0 ascenso a primeira division do futbol
modesto corunés, acadado no ano 1973, ou
a recente xesta de chegar ata as semifinais
da copa da Coruna na tempada 2009-2010.
O Atlético esta considerado polos seus pro-
pios integrantes coma algo mais ca un
equipo de fatbol, xa que a amizade e o com-
paneirismo que une os xogadores son as
sUas principais motivacions.

Tamén en Inas existe unha longa tradicion
de fatbol, o campo municipal desta parroquia
foi utilizado durante décadas polo club local,
o Mercurio, hoxe xa desaparecido, pero que
durante moito tempo competiu en terceira,
segunda e primeira division do futbol mo-
desto da comarca.

A Campo Municipal de Futbol de Montrove: rda Minerva, 15

| Campo Municipal de Fatbol de Santa Cruz: ria Rio Eume, 62

Campo de futbol do Xabron:
rda do Xabron, 10

Campo de futbhol de Dorneda: W W Campo Municipal de Futbol de Ifas:
avenida Emilia Pardo Bazan, 54 rda de Mandin, 12

bt Bk g bt Lbik ik
L bt -

W Campo de fatbol de San Pedro:
avenida Salvador Allende, 87

Campo Municipal de Futbol de
San Pedro: ria de Anido s/n




> 1.9 Os rocodromos municipais

0 Goberno local preocupouse por
crear infraestruturas habilitadas
para practicar escalada deportiva.
Sempre foi unha actividade moi
interesante para os centros esco-
lares, dada a sua grande adapta-
bilidade e os recursos para a
educacion fisica. O Concello de
Oleiros dispon de tres rocédromos
onde se programan actividades
municipais e onde os escaladores
poden manter a sta preparacion
en época invernal.




Os ultimos froitos da aposta por esta actividade é a creacion en Oleiros
do primeiro club de montafismo, o Club de Montana Pico do Castro,
que desenvolve a sUa actividade na instalacion de Perillo, onde planifica
e adestra para as suas habituais saidas. O Club de Montana Pico do
Castro esta formado por mozos e mozas oleirenses que gozan coa
escalada e co contacto coa natureza.




> 1.10 Os campos de chave

Os xogos populares en Oleiros tenen o seu
maior referente no xogo da Chave. Sen
dubida a disciplina tradicional mais practi-
cada no concello e que conta cun alto
numero de equipos que participan nas com-
peticions locais. Na actualidade Oleiros conta
con cinco clubs de chave que compiten de
forma regular. Son o Club A Nova Chave de
Oleiros, o Club de Chave de Perillo, o Club
de Chave de Oleiros, Club de Chave S.R.
Perillo e o Club O Peio de Santa Cruz.
Estes equipo poden desenvolver a sta acti- W Campo de chave de Lorbé: Campo de chave de Perillo: W

vidade durante todo o ano xa que, na actua- rda do Golfino, 36 parque Nelson Mandela, rda Etiopia s/n Campo de chave de Iiias: ria da Vila, 48 W
lidade, todas as parroquias oleirenses A | SRl | I ;
disponen do seu propio campo de chave. ‘ﬁ\-: i >

k¢

A Campo de chave de Nos: praza da Liberdade, 12

| Campo de chave do Seixal: ria o Lameiro, 11 A

Tratase de novas infraestruturas ou de vellas
instalacions recuperadas e restauradas polo ) % i;
T

concello onde, tanto a xente nova como os
mais vellos da vila, mantenen viva unha
tradicion centenaria. O Goberno local
implicase na conservacidn deste deporte
tradicional e promove a sua transmision

xeracional.
W Campo de chave de Santa Cruz:
W Campo de chave de Dorneda: parque do Emigrante, ) .
avenida Republica Arxentina, 88 avenida Concepcion Arenal, 49 W Campo de chave de Oleiros: praza de Galicia, 1
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> 1.11 As pistas de tenis

Oleiros conta na actualidade con
tres pistas de tenis municipais,
publicas e de uso gratuito. Estas
instalacions, utilizadas por vecinos,
visitantes e en ocasions polos clubs
locais, estan situadas nos contornos
de espazos naturais e recreativos
que permiten compaxinar a practica
do tenis con outras actividades de
ocio. A instalacidon mais utilizada é
a de Bastiagueiro. Esta situada no
parque deste areal e as stas dimen-
sions permiten a practica do tenis
dun xeito recreativo. Outra das pistas
municipais de tenis esta no contorno
do paseo maritimo da Ria, en Perillo,
moi preto da urbanizaciéon Habitat.
A terceira, e a mais nova de todas,
é a situada nas inmediacions da igre-
xa de Nos, xunto ao pazo da Carba-
lleira, nunha nova pista deportiva
habilitada para a practica do tenis,
pero tamén do baloncesto.

WV Pista de tenis de Perillo



O municipio conta nestes momen-
tos con tres clubs de tenis que,
nalguns casos tamén fan a fun-
cion de escolas deportivas. Este
é o caso da Escola de Tenis Cana-
bal, fundada co formato actual no
ano 2000. Esta escola compaxina
a funcion docente e recreativa do
tenis e do padel coa participacion
en competicions federadas.
Actualmente ten equipos en cate-
goria alevin, infantil, sénior e ve-
teranos. Ademais, nas ligas de
padel organizadas pola federa-

Outros dos clubs de tenis de Olei-
ros é o Club de Tenis Maianca.
Esta entidade foi fundada por un
grupo de amigos e desde os seus
comezos participan no Campiona-
to Veteranos Juniors. Ademais,
anualmente organizan dous tor-
neos que puntuan para a clasifi-
cacion nacional. No mes de xullo
o Torneo Social CT Maianca e en
setembro, o Torneo Fundacional
CT Maianca. Actualmente conta
con dez xogadores federados. O
maior logro deste club é o seu
labor social, cuxo obxectivo é
transmitir a amizade e o espirito
deportivo.

Ademais dos clubs de Maianca e

Ve g | = |
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Canabal, Oleiros conta co Club de
Tenis de A Coruna. Esta entidade,
igual que as outras, subvencio-
nada polo Concello de Oleiros,
desenvolve a slUa actividade en
San Pedro de Nos. O club foi fun-
dado en 1966 e actualmente conta
cunha base social de 720 socios
e socias. Neste club de Nds mili-
taron importantes tenistas do
circuito autonémico como David
Suarez Fabregas, campion gale-
go e Nuria Sanjurjo, subcampioa
absoluta do campionato galego
en 2009.

LHE-:--H-;--_.;_, -

cién, compite cun equipo femini-
no, en segunda division, e dous
masculinos, en segunda e tercei-
ra. Entre os logros mais recentes
compre resaltar o campionato
galego conseguido por Anselmo
Menéndez no 2008, o campionato : !
galego en categoria cadete aca-
dado por Jorge Couceiro e o des-
tacado papel de Carla Rodriguez,
ganadora de varias probas do
campionato de Espana de padel.




> 1.12 Os espazos naturais

A practica da actividade fisica en
Oleiros non se limita unicamente
as instalacions convencionais, os
espazos naturais do noso concello
son un marco excepcional para
practicar deporte en contacto coa
natureza. Deportistas de toda a
comarca visitan Oleiros de forma
habitual para adestrar. O Concello
conta con enclaves naturais ideais
para o desenvolvemento da acti-
vidade fisica, como a praia de Bas-

tiaguerio onde se practican todo
tipo de deportes ou a ruta de Seixo
Branco moi utilizada por ciclistas
e corredores. Ademais, Oleiros
dispon de 123 parques, 34 deles
con mais de 5000 m?2 de superficie,
que contan con equipamentos e
espazos deportivos. Ao redor de 8
quilémetros de paseos maritimos
para correr, caminar e andar e
outros tantos quildmetros de carril
bici ao longo de todo o Concello.
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Ademais ao longo
dos ultimos anos o

Goberno local ins-
talou parques bio-

saudables equipa-
dos con aparatos
cardiovasculares
especiais para o
mantemento da
salde entre os no-
S0S maiores.

A carril bici en Bastiagueiro WV Parque biosaludable en Perillo

WV Instalacions para ximnasia no Bosque dos Veciios




Os programas deportivos
municipais para escolares




Os programas deportivos
municipais para escolares

0 Goberno local do Concello de - S — |
Oleiros sempre entendeu como ' +

prioritario na sua politica depor-
tiva a implicacion e o investimento
no deporte en idade escolar, xa
que é consciente da sta impor-
tancia como parte fundamental
na formacion da xente nova. O
deporte en idade escolar é parti-
cipativo, integrador, complemen-
tario, san, seguro e sobre todo
educativo a estas idades, onde o
importante non é ganar se non o
proceso de aprendizaxe e o des-
envolvemento persoal e colectivo.

O investimento directo que se fai desde o Servizo Municipal de Deportes
para programas escolares é de mais de 96.000 euros anuais, ao que
hai que engadir o importe econdmico que por medio de subvencions
reciben do Concello de Oleiros todas as ANPA dos centros publicos de
ensino para o desenvolvemento das suas actividades extraescolares.
Este investimento supon 93.100 euros, que sumado ao investimento en
programas escolares supon unha cantidade global de investimento en
deporte escolar de 189.100 euros anuais.




2.1 A Liga Escolar de Judo

0 Concello de Oleiros leva a cabo
unha liga anual onde participan
todos 0s nenos e nenas que
practican judo nas casas do pobo
de Oleiros e doutros centros
escolares da comarca, o que en-
riquece o nivel deportivo da
actividade. Mais de 300 nenos e
nenas danse cita neste encontro
no que amosan ano tras ano o0s
seus avances deportivos e edu-
cativos. Para o desenvolvemento
desta competicion o Concello
conta coa colaboraciéon do Judo
Club Oleiros.




0 Judo Club Oleiros nace co
obxectivo fundamental
de difundir este de-
porte no municipio de
Oleiros. Aidea inicial foi

impartir clases desta

disciplina nas casas do pobo de
forma que os nenos e as nenas
tivesen acceso ao judo preto da
sUa casa. Deste xeito implan-
touse o judo na casa do pobo
de Perillo, Santa Cruz, San
Pedro e mais tarde na
de Dorneda, tamén se
impartiu clase nos
centros escolares
da Rabadeira e de
Canide. Co paso do tempo comezaron a xurdir inquedanzas
por parte dos judokas oleirenses, que querian conecer o seu
nivel deportivo. Deste xeito, o club comezou a participar en competicions

e deu un xiro dentro da sua politica afondando mais no adestramento

deportivo, pero sen abandonar o &mbito recreativo e educativo en ninguin

momento.

Na actualidade conta con 220 de-
portistas. Na ultima tempada
destacan os logros deportivos de
Daniel Cebeira Rodil, que se pro-
clamou campion galego cadete.
Pola sua parte, na categoria femi-
nina, a judoka Laura Salomodn
rematou en segunda posicién o
campionato infantil en menos de
57 quilos de peso. Ademais, a nivel
colectivo ao longo do 2009, o Judo
Club Oleiros logrou o triunfo no
prestixioso torneo Vila de Avilés
en categoria alevin.

46



(2.2 AlLiga Escolar de Futbito

A Liga Escolar de Futbito é unha
actividade programada para que
os mais de 100 nenos e nenas que
practican futbito nas actividades
extraescolares dos centros de
ensino tenan a posibilidade de
disputar encontros. Para isto, o
departamento de Deportes utiliza
o caracter motivador da competi-

cion para conseguir reforzar o se-
guimento desta practica deportiva.
Nesta liga é obrigatorio que todos
0S nenos e nenas participen nos
encontros un minimo de tempo,
de xeito que se consiga a través
da competicion a integracién e a
participacion de todos.

| >»2.3 0 Torneo Escolar de Balonman

Esta competicion disputase entre
equipos configurados desde as es-
colas do Club Balonman Oleiros
e equipos procedentes de clubs e
colexios da comarca da Coruna, o

que fai maior a participacion e au-
menta o interese na actividade. A
organizacion desta liga esta a ani-
mar a que moitos rapaces xoguen
ao balonman en Oleiros.
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> 2.4 Escolas acuaticas municipais

As escolas acuaticas municipais
son probablemente un dos pro-
gramas mais importantes que se
leva a cabo desde o departamento
de Deportes do Concello de Olei-
ros. O motivo desta relevancia é
a importancia que ten para todos
0S nenos e as nenas o contacto
co medio acuatico. As actividades
desenvolvense nas distintas
piscinas municipais. Entre os
beneficios que proporcionan a

participacion nas distintas activi-
dades das Escolas Acuaticas
municipais destaca o desenvolve-
mento motriz no medio acuatico
dos rapaces e rapazas. Ademais,
as sesions axudan a proporcionar
seguridade e autonomia aos ne-
nos xa que aprenden a nadar e
desenvolven de forma correcta as
slas capacidades basicas, como
a forza, a resistencia ou a flexibi-
lidade.

-

0 curso pasado, mais de 475 rapaces e rapazas de todos os centros
publicos de ensino e de todas as idades participaron neste programa,
disponendo ademais dun servizo de transporte gratuito proporcionado
polo Concello e que facilita a accesibilidade as piscinas municipais.
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> 2.5 As escolas deportivas municipais

O Concello de Oleiros é conecedor
da problematica social que supon
os elevados indices de obesidade
infantil e xuvenil, do sedentarismo,
e das dificultades que as veces
atopa a nosa mocidade para reali-
zar actividades fisicas e deportivas
dun xeito regular. Por este motivo,
puxo en marcha hai xa tres anos

as escolas deportivas municipais
dirixidas a rapaces e rapazas de
entre 12 e 17 anos. Os deportes
como o surf, o baloncesto, a nata-
cion e o badminton son as activi-
dades habituais. Ao longo do curso
2009-2010 participan mais de 138
rapaces.

O eixos basicos do modelo educa-
tivo que propdn o Concello con
estas escolas son a diversion e o
gusto pola practica da actividade
fisica e o deporte, proporcionar a
xente nova habitos saudables, e
aproveitar os valores que trans-
mite o deporte. Ademais estas

escolas perseguen o obxectivo de
desenvolver as capacidades fisi-
cas e motrices, mellorar a dispo-
sicion ao esforzo persoal e facilitar
as relacions sociais, o traballo en
equipo, a solidariedade, a toleran-
cia e o xogo limpo.
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2.6 Programa complementario de

Educacion Fisica nos centros escolares

Este programa é un dos mais solicitados
polos centros escolares. Consiste en incor-
porar & materia de Educacion Fisica nos
centros de ensino de secundaria e primaria,
actividades que complementen a propia
materia, e que na maior parte dos casos os
propios centros non poderian realizar por si
mesmos. Todas as actividades incluidas neste
programa son gratuitas para o alumnado.
Xogos acuaticos, natacion, remo, kaiak,
escalada deportiva, body-board, e hockey
son algunhas das actividades que o Servizo
Municipal de Deportes propon aos centros
escolares para realizar en horario lectivo,
achegando monitores, transporte e todo o
material necesario. Durante o ano pasado
foron mais de 1100 rapaces e rapazas que
pasaron por algunha das actividades deste
programa. Un auténtico luxo para o alumna-
do dos nosos centros no que o concello
inviste 16.000 euros.

W Remo. CEIP Luis Seoane

- ..-.
A Badminton. IES M2 Casares

— — e

A surf.
IES M2 Casares

Body board. W
CEIP Valle Inclan
o —

Kaiak de mar. IES }
M2 Casares

A Kaiak de mar. CEIP A Rabadeira

e —
S

Actividades extraescolares municipais no CEIP

Isidro Parga Pondal

Estas actividades extraescolares
estan organizadas e financiadas
desde o Servizo Municipal de Edu-

cacion e o Servizo Municipal de
Deportes. O programa de activi-
dades extraescolares do CEIP Isi-
dro Parga Pondal, desenvolvese
durante todo o curso escolar e

esta formado por un bloque de
actividades deportivas e outro de
actividades culturais. O investi-
mento anual é de 30.000 euros e
nesta actividade poden participar
todos os rapaces do centro que o
desexen.




> 2.7 Programa de dinamizacion dos xogos

populares nos centros de ensino

O Goberno local, conecedor da
importancia educativa que ten
conservar o noso legado cultural,
pretende dar a conecer e promo-
ver a practica dos xogos populares
mais destacables do noso pais con
este programa itinerante en cada
un dos centros publicos de Olei-
ros. Practicanse xogos como a
chave, ara, o peon, os zancos, os
bolos celtas, tiro da corda, o pano,
entre outras. Durante o pasado
ano mais de 500 rapaces de varios
centros de ensino gozaron dun
retorno as orixes dos xogos, do
que esperamos que non so sexa
que este percorrido se converta
nunha posibilidade real de lecer,
no perigoso mundo da tecnoloxia
mal empregada.




( >» 2.8 Cursos de iniciacion ao surf e

body-board

Un concello aberto ao mar non pode esquecer a fabulosa
plataforma litoral que ¢é a praia de Bastiagueiro
para practicar surf e body-board. Por este motivo,
o concello organiza todos os anos e para maiores
de 14 anos, 13 cursos intensivos de iniciacion
e aprendizaxe basica do surf e body-board
cun total de 195 prazas ofertadas.
O obxectivo é o de iniciar a mais
mozos nas técnicas basicas
para o dominio das disci-
plinas, e que lle sirvan
posteriormente para unha
practica auténoma, segura e ludica.
A disponibilidade do local nautico de
Bastiagueiro permitira aos mozos e
as mozas deixar gardado o seu propio
material sen necesidade de ter que

desprazalo desde o seus domicilios.







As competicions deportivas
municipais

0 Concello de Oleiros organiza
anualmente un completo progra-
ma de competicions deportivas
que esta fortemente relacionado
coa existencia dos clubs deporti-
vos do municipio. O Goberno local
entende que un dos mellores
xeitos de axudar a estes clubs é
a través da organizacion de tor-
neos nas distintas disciplinas
deportivas nas que Oleiros ten
representacion. Deste xeito, foron-

se creando unha serie de torneos
e ligas que pretenden estar estrei-
tamente ligadas coa vida dos no-
sos clubs. Estas competicions
tenen por obxectivo potenciar o
deporte e contribuir a mellorar
os distintos equipos. O investi-
mento municipal na organizacion
destes grandes eventos supdn un
investimento anual que se aproxi-
ma aos 60.000 euros.




A competicion mais antiga que
se realiza no municipio é o torneo
de futbol que organiza o Concello
de Oleiros. Ten lugar durante os
meses de xullo e agosto e nel
participan todos os clubs de futbol
modesto do municipio. Os parti-
dos deste torneo serven como
preparacion para a tempada de
competicion. S6 en concepto de
premios para os clubs participan-
tes, o Goberno local destina un
total 8.450 euros.




A Bandeira de Traifas é unha das
competicions deportivas tradicio-
nais mais vistosas e singulares.
O remo é a mestura de tradicion
e deporte, de esforzo e solidarie-
dade colectiva. Hoxe, en Oleiros,
0S remeiros non reman para che-
gar antes ao porto e vender mellor
as capturas, se non que reman
por levar unha das bandeiras de
trainas mais prezadas de Galicia,

con 9.000 euros en premios. No
veran e no marco incomparable
do Parque de Nirvana ten lugar
esta competicion de remo coa
participacion do Club de Regatas
de Perillo como protagonista
oleirense. A bandeira pertence a
liga galega de trainas e reune to-
dos os anos a preto de 18 trainas,
con mais de 270 remeiros parti-
cipando.




No Trofeo de Patinaxe Artistica que organiza
anualmente o Concello de Oleiros participan 300
patinadoras e patinadores de toda Galicia. Esta
cita ten lugar no pavillon municipal Arsenio Iglesias %
de Santa Cruz. Para organizar este evento o Concello -
conta co traballo e coa colaboracién do Club
Patinaxe Oleiros que ademais participa acti-
vamente nesta competicion a todos os niveis.
O trofeo oleirense de patinaxe é unha das com-
peticions locais de maior beleza e plasticidade debido
a espectacularidade das
coreografias e & ves-
timenta das persoas
participantes.




Oleiros é pioneiro na organizacion
de triatlons en Galicia. Esta proba,
que ten unha complexa organiza-
cion, conta cunha participacion
anual aproximada de 140 atletas,
tanto federados como populares.
0 contorno natural do municipio
fai que a competicion conte cun
grande atractivo para os amantes

deste deporte. A praia de Mera e
o seu contorno son testemuna do
esforzo dos participantes que des-
de hai mais de vinte anos chegan
de toda Galicia. A natacion, o sec-
tor de bicicleta e a carreira a pé
componen esta apaixonante proba
de resistencia.




0 Concello de Oleiros organiza coa
colaboracion do Club de Tenis de
Mesa Breogan de Oleiros, un tor-
neo de tenis de mesa que edicion
tras edicion estase a converter nun

referente galego deste deporte. O
torneo disputase no polideportivo
municipal de Bastiagueiro. Mais
de 250 participantes de Galicia,
danse cita neste encontro anual.

O Club de Tenis de Mesa Breogan Oleiros creouse no ano 2000 coa
intencion de abrir un espazo onde poder practicar esta disciplina
olimpica. Desde enton, o club foi medrando nunha continua progresion.
Na sUa primeira tempada a escuadra oleirense contaba cun total de 5
xogadores nun so6 equipo, agora, conta con 8 equipos que compiten en
diferentes categorias a nivel autonomico.
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| » 3.6 Torneo de Chave

A chave é o xogo popular por ex-
celencia en Oleiros. Como xa
comentamos con anterioridade
neste libro, este deporte tradicio-
nal segue a ter unha grande par-
ticipacion no municipio. Os clubs
locais, Club A Nova Chave de Olei-
ros, Club de Chave de Perillo, Club
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de Chave Oleiros, Club de Chave
S.R. Perillo e Club O Peio de Santa
Cruz, son os habituais participan-
tes deste torneo no que o Concello
reparte 1500 euros en premios.
Os encontros disputanse nos dis-
tintos campos de chave espalla-
dos polo municipio.




A Liga Municipal de Fuatbol Sala
é unha das competicions con
maior participacion cidada das
organizadas polo Concello. Nesta
liga participan mais de 200 ve-
cinos repartidos en 18 equipos e
duas divisidns. Os encontros da

liga tenen lugar no pavillén muni-
cipal de Canide. Para organizar
esta complexa competicion o Con-
cello conta coa colaboracién do
Club Mera Futbol Sala. Tratase
dunha actividade en continua pro-
gresion e que medra ano tras ano.
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Os programas deportivos
recreativos de veran

Chega o veran e Oleiros é un
fervedoiro de actividade. O perio-
do vacacional dos mais novos
condiciona a oferta municipal que
nesta época do ano se dirixe ao
deporte recreativo e de ocio. Os
campamentos deportivos son a
actividade mais demandada, a
sUa variedade, a inclusion de
transporte desde os domicilios e

o feito de poder realizar atractivas
actividades en grupo fai que sexa
o buque insignia da oferta de
veran. Esta oferta estival com-
plétase con cursos de remo na
Fabrica, de kaiak de mar e surf
en Bastiagueiro, monopatin na
nova pista de monopatin e xogos
acuaticos nas piscinas publicas,
completan a ampla oferta estival.




Curso de remo na Fabrica. Perillo

Xogos populares

—

Curso kaiak de mar Xogos acuaticos

Monopatin. Pista de Bastiagueiro




O Programa municipal de
exercicio fisico para a saude




O Programa municipal de
exercicio fisico para a saude

Oleiros sempre foi un concello
singular e pioneiro en moitos as-
pectos, en moitos eidos da nosa
sociedade: urbanismo, ecoloxis-
mo e benestar social poderian ser
os alicerces fundamentais da nosa
accion politica e de goberno. Pre-
cisamente, relacionado con este
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ultimo @mbito do benestar social,
naceu un programa de actividade
fisica para a saude que pretende
dar resposta as necesidades de
exercicio fisico que ten a xente
que padece algun tipo de lesion
ou patoloxia.
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Os programas actuais en marcha son o
Programa de prevencion de dor de costas,
o Programa de prevencion dos riscos car-
diovasculares, o Programa de prevencion
e rehabilitacion de enfermidades reumati-
cas e o Programa de tratamento de distintas
Oleiros o patoloxias.
Fgrn:—n
. Ademais, actualmente o Concello de Oleiros
e o Centro de Saude de Santa Cruz tefen
aberta unha interesante lina de colaboracion
entre os dous organismos para que desde
o propio centro de saude, e unha vez diag-
nosticada a patoloxia en cuestion, os propios
meédicos do centro expliquen e deriven a
persoa a este programa municipal dirixido
por profesionais da actividade fisica, e onde
recibirdn un tratamento especifico para a

sUa doenza.

Esta via de colaboracion entre o centro
de saude e o centro de actividade fisica
é absolutamente pioneiro en Galicia.
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Os deportistas oleirenses

0 conxunto de entidades depor-
tivas do municipio € un caldo de
cultivo idéneo para o xurdimento
de promesas do deporte e depor-
tistas de alto nivel. Ao longo dos
ultimos anos foron xurdindo en
Oleiros un importante grupo de
destacados deportistas de todas
as idades que tenen un papel
relevante nas suas respectivas
disciplinas a nivel autondmico,
nacional e incluso internacional.
Alguns dentro dos clubs locais ou
en equipos doutras latitudes e
outros de forma auténoma, fan do
seu éxito un triunfo colectivo.




> ALEX COUCEIRO FIGUEROA (padel)

Alex Couceiro vén demostrando
ser un dos maximos exponentes
do padel galego. Na tempada 2009
foi campion masculino do Torneo
ASM-Nox, e acadou a vitoria na
fase previa do campionato galego
absoluto. Rematou o ano na quin-
ta posicion da clasificacion da Fe-
deracion Galega de Padel.

Jorge Couceiro é subcampidn infan-
til dos torneos mais importantes do
circuito galego. Ademais ao longo
de 2009 acadou o triunfo na fase
previa do campionato galego abso-
luto de padel, o subcampionato
infantil. Ademais Couceiro é cam-
pion galego na categoria cadete.

Amauris foi campion ga-
lego absoluto na modali-
dade de espada. Os seus
obxectivos a curto prazo
son seguir competindo ao
maximo nivel na vindeira
tempada.
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>ANTiA RODRIGUEZ SANCHEZ (voleibol)

Antia Rodriguez é unha xogadora
de voleibol cun futuro promete-
dor. Ao longo da pasada tempada
logrou un destacado sexto posto
no campionato de Espana cadete
por seleccions autonémicas que
se realizou en Caceres. Ademais
acadou o terceiro posto no cam-
pionato galego cadete por equipos
e outra terceira posicion no cam-
pionato galego xuvenil. Antia com-
paxina o voleibol coa practica do
volei-praia, onde acadou o décimo
terceiro posto no campionato de
Espana sub-17 en Xixdn.

Carla Rodriguez é a pequena de
duas irmas cunha clara vocacion
deportista. Ademais do voleibol e
volei-praia, esta oleirense practi-
ca o padel onde ao longo de 2009
participou no circuito nacional cun
destacado papel. Como xogadora
de volei, ao longo da tempada
2009-2010 Carla logrou o sub-
campionato galego por equipos e
un meritorio noveno posto no
campionato de Espana. Ademais
foi convocada pola seleccion ga-
lega en categoria infantil.




A novisima tiradora oleirense é unha das
grandes promesas galegas de esgrima. Na
sUa curta traxectoria xa logrou acadar o
subcampionato galego na modalidade de
espada e rematou terceira na de florete.
Ambas as dlas competindo en categoria
alevin. Beatriz posue un gran potencial
en destreza e habilidade para a practica da
esgrima. Estas caracteristicas son o prin-
cipal motivo dos seus bos resultados.

Begona de Arriba é unha atleta
veterana que compaxina o medio
fondo co lanzamento de peso. Ao
longo da tempada 2009 logrou a
medalla de ouro en lanzamento
de peso no campionato galego de
atletismo de veteranos en pista
cuberta. Ademais conseguiu o
terceiro posto na proba dos 1.500
metros. Meses mais tarde, repetiu estes resultados na proba ao aire
libre que tivo lugar no Barco. No campionato de Espana disputado en
Zaragoza acadou o quinto posto nas duas probas.

Christian Paradela é campion galego de
acrobacia en aeromodelismo na cate-
goria F3A. Ademais este mozo de
Maianca conseguiu un meritorio sétimo
posto na categoria absoluta no campio-
nato de Espana que tivo lugar en Ledn
en 2009.
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>JOSE SANCHEZ SANCHEZ (piragiiismo)

José Sanchez é unha Deportista Galego de Alto Nivel
grande promesa do
piragliismo nacional cuxa
meta debe estar posta
nunha das proximas citas
olimpicas. E internacio-
nal coa seleccion es-
panola de piragiismo, e
no campionato de Espana
de 2009 logrou a vitoria
na categoria C2 1000 e
C2 500 e o segundo posto
en C2 200 metros.

> EVA CASTRO FERNANDEZ (ciclismo)

Deportista Galega de Alto Nivel Eva Castro é unha deportista de
primeiro nivel. Os seus logros de-
portivos midense en participa-
cidns en eventos internacionais
en distintas disciplinas técnicas
de ciclismo BMX. Eva participou
en varias ocasion na Copa do
Mundo de Four Cross, onde aca-
dou un cuarto posto na edicidn
que tivo lugar en Vigo. A nivel na-
cional tamén acadou actuacions
estelares. A pasada tempada
competiu en varias probas do cir-
cuito internacional e disputou o
campionato de Espana de Cruiser,
onde rematou subcampioa.




>PABLO VARELA DIAZ (ciclismo)

Pablo Varela é un ciclista en clara pro-
gresion. Na pasada tempada participou
no circuito invernal de ciclocross, e aca-
dou postos destacados sendo ainda ca-
dete. Ademais logrou a décimo segunda
posicion no campionato galego desta
modalidade. A dedicacion e constancia
que Pablo amosa nos seus adestramen-
tos seran un factor determinante no seu
desenvolvemento como ciclista.

Olaya Guntin é unha destacada
patinadora artistica do noso Con-
cello. Ao longo de 2009 acadou o
décimo sexto posto no campionato
de Espana infantil e a pasada tem-
pada logrou o vixésimo segundo
posto na mesma proba, pero en
categoria cadete. As proximas
tempadas, nas que Olaya dara o
salto & categoria xuvenil, seran
claves para esta ximnasta.

>UXi0 MARCOS NORES (fatbol]

Uxio Nores é alumno de 2° de bacha-
relato do IES Maria Casares. A pasada
tempada foi convocado para participar
no IX Campionato Europeo Sub-17 de
Futbol que tivo lugar en Liechtenstein.
Na actualidade xoga nas categorias
inferiores do Real Club Deportivo de A
Coruna e ten un prometedor futuro
como defensa central.
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>LAURA CERVELO MARTINEZ (padel)

Laura Cervelo foi subcampioa
galega categoria alevin de
padel, formando parella con
Carla Rodriguez na ultima edi-
cion do campionato autonémi-
co celebrado en setembro de
2009. Ademais conta con des-
tacadas participacions en
diversos campionatos indivi-
duais a nivel provincial e au-
tonomico.

> MANUEL VILLADONIGA MARTIN (esgrima)

Manuel Villadoniga é
subcampion de Espana
veterano de esgrima.
Este oleirense ten como
obxectivo a curto prazo
dinamizar a practica
deste deporte no noso
municipio e noutras zo-
nas da comarca.

Olaya Cea é unha grande prome-
sa do tenis de mesa. Actualmen-
te é xogadora de division de hon-
ra co Club Arteal de Santiago de
Compostela, ainda que se for-
mou desde moi pequena nas
categorias base do Club de Tenis
de mesa Breogan de Oleiros,
onde xa tivo moi bos resultados
desde a categoria infantil.




>José MANUEL BAO MARTINEZ (atletismo)

José Manuel Bao é un dos grandes
campidns do municipio de Oleiros.
Bao logrou ao longo da sua traxec-
toria como atleta de velocidade
grandes logros deportivos. Pero
quizais a sua época mais gloriosa
chegou como competidor na cate-
goria de veterano. Onde conseguiu
nos ultimos anos proclamarse
campion de Espana de 50, 60, 100
e 200 metros lisos. O obxectivo de
Bao para a proxima tempada sera
acadar unha vitoria internacional
de relevancia para sumar ao seu
amplo palmarés.

Juan Carlos Rodriguez leva
moitos anos practicando
tenis de mesa e é un dos
responsables de que este
deporte conte con varias
promesas e cunha alta
participacion no noso con-
cello a través do seu labor
no club local. Nos ultimos
anos logrou proclamarse
campidén de Espana desta
disciplina en categoria de
mais de 50 anos. Juan

Carlos € un xogador de tenis de mesa incombustible. Leva moitos anos
competindo a un alto nivel, compaxinando os seus adestramentos con
outras responsabilidades dentro do seu club.
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Pablo Vasallo esta a conseguir un
importante palmarés como pati-
nador. Ao longo desta tempada
acadou o cuarto posto no campio-
nato de Espana e, ademais, logrou
unha meritoria quinta praza na
Copa de Francia como patinador
na categoria junior.

Antonio Casal é un destacado
tirador a nivel galego. Ao
longo da sua extensa traxec-
toria nesta disciplina acadou
titulos como o campionato
galego veterano de tiro con
carabina.

Lucia Lépez practica ximnasia artistica
feminina desde que tifa cinco anos.
Na sta longa traxectoria destaca a
cuarta posicion que conseguiu no cam-
pionato de Espana en solo e a quinta
en barra no ano 2008. Ademais en 2009
conseguiu a terceira mellor nota en
solo na proba nacional. Os resultados
deportivos de Lucia son produto das
sUas excelentes calidades, e do gran
numero de horas de adestramentos
que require a ximnasia deportiva.



#o

Lucia Veiga navega en vela
lixeira, na clase Snipe. A
oleirense acadou xunto coa
sUa companeira de tripula-
cién importantes logros
deportivos a nivel autono-
mico, nacional e interna-
cional. Na sua traxectoria
destaca o campionato de
Espana en categoria Snipe.
Ademais, Lucia formou parte
do equipo da clase Snipe para

o campionato do mundo xuvenil realizado en 2009 en Roquetas de Mar,

en Almeria.

Sergio Casal ten un prome-
tedor futuro como xogador
de balonman. Foi subcam-
pion de Espana coa selec-
cion cadete de balonman de
Galicia en 2008. Despois de
pasar polos clubs de balon-
man de Oleiros, polo OAR e
polo Culleredo, a vindeira
campana xogara en Primei-
ra Division Nacional co Club
Cisne Balonmano de Ponte-
vedra. Co salto cualitativo a
este novo club, Sergio tera a
oportunidade de competir
nunha liga de gran nivel de-
portivo e que lle servira para
progresar como xogador de
balonman.
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Cristina Maronas esta a
desenvolver nas ultimas
tempadas un destacado
papel nas competicions
autondmicas de tiro con
arco. Ademais de monitora
nacional desta modalidade
olimpica, esta moza olei-
rense acadou este mesmo
ano un meritorio terceiro
posto no Campionato Gale-
go de Sala Recurvo Sénior
Feminino. O principal desa-
fio de Cristina de cara as
proximas tempadas sera
realizar un bo papel no
campionato autondmico e

Claudia Calvelo é unha das mais
grandes promesas do baloncesto
galego. A oleirense foi seleccio-
nada pola Federacion Espanola
para o europeo sub 18 de balon-
cesto feminino, onde logrou o
subcampionato de Europa. Ade-
mais no seu club ten un importan-
te rol como xogadora. A estatura
e as excelentes condicidns fisicas
e técnicas de Claudia recordan as
do seu pai e adestrador, o tamén
oleirense e ex xogador de balon-
cesto en division de honra Pepin
Calvelo.

intentar dar un salto cualitativo que lle permita ser competitiva a nivel

nacional.



Borja é unha das grandes
promesas do remo galego.
No 2009 acadou a medalla
de bronce no campionato
de Espana na modalidade
de catro scull. Nesta tem-
pada engrosou o seu
palmarés co titulo de
campidén galego en re-
moergometro, co titulo de
campion galego en skiff e

Gonzalez Reigada é un
karateka cunha clara
proxeccion internacional.
Este policia local de Olei-
ros proclamouse en duas
ocasions, ao longo da sua
vida deportiva, campion
do mundo de karate na
modalidade kumite nos
Xogos Mundiais de Poli-
cias e Bombeiros. Ade-
mais, Reigada posue dis-
tintos galardons nacionais
acadados como karateka.

coa medalla de bronce no campionato de Espana. Este remeiro oleirense
ten, con 14 anos, un excelente potencial xa que combina forza e resis-
tencia con flexibilidade e técnica. Ademais destaca a sua gran capacidade
de esforzo e sacrificio, aspectos fundamentais para a practica deste

deporte.
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Fila superior, de esquerda a dereita: Silvia Lage Rivera, Diego Fajardo Facal,
Rebeca Cano Ruiz, Yolanda Fajardo Facal. Fila inferior, de esquerda a dereita:
Alejandro Castro Pardo, Aitor Lépez Garcia, Saray Antelo insua.

Silvia Lage logrou a pasada tempada a medalla de bronce no campionato
galego en categoria sub 15.

Diego protagonizou un excelente campionato galego cando competia
en categoria cadete logrando o terceiro posto nesta proba autondmica.

Rebeca Cano leva tres tempadas competindo a un altisimo nivel. En
2008 logrou o subcampionato de Espana en categoria cadete. Ao longo
do 2009 conseguiu a prata no campionato galego en categoria sub 20
e este ano ganou a medalla de bronce no campionato galego sénior.



Yolanda conseguiu esta tempada rematar en terceira posicion do
campionato galego de judo en categoria sub 15.

Alex Pardo protagonizou un grande campionato galego en categoria
cadete, onde logrou o subcampionato autonémico.

Aitor é outra das grandes promesas do judo oleirense. Este mozo é
campion galego en categoria sub 15 e rematou en quinta posicion no
campionato de Espana da categoria.

Saray acadou unha mais que meritoria medalla de prata no campionato
infantil do pasado ano.

Margalida Roig logrou a medalla de
prata no sector nacional sub-23-52 kg,
ademais foi segunda no campionato
galego sénior, segunda no sector do
campionato de Espafa sénior e quinta
no campionato de Espana universitario.

Entre os judokas mais novos destaca
Sofia Varela, que acadou unha
meritoria medalla de bronce no
campionato galego infantil de 2010.
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Os clubs deportivos
de Oleiros




Os clubs deportivos de Oleiros

0 traballo levado a cabo polo Go-
berno municipal en materia de-
portiva, ao longo das Ultimas dé-
cadas, axudou a consolidar un
importante grupo de clubs depor-
tivos do municipio e impulsou a
creacion de novas institucions. A
construcion de novas instalacions
deportivas de calidade e a crea-
cion de programas municipais que
promovan o deporte e a educacion
fisica a todas as idades foron fac-
tores determinantes para que

Oleiros conte na actualidade cun
rico conxunto de entidades depor-
tivas. Ademais, o Concello de Olei-
ros subvenciona estes clubs de
forma anual para garantir o seu
futuro a través da realizacién de
actividades para os mais peque-
nos. Durante o ano 2009, por
exemplo, o investimento munici-
pal para subvencionar as entida-
des deportivas a través do Orga-
nismo Auténomo Municipal de
Cultura foi de 57.200 euros.




> FUTBOL

2 b

A Marino de Mera Club de Fdtbol
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A Hércules SDC de San Pedro

A Atlético Perillo Club de Futbol



A Union Campestre de Montrove Fuatbol Club
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A Club de Fatbol Santa Cruz de Lians

A Club Deportivo Obrero de Oleiros



| »BALONCESTO

A Agrupacion Deportiva Valle Inclan
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A Club Baloncesto Feminino As Torres

> BALONMAN

A Club Balonmaén Oleiros




> VOLEIBOL

A Club de Regatas de Perillo
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A Centro Deportivo Marineiro de Mera

> PATINAXE

A Club Patinaxe Oleiros




A Club Patin Rabadeira

> XIMNASIA

A Club de Ximnasia Ritmica Acordes
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A Club A Nova Chave de Oleiros
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A Club de Chave de Perillo
1IN 11T
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A Club 0 Peio de Santa Cruz
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A Club de Tenis Maianca

A Escola de Tenis Canabal
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A Club de Tenis de A Corufa

> TENIS DE MESA

A Club de Tenis de Mesa Breogan
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> FUTBOL SALA

A Union Deportiva Libertad

A Mera Futbol Sala
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A Cclub Sporting Valle Inclan

> JUDO

A Judo Club Oleiros
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| > MONTANISMO E ESCALADA

A Club Acuatic Corufia
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Orgullosos de vivir en Oleiros



Concello de 4 A Oleiros

www.oleiros.org







