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SERVIZO DE SALVAMENTO E SOCORRISMO

O servizo de salvamento e socorrismo esta composto por 38 persoas:
1 supervisora.

1 xefe de equipo.

24 socorristas.

5 patréns-socorristas.

6 sanitarios.

A sUa actividade principal Iévase a cabo nas praias de Santa Cristina, Bastiagueiro, Santa Cruz, Naval,
Mera e Espifieiro, ainda que a requirimento do CIAE 112, Sociedade Estatal de Salvamento Maritimo,
Policia Local, Garda Civil ou Autoridades Xudiciais, pédese actuar fora das zonas de bafio, como cantis,
ou outras zonas onde se nos requira.

O servizo de salvamento e socorrismo conta para desenvolver o seu traballo con postos de atencién
sanitaria en tédalas praias, embarcacions e o material auxiliar e preventivo necesario para desenrolar o
seu traballo preventivo e de intervencion.

O Concello de Oleiros é un dos poucos de toda Espafia que logrou daas distincibns tematicas de
Bandeira Azul pola calidade do seu servizo de salvamento e socorrismo.

Ria do Barbanza n° 2-A — Telf.: 981 636 933 Fax: 981 634 309 — emerxencias@oleiros.org — 15171 - Iids (A Corufia) 2



A actividade desenvolvida polo servizo de salvamento e socorrismo durante a tempada de veran (15 de
xufio a 15 de setembro) foi a seguinte:

RESUMO XERAL DE ASISTENCIAS

Salvamento Busca de persoas 11
Rescate de persoas na mar
Rescate de persoas en cantil

Rescate de embarcacions 6
Vixilancia de excursién 112
Avisos perigo/prohibicién 32
Outros 7
Sanitaria RCP (Resucitacion cardio pulmonar) 1
Picadura de peixe 352
Picadura de insecto 55

Picadura de medusa
Dor toracica

Cambras por calor

Traumatismo. Contusion 14
Traumatismo. Escordadura 5
Traumatismo. Luxacion 6
Traumatismo. Ferida 338
Queimadura 3
Mareo

Hemorraxia

Lesion ocular 26
Intoxicacion

Derivacion hospitalaria

Insolacion

Outras 12
Xenérica Aviso de retirada de animal da praia 36

Retirada de obxectos perigosos 20

Recollida de obxectos perdidos 12

Entrega de obxectos perdidos

Actividade formativa externa

Asistencia a bafio discapacitados 12
Préstamo de muletas 3
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Salientar a actividade preventiva levada a cabo por este servizo. As vixilancias de excursions escolares é
unha das actividades mais salientables.

Destacar ademais a asistencia ao bafio a persoas con discapacidade e o préstamo de muletas.

No eido das intervenciéns sanitarias salientar as atenciéns prestadas polas picaduras de peixe
(escarapotes) e as atencions por feridas.

No eido das intervenciéns salientar que os rescates realizados foron soamente de 9 persoas rescatadas,
asi como elévanse a 6 os rescates de embarcacions. Estas cifras representan unha diminucion respecto
ao ano pasado. O namero baixo de intervencions realizadas neste senso ven a dar importancia a labor
preventiva realizada polo servizo, sendo a base do seu traballo.

Os rescates de embarcacions foron realizados a requirimento da Sociedade Estatal de Salvamento
Maritimo e 0 112 fora das zonas de bafio.

Resumo xeral de asistencias
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SALVAMENTO SANITARIA XENERICA
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RESUMO XERAL DE ACTUACIONS POR IDADES

O resumo das diferentes intervencions levadas a cabo por grupos de idade dos usuarios das praias e a
seguinte:

Busca de persoas 4 5 1 - - - - = = . - - - -

Rescate de persoas en cantil - - - - - ... ..o
Rescate de persoas na mar = 1 1 4 - - 1 1 - - - = = o
Vixilancia de excursion 1 37 63 7 - - - - - - - - - .
Rescate de embarcaciéns - - 1 2 - - -1 = o - - - -
Picadura de peixe 19 78 98 23 11 8 9 13 15 15 20 14 9 20
Picadura de medusa - - 2 1 - = - 1 - - 1 - -
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Picadura de insecto - 7
RCP (resucitacién cardio pulmonar) = =
Traumatismo. Contusion 1 5
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Traumatismo. Escordadura - -

Traumatismo. Luxacion 1 1
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Traumatismo. Fractura - -
Traumatismo. Ferida 23 80 65 32 25 10 8 11 5 6 15 15 6 37
Intoxicacion - - 1 - - s - s = - - - - i
Insolacién - - e
Queimadura - - = 1 o o - 1 - - - 1 - -
Golpe de calor -
Mareo =

Hemorraxia -
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Lesion ocular 1
Derivacion hospitalaria -
Outras actuacions sanitarias 1
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Préstamo de muletas -
Entrega de obxectos perdidos = - - -1 - - - - - - - - -
Asistencia a bafio discapacitados - - 1 1 -1 - 3 - -1 -1 2
Retirada de obxectos perdidos

Actividade formativa externa - 1 - - - - - - - - - - - -
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Asistencias por tramos de idade
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mSALVAMENTO mSANITARIA mXENERICA

O grupo de idade que tivo mais incidencias e o comprendido entre 0s 5 e 9 anos, seguido do grupo de 10
a 14 anos, que pola actividade realizada por estes usuarios son 0s mais propensos a sufrir algin tipo de
intervencién pola nosa parte. A maioria das intervencions con este grupo foron as feridas e as picaduras
de peixe.

As vixilancias de excursion foron tamén deste grupo de idade.
As buscas de persoas foron de nenos nos grupos de 0 a 14 anos.

Polo contrario as derivacions hospitalarias foron no grupo de idade de maiores de 65 anos.
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RESUMO XERAL DE ACTUACIONS POR HORAS

O resumo das intervencions levadas a cabo agrupadas por tramos horarios e a seguinte:

Busca de persoas

Rescate de persoas en cantil
Rescate de persoas na mar
Vixilancia de excursion

Rescate de embarcaciéns
Avisos de perigo / prohibicion
Outras actividades de salvamento
Picadura de peixe

Picadura de medusa

Picadura de insecto

RCP (resucitacién cardio pulmonar)
Traumatismo. Contusion
Traumatismo. Escordadura
Traumatismo. Luxacién
Traumatismo. Fractura
Traumatismo. Ferida
Intoxicacion

Insolacion

Queimadura

Mareo

Hemorraxia

Lesion ocular

Derivacion hospitalaria

Outras actuacions sanitarias
Retirada de obxectos perigosos
Aviso de retirada de animal da praia
Préstamo de muletas

Entrega de obxectos perdidos
Asistencia a bafio discapacitados
Recollida de obxectos perdidos
Actividade formativa externa
Outras actividades xenéricas
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Asistencias por tramos de horas
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mSALVAMENTO mSANITARIA mXENERICA

A maior parte de intervencions de salvamento estiveron comprendidas entre as 11:00 horas e as 12:00
horas.

A maior parte de intervenciéns sanitarias tiveron lugar entre as 17:00 horas e as 20:00 horas.

As intervencidns xenéricas tiveron lugar na sta meirande parte entre as 18:00 horas e 19:00 horas,
ainda que é unha actividade que realmente se desenvolve durante toda a xornada, si ben vese
condicionada pola cantidade de usuarios que visitan as praias.
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RESUMO XERAL DE ACTUACIONS POR PRAIAS

Santa Cristina

Salvamento Busca de persoas
Rescate de persoas na mar
Rescate de persoas en cantil
Rescate de embarcacions

wWw Wk 01 W

Vixilancia de excursion

Avisos perigo/prohibicién
Outros -
Sanitaria RCP (resucitacion cardio pulmonar)
Picadura de medusa 3
Picadura de peixe 82
Picadura de insecto 9
Dor abdominal -
Traumatismo. Contusion

NN

Traumatismo. Fractura

Traumatismo. Escordadura

[N

Traumatismo. Luxacién
Traumatismo. Ferida 86
Hemorraxia
Queimadura
Mareo

Lesiéon ocular

W g R R e

Derivacion hospitalaria

Intoxicacion

Insolacion -
Outras 2
Xenérica Aviso de retirada de animal da praia -
Retirada de obxectos perigosos

Recollida de obxectos perdidos
Entrega de obxectos perdidos

[ S =

Asistencia a bafio discapacitados
Préstamo de muletas

Actividade formativa externa -
Qutros 1
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Bastiagueiro

5

Salvamento Busca de persoas

Rescate de persoas na mar

Rescate de embarcaciéns -
Vixilancia de excursion 34
Cobertura de actos deportivos -

Avisos perigo/prohibicién 1
Outros -
Sanitaria RCP (resucitacion cardio pulmonar) -
Picadura de medusa 1
Picadura de peixe 144
Picadura de insecto 17

Dor abdominal -

Traumatismo. Contusion 8
Traumatismo. Fractura 1
Traumatismo. Escordadura 1
Traumatismo. Luxacion 3
Traumatismo. Ferida 88
Hemorraxia 1
Queimadura 1
Mareo
Lesion ocular 13
Derivacion hospitalaria 2
Intoxicacion
Insolacion 1
Outras -
Xenérica Aviso de retirada de animal da praia 3
Retirada de obxectos perigosos 4
Recollida de obxectos perdidos 7
Entrega de obxectos perdidos 1
Asistencia a bafio discapacitados -
Préstamo de muletas -
Actividade formativa externa 2

Outros -
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Santa Cruz

Salvamento Busca de persoas -

Rescate de persoas na mar -
Rescate de embarcaciéns -
Vixilancia de excursion 55

Cobertura de actos deportivos
Avisos perigo/prohibicién

[620ee]

Outros
Sanitaria RCP (resucitacion cardio pulmonar)

Picadura de peixe

A W

Picadura de insecto
Dor abdominal

Traumatismo. Contusion -
Traumatismo. Escordadura -
Traumatismo. Luxacion -
Traumatismo. Ferida 59
Hemorraxia -
Queimadura -
Mareo 1
Lesion ocular -
Derivacion hospitalaria 1
Hipertermia -
Hipotermia -
Outras 4
Xenérica Aviso de retirada de animal da praia 26
Retirada de obxectos perigosos 5
Recollida de obxectos perdidos -
Entrega de obxectos perdidos -
Asistencia a bafio discapacitados 1
Préstamo de muletas -
Outros 3
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Praia de Santa Cruz
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Naval

Salvamento Busca de persoas -
Rescate de persoas na mar -
Rescate de embarcacions -
Vixilancia de excursion 8
Cobertura de actos deportivos -
Avisos perigo/prohibicién -
Outros 1
Sanitaria RCP (resucitacion cardio pulmonar)

Picadura de peixe

w o

Picadura de insecto

Dor abdominal
Traumatismo. Contusion -
Traumatismo. Escordadura -
Traumatismo. Luxacion -
Traumatismo. Ferida 13
Hemorraxia -
Queimadura -
Mareo -
Lesion ocular -
Derivacion hospitalaria -
Hipertermia -
Hipotermia -
Outras 2

Xenérica Aviso de retirada de animal da praia
Retirada de obxectos perigosos

= 0o

Recollida de obxectos perdidos

Entrega de obxectos perdidos
Asistencia a bafio discapacitados =
Préstamo de muletas -
Outros 3
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Praia de Naval
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SALVAMENTO SANITARIA XENERICA
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Mera

3

Salvamento Busca de persoas
Rescate de persoas na mar
Rescate de embarcaciéns
Vixilancia de excursion 10
Cobertura de actos deportivos -

Avisos perigo/prohibicién 14
Outros 1
Sanitaria RCP (resucitacion cardio pulmonar) -
Picadura de peixe 99
Picadura de insecto 18

Dor toracica

Traumatismo. Contusién

Traumatismo. Escordadura

Traumatismo. Luxacion

Traumatismo. Ferida 49

Hemorraxia
Queimadura
Mareo

Lesiéon ocular

w o N

Derivacion hospitalaria
Hipertermia

Hipotermia =
Outras

Xenérica Aviso de retirada de animal da praia
Retirada de obxectos perigosos
Recollida de obxectos perdidos

Pow ow NN

Entrega de obxectos perdidos
Asistencia a bafio discapacitados 10

w

Préstamo de muletas
Qutros
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Espifieiro

Salvamento Busca de persoas -
Rescate de persoas na mar -
Rescate de embarcaciéns -
Vixilancia de excursion 2
Cobertura de actos deportivos -

Avisos perigo/prohibicién 9
Outros -
Sanitaria Picadura de medusa 1
Picadura de peixe 19
Picadura de insecto 4

Dor abdominal -
Traumatismo. Contusién -
Traumatismo. Escordadura -
Traumatismo. Luxacion -

Traumatismo. Ferida 43
Hemorraxia -
Queimadura -
Mareo B
Lesiéon ocular 3

Derivacion hospitalaria -
Hipertermia -
Hipotermia -
Outras -
Xenérica Aviso de retirada de animal da praia -
Retirada de obxectos perigosos -
Recollida de obxectos perdidos -
Entrega de obxectos perdidos -
Asistencia a bafio discapacitados =
Préstamo de muletas -
Outros 1
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SERVIZOS POR LUGAR DE PROCEDENCIA

Santa Cristina

A Corufia

(]
N

Alava
Alemania
Alicante
Arteixo
Asturias
Barcelona
El Bierzo
Cadiz
Cambre

N N L e

N
)

Cangas do Morrazo

w

Carballo
Carral

[N

Cerceda
Culleredo 17
Ferrol
Leodn
Logrofio
Madrid
Mallorca
Melide
Oleiros
Ordes
Ourense

e N N L

w
()]

Ponferrada
Rianxo
Sada

San Diego
Tolouse
Valdemoro
Vigo

P N R R R R P RPN R

Zaragoza
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Bastiagueiro

A Coruiia 124
Arteixo 7
Asturias 1
Bembibre 1
Burgos 1

-
-

Cambre

=

Carral
Ciudad Real
Culleredo

N
o

Foz
Francia
Huesca
Irixoa
Laracha
Ledn
Londres

P RPN R R R R R

Lugo
Madrid
Oleiros

© N
A 0

Ourense
Paris
Ponferrada
Quiroga
Sada
Salamanca
Santiago de Compostela
Tenerife
Teo
Valladolid
Vigo

Zurich

P W L, NN OO RPN PP P P DN

Rua do Barbanza n°® 2-A — Telf.: 981 636 933 Fax: 981 634 309 — emerxencias@oleiros.org — 15171 - Iiias (A Corufia) 22



Santa Cruz

A Coruiia 34
Alemania
Bergondo
Cambre
Culleredo
Ferrol
Lugo
Madrid
Oleiros 82
Soto del Real

O e i L

Tenerife
Teo

L I N

Vigo
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Naval

A Coruiia 14
Arteixo 1
Cambre 1
Culleredo 1
Madrid 1
Oleiros 14
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Mera

A Coruiia 70
Alemania
Amurrio
Asturias
Bergondo

R = S = S = =N

Betanzos
Cambre 11
Cuenca

Culleredo

Curtis

Estados Unidos de América
Ferrol

Fuerteventura

e R N e T

Luarca
Madrid
Oleiros
Ordes
Ourense

D W
o

Pamplona

Ponferrada

Roda

Sada

Santa Marta

Santiago de Compostela
Valladolid

Vigo

Vitoria

Vizcaya

P PR P ®WWEREr DR R R R R

Zamora
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Espifieiro

A Corufia

w
(o2}

Alava
Alcal4 de Henares
Arteixo
Bergondo
Cambre
Culleredo
Gijén
Ibiza
Laracha
Londres
Madrid
Navarra

N N R R R R R R R R R R

=
w

Oleiros
Ourense
Palencia
Vigo

N B R R

Zaragoza
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Total

A Coruiia 372
Alava

Alcal4 de Henares
Alemania

Alicante

R R I = N )

Amurrio
Arteixo 11
Asturias
Bembibre
Bergondo
Betanzos
El Bierzo
Burgos
Cadiz
Cambre 46
Cangas do Morrazo

N i = ]

Carballo
Carral
Cerceda
Ciudad Real
Cuenca

B RPN W R

IS
(0]

Culleredo
Curtis
Estados Unidos de América
Ferrol

Foz

Francia
Fuerteventura
Gijon

Huesca

Ibiza

Irixoa
Laracha

Leodn
Logrofio
Londres
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Luarca
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Lugo 4
Madrid 75
Mallorca 1
Melide
Navarra
Oleiros 305
Ordes
Ourense

N

Palencia
Pamplona
Paris
Ponferrada
Portugal
Quiroga
Rianxo
Roda

Sada
Salamanca
San Diego
Santa Marta
Santiago de Compostela
Soto del Real
Tenerife
Teo
Tolouse
Valdemoro
Valladolid
Vigo

Vitoria
Vizcaya
Zamora
Zaragoza
Zurich
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NOTAS DE PRENSA
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8. NOTAS DE PRENSA

A continuacién amédsase unha recopilacién das noticias mais destacadas e representativas publicadas
nos medios de comunicacion escritos respecto das diferentes actividades que levamos a cabo durante o
ano 2021.

Ria do Barbanza n° 2-A — Telf.: 981 636 933 Fax: 981 634 309 — emerxencias@oleiros.org — 15171 - Iids (A Corufia) 30



Arranca el servicio de socorrismo en las playas de Oleiros con un lleno en los
arenales

16:66-21 | 84:81 | Actualizado a las 68:13 »

Desde ayer y hasta el proximo 15 de septiembre estara en funcionamiento el servicio de
salvamento y socorrismo en las playas del municipio de Oleiros. En su primer dia de
funcionamiento, los socorristas ya contaron con una multitud de banistas en los arenales,

sobre todo en Bastiagueiro y en Santa Cristina, a causa del buen tiempo.

Santa Cristina, "Praia sen fume’ VICTOR ECHAVE

E! Concello contraté 25 socorristas, seis sanitarios, cinco patrones de embarcacion, un
supervisor y un jefe de equipo. Muchos vecinos de A Corufia pudieron ir también a
la playa de Santa Cristina -libre de humo- al comenzar ayer la prolongacién de la linea

1 A de Tranvias que, segin esta previsto, funcionard hasta el 15 de septiembre.

El alcalde de Oleiros, Ang::! Garcia Secane, hizo un llamamiento a los bafiistas para
disfrutar de las playas de Oleiros con prudencia v pidid que se respeten los servicios

publicos, como las duchas, sin derrochar ni malgastar agua.
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Helicdptero del Helimer frente a la playa de Santa Cristina, hace media hora M.P.

El helicoptero del Helimer de Salvamento Maritimo |, la embarcacion de Cruz Vermella
y Emergencias de Oleiros buscan desde primera hora de esta tarde a un marinero que
fue visto sobre las cuatro de la tarde por los vecinos saliendo en una barca del puerto de
Santa Cruz y poco después avistaron su embarcacion a la deriva por la ria hasta aparecer
entre las rocas de Punta Fieiteira, a la altura del faro de Santa Cristina (casi en linca

recta con la estatua del Che).
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SOMOS MAR (/SOMOSMAR)

Amplio despliegue en Oleiros por un posible
desaparecido tras hallar unalancha que habia
sidorobada

El hombre sali6 con la barca del puerto de Santa Cruz v la embarcacion aparecio en las rocas
de punta Fieiteira, en Santa Cristina. El propietario de la lancha asegura que se la robaron
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LAVOZ
A CORUNA 17/06/2021 2205 H

Salvamento Maritimo (/temas/salvamento-maritimo), Cruz Roja
v Emerxencias Oleiros (/temas/oleiros) buscaron desde primera
hora de la tarde de este jueves a un hombre desaparecido en
1a costa de Oleiros. Segun explicaron, varios testigos lo vieron
salir en una barca desde el puerto de Santa Cruz, perola
embarcacion aparecio horas después, abandonada v sin
motor, entre las rocas de punta Fieiteira, muy cerca del faro de
Santa Cristina.

Desde el momento en el que se dio la voz de alarma, al filo dela
cuatro v media de la tarde, se desplego el dispositivo de
busqueda, por tierra, mar y aire, en el que participaron el
helicoptero Helimer 401, de Salvamento Maritimo, la
embarcacion de la Cruz Roja Condesa Pardo Bazan, y un equipo
del Servicio Municipal de Emerxencias de Oleiros.

El dispositivo de busqueda fue suspendido poco después de las
siete de la tarde, cuando Salvamento Maritimo localizo al
propietario de la embarcacion y este les confirmo que se

encontraba bien. Aseguro que le habian robado la lacha y que
desconocia como habia podido llegar a punta Fieiteira.

Desde Salvamento Maritimo confirmaron, asimismo, que no
tenian constancia de ninguna denuncia de desaparicion de
personas, por lo que, inicialmente, no tenian previsto retomar las
labores de bisqueda en el mar.
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A CORUNA

Banistas y surfistas conviven como cada verano, pero ées justo el reparto de la playa?

AMARA FONTAO | ALA.
OLEIROS/LAVOZ

La labor de mediacion de los socorristas es imprescindible para evitar conflictos
22 ago 2021 . Actusfzado a las 05:00 b,

Suefio de un dia de verano podria ser una de las comedias de William Shakespeare si este hubiese pasado una jornada de
playa en Bastiagueira. De hecho, el dramaturgo no tendria siquiera que discurrir los personajes, ya que el arenal de Oleiros
le proporcionaria un elenco de lo mas varado.

Los jugadores de pachangas, armados con pelotas de fatbol, voleibol y otras, comparten el arenal con los que toman el sol
y con los que abren la sombrilla. Pero el escenario de esta obra no se limita a tierra firme; el agua también puede ser fuente
de drama entre bafistas y surfistas.
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Son dos practicas que no casan bien entre si. Un nadador en el momento y en el lugar equivocado podria impedir que
alguien «pillase la ola de su vida», por no mencionar el peligro que podria correr la integridad fisica del bafista si es
golpeado con la tabla.

Para poner orden entre las diferentes acciones de esta trama playera se necesita un narrador: el servicio de socorrismo
municipal.

Alejandro Gonzalez es el socorrista jefe de la playa de Bastiagueiro, uno de los encargados de clavar las banderas de la
orilla que indican donde surfear y donde darse un chapuzén. Eso si, ninguna bandera le ha evitado a él 0 a sus
compaferas tener gue avisar a surfistas que se metian en la zona de bafio o a los nadadores que cruzaban su limite, o
incluso tener que meterse en el agua cuando no eran obedecidos.

«|ntentamos mediar entre las dos partes para gue todo el mundo este contento. Pero claro, la playa es |a que es, y lo gque si
que no podemos hacer los socorristas es agrandarla», explica Gonzalez mientras vigila junto a una compafiera desde |la
orilla. Los problemas suelen darse los dias «de sol y olas», momento en que las acciones de un hueco de mar se disparan
en la bolsa acuatica.

En una carta al director de La Voz de Galicia, Rosa Maria Salinas, una usuaria de Basliagueiro, criticaba que se
destinase el espacio acuatico para «el lucro de un negocio privado como las escuelas de surf» a costa de la
limitacion de espacio para los bafistas.

Los que apuestan por coexistir

Desde el otro lado del ring -ya que esto va de deportes?, Christian Diz, instructor de Son do Mar, afirma que le parece «ben
gue estea regulado, e que as zonas sexan mais amplas ou menos dependendo das condicions».

Una monitora de otra escuela explica la clave para la buena convivencia: «Los socomristas hacen bien su trabajo
ynosotros respetamos las limitaciones que tenemos». Ademas, apunta que ellos tienen licencia, es decir, también esta
regulado por el Concello de Oleiros.

Al hablar con personas a pie de playa las opiniones son positivas hacia los surfistas. Una mujer abogaba desde la orilla
por «compartir todos o espazo» y otra que paseaba mojando las piernas animaba a los jovenes a seguir practicando
deporte, «que falta hace despues del afio que vivimos». Un hombre gue salia del agua decia bafarse «sin problemas y
consideraba importante que todo el mundo disfrutase de la playa de distintas maneras.

Pero no todo el mundo esta contento siempre. Gonzalez cuenta que el martes tres mujeres fueron al puesto de socorrismo
a quejarse de la zona de bafo.

Son muchos los diferentes tipos de personajes que intervienen en la playa, cuyos intereses difieren. Pero esa es la clave de
las buenas historias. Si hasta Richard Gere podria aparecer como estrella invitada en esta obra teatral -pero real-, para
gue por la megafonia de |la playa comenzase a sonar la banda sonora de Preffy Woman.

Hasta 128 alumnos podrian tener las escuelas de surfen el agua

After Surf, Base, Prado, Son do Mar... Son ocho |as escuelas que ensefian a hacer surf en el arenal de Bastiagueiro. Se
trata de una playa tranquila y apropiada para iniciarse.

Todas tienen licencia municipal para poder desarrollar su actividad y un maximo de 16 alumnos en el agua. Esto hace
gue el maximo de surfistas provinientes de |as academias deportivas sea de 128 personas, aungque no siempre ocurre.

No deben cumplir con una limitacion horaria, pero si espacial durante |la temporada de verano: |a zona de
surfsenalizada por los socorristas. Pueden llegar a acuerdos entre |as escuelas, para que una de ellas emplee el cupo de
otra en un momento en el que no esté impartiendo clases.

Ademas de estas ocho escuelas, el Concello de Oleiros cuenta en su oferta deportiva municipal con actividades de
surf. Este servicio es una concesion gue terminara el proximo afo.

Santa Cristina y Mera también tienen escuelas, pero mas orientadas al padel surf, que tiene otros nombres como Stand
Up Surf o surf de remo. Segun los investigadores, es probable que este deporte que se puede aprender en algunas playas
de Oleiros se practicase en Egipto hace 3.000 afios.

El jefe de playa de Bastiagueiro, Alejandro Gonzalez, recuerda que sus inicios en el sur, al igual que los de muchas otras
personas, fueron en la playa de Basliagueiro. «Es muy buena para iniciarse, porque son pocos los dias en los que el mar
esta grande», afirma. El problema, como no podia ser de otra forma, es |la cantidad de surfistas que se juntan en el agua, y
gue tienen gue convivir con el resto de la playa.

Ria do Barbanza n° 2-A — Telf.: 981 636 933 Fax: 981 634 309 — emerxencias@oleiros.org — 15171 - Iids (A Corufia) 36



OLEIROS

La jornada de un socorrista en «Basti»

AMARA FONTAO/ C.A.
OLEROS/LAVOZ

«No solo estamos para ir al agua y hacer un rescate. La labor fundamental es la prevencién», explica Alejandro Gonzalez en el
concurrido arenal de Oleiros

18 jul 2021 . Actusfizado a las 0500 h

Imagina que tu oficina fuese la playa y que en tu uniforme no pudiese faltar las gafas de sol. Pues esta es |a realidad de
casi doscientas personas del area de A Corufa que trabajan en los servicios de salvamento este verano.

Llegamos a Basfi, como le llaman ya con familiaridad a la playa de Bastiagueiro, con Alejandro Gonzélez, socorrista jefe del
arenal, a las cuatro y cuarto de la tarde, después de su hora y cuarto de descanso para comer gue, si hay olas, a veces
aprovecha para surfear un rato. En el puesto siempre hay cinco socorristas y una sanitaria, un equipo que se autodefine como
«una pequefa familia». «Hay muy buen rollo», explica otro socorrista, Fernan Blanco, «tanto entre nosotros como con el resto
que trabaja en las otras playas de Oleiros». «En general, hay escasez de socorristas, pero en este municipio siempre se
cubren las plazas porque tenemos muy buenas condiciones, trabajamos directamente para el Concellos, dice Gonzélez.

Desde las 11.00 hasta las 20.00 horas hay siempre una «patrulla dinamica» compuesta por dos socorristas, que vigilan desde
la orilla caminando por playa. En dias como hoy, con mucha gente que guiere resarcirse de lo poco que ha decidido salir
Lorenzo este verano, bajan dos patrullas. Siempre permanecen en el puesto, situado al fondo de la playa, un socorrista y la
sanitaria, como minimo. En el agua, la vigilancia corre por cuenta de dos embarcaciones de salvamento, con las que se
mantienen contacto desde tierra.

Acompafamos a la patrulla formada por Gonzélez y Blanco caminando por la zona a la que llaman el Harry. Los socorristas
hablan sobre una parte menos conocida e idealizada de su trabajo, pero que es la esencial. «Los socorristas no solo estamos
para una labor de accion, ir al agua y hacer un rescate. Nuestra labor fundamental es la prevencion», explica Gonzalez,
«es decir, senalizar los peligros y vigilar antes de que lleguen a ocurrir accidentes que pueden ser fatales».

Paran de hablar para mover las banderas que sefalizan las zonas de bafo y de surf, ya que esté subiendo la marea. «Aqui
vienen muchos surfistas que se estan iniciando y que no controlan muchon, dice Blanco. Ellos dos, como tantos otros, fueron
parte de ese grupo habitual en Bastiagueiro cuando comenzaron a practicar el deporte acuatico. « Es muy importante que
estemos atentos a que ni los surfistas invadan la zona de bafio ni que los bafistas vayan al area de surf», dice Blanco.
«Claro, la gente no se da cuenta, es de las cosas con las que mas tenemos que insistirs, coincide su compafero.

Aungue parezca un trabajo de emocidn constante, también tiene sus rutinas y sus momentos de cansancio y aburrimiento. «A
veces pasan muchos dias de mucha gente, en los que estas de aqui para alla todo el rato y estas deseando que vengan unaos
dias malos», dice Gonzalez. Pero en los dias de menor afluencia tampoco es que estén de brazos cruzados, pues
aprovechan para seguir forméndose y practicar lo ya aprendido.
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En lo bueno y en lo malo

De salvar gente a que «se te muera alguien». Bruno Lourifio, el jefe de equipo, habla a pie de playa sobre las luces y las
sombras que conlleva ser socorrista. Sobre |lo ocurrido la semana pasada en |a playa de Santa Cristina, Lourifio explica que
«una embarcacion que estaba patrullando vio a un sefor nadando y, de repente, se quedd boca abajo». Lo sacaron,
intentaron reanimarlo, pero «se les fue; le habia dado un infarto y no pudieron hacer nada». El jefe de equipo cuenta que vera
la persona sin vida no es lo mas duro, «lo peor es cuando llega la familia. Duele mucho. Es imposible que no se te caiga una
lagrima», dice Lourifo.

Por suerte, los momentos buenos son mas que los malos. Esta tarde fue el agradecimiento de una madre cuando
encontraron a su hijo perdido. También hay otras historias de las que no se puede contar mucho; solo que en una ocasion
Cupido se presenté en forma del escarapote que pico a la que ahora es la novia del socorrista que la atendio.

«Nos g 5 & C CE je yonzélez
Nos presentamos sobre 9o personas para 25 plazas», explica Alejandro Gonzdlez

Las pruebas fisicas son las mas presentes en el imaginario social, ensalzadas por la cultura pop en multitud de series y
peliculas. Si bien deben demostrar una serie de habilidades comriendo y nadando, para ser socorristas en Oleiros, antes se
debe pasar una prueba tedrica. Consla de preguntas sobre primeros auxilios, salvamento acuatico, la ordenanza municipal
que regula el uso de las playas y del manual de procedimientos operatives. En cuanto a idiomas, tienen que pasar un examen
de prueba de nivel de gallego o el Celga 4.

Antes de las pruebas deben tener el titulo de socorrista, cuyos requisitos se han endurecido, lo cual para Alejandro Gonzalez
«esta bien, pero sin olvidar que es un trabajo que se tiene tres meses al afio y no se puede exigir algo desproporcionado».
Tambien explica que a las pruebas se presentaron «sobre 90 personas para 25 plazas», aungue hace unos anos no se
presentaba tanta gente. Gonzalez habia trabajado como socorrista en Sada y ahora lleva ya varios veranos en Oleiros. Eso
si, para repetir debe realizar las pruebas de seleccion cada verano.

Nirvana, Centro y Harry: las tres zonas en las que los socorristas dividen la playa

«La playa de Bastiagueiro mide 500 metros de lado a lado y la dividimos en tres partes para trabajar», explica Alejandro
Gonzdalez. Nirvana, Centro y Harry son los nombres propios de cada area.

A cualguier persona le resultara logico que el centro se llame, efectivamente, Centro. A los gue vienen de fuera hay que
decires que la zona de Nirvana no se llama asi por el grupo de Kurt Cobain, sino por el pargue situado justo por encima de
ese lado. Y a los que suelen frecuentar Bastiagueiro seguramente haya que explicarles de donde viene el nombre del Harry,
aungue sea ampliamente utilizado.

Hasta el verano del 2003 funciond una discoteca en la entrada de Bastiagueiro conocida por su ambiente afterioures: Class.
El hombre que llevaba el lugar era un habitual de la noche llamado Harry. Ahora, dieciocho afos después de su cierre
definitivo, el espintu de la fiesta sigue en boca de todos, incluso en la de los que no saben gquien es, y en la de los socorristas
que bajan a «patrullar el Harryn.
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