


MINICAMPAMENTOS

Descricion:

Cos Minicampamentos abrimos as portas do
tempo libre no medio natural para todos os
picarifos e picarifas que tefan aproximada-
mente entre 3 e 6 anos de idade. En concreto
para os nenos nacidos entre 2015 e 2016 os
Mini3, e os Mini5 para os nacidos entre 2014
e 2013.

Son campamentos en version “mini’, onde
o que de verdade é grande é a diversion, as
aventuras e as experiencias que axuden ao
seu desenvolvemento san e & sta autonomia.

Este ano as actividades estaran relacionadas
cos oficios tradicionais e achegarémonos
ao seu mundo e a sua presenza nos Nosos
bosques e rios..., fomentando unha actitude
positiva cara ao noso medio natural, ademais
de educar na convivencia e no respecto aos
demais, 0 xogo e o contacto coa natureza seran
imprescindibles.

Estas actividades educativas pretenden pro-
porcionarlles aos nenos e as nenas diversion,
aventuras e experiencias que favorezan a
sua autonomia e a adquisicion de habitos
saudables. Pequenos campamentos que
educan na convivencia e na socializacion, nos
que 0 X0go € 0 contacto coa natureza son os
protagonistas.

Destinatarios/as:

Nesta experiencia poderan participar os peque-
nos e pequenas que tefian entre 3 e 6 anos de
idade, ainda que recomendamos os Mini 3 para
aqueles nenos e nenas de 3 a 4 anos nacidos

entre xullo de 2015 e agosto de 2016, e os Mini 5
para os “maiores”, de 5 e 6 anos nacidos entre
xullo de 2013 e agosto de 2014.

Dous formatos distintos:
Mini 3: Son tres dias de actividade sen facer noite
con horario de 10.00 h a 17.00 h.

Mini 5: Neste caso o horario do campamento é
de 10.00 h a2 19.00 h, ata o 4° dia no que tefien a
posibilidade de quedarse a durmir nas tendas. O
ultimo dia, son recollidos polas familias as 13.00 h.

Obxectivos:

= Aprender xogando.

» Fomentar a convivencia e o respecto mutuo, a
través de actividades colectivas.

» Achegarse ao coflecemento do seu contorno
mais proximo.

* Promover actitudes de conservacion e respec-
to do medio ambiente.

= Educar en habitos de alimentacion saudable.

Lugar de realizacion:
CEIP Isidro Parga Pondal, en Santa Cruz de Lians.

Temporalizacion:
* Mini3 Os oleiros:
do 29 ao 31 de xullo (25 prazas)

¢ Mini3 As mariscadoras:
do 7 ao 9 de agosto (25 prazas)
¢ Mini5 Os panadeiros:
do 15 ao 19 de xullo (25 prazas)
¢ Mini5 As zoqueiras:
do 19 ao 23 de agosto (25 prazas)



CAMPAMENTOS

Descricion:

A evolucion loxica dos Minicampamentos que
corresponde ao nivel de maduracién dos/as
cativos/as, son 0s campamentos e excursions
curtas para nenos e nenas que nacesen entre
2009 e 2012. Avanzamos na adquisicion de
habitos saudables e na diversidn colectiva.
Os grandes xogos, a convivencia e as activi-
dades relacionadas cos oficios tradicionais,
favorecendo o conecemento e conservacion
da natureza en Galicia, favorecendo o seu
cofecemento e conservacion en permanen-
te contacto coa natureza, seran o cerne dos
“campas”.

Horario:
»1° e 2° dia: de 10.00 h a 19.00 h.

» 3° e 4° dia: completos, facendo noite
nas tendas.

» 5° dia: recollidos polas familias as 13.00 h.

Destinatarios/as:
Nesta experiencia poderan participar os nenos
e nenas nacidos entre 0 ano 2009 e 0 2012.

Obxectivos:
= Ofrecer alternativas divertidas e saudables ao
tempo libre dos nenos e das nenas.

* Educar para a convivencia, a cooperacion e o
respecto cos/as compafeiros/as.

= Investigar sobre os valores naturais e histori-
co-artisticos do medio inmediato.

= Promover actitudes de conservacion e respecto
do medio ambiente.

= Educar na consecucion de habitos alimenticios
saudables.

Lugar de realizacion:
CEIP Isidro Parga Pondal, en Santa Cruz de Lians.

Temporalizacion:
= Campamento Punta do Corvo:
do 1ao 5 de xullo (30 prazas)

= Campamento Illa do Castelo:
do 26 ao 31 de agosto (30 prazas)




EXCURSIONS
DE VERAN

Descricion:

Despois de que 0s nenos e as nenas gozasen
de actividades preto da sua contorna (Mini-
campamentos e campamentos), propofiemos
a posibilidade de participar en ddas excursions
a dous fermosos espazos naturais, para que
cofiezan lugares espectaculares e de grande
interese ambiental onde vivir aventuras
inesquecibles.

Asi pois, aos nenos e as nenas que naceron
entre 0 ano 2009 e 2012, propofiémoslles un
destino clasico nas nosas programacions, as
Fragas do Eume, un dos bosques atlanticos
mellor conservados de toda Europa moi preto
da nosa casa, e nun dos equipamentos mais
interesantes de Galicia, o albergue Alvarella.

Para 0s mozos e mozas que haceron entre o
ano 2005 e 2008, propofiemos a excursion
Mar de Lira- Carnota, onde teran a oportuni-
dade de achegarse 4 costa de Muros, Carnota,
Lira...; como lugar maxico e de lendas..., e vilas
marifieiras onde o contacto coas suas xentes
e paisaxes, sempre é lembrado cun sorriso.
Unha forma diferente de gozar dun anaco de
costa das mais fermosas do mundo...

Destinatarios/as

Para Mar de Lira poden inscribirse rapaces e
rapazas que nacesen entre o ano 2005 e o ano
2008. Para os que nacesen entre 0 ano 2009 e o
ano 2012, propofiemos unha excursion moi preto
de nos: as Fragas do Eume.

Obxectivos:

* Descubrir as caracteristicas mais definidoras a
nivel natural, xeografico e cultural das comarcas
visitadas.

= Promover a convivencia e a socializacion do
grupo.

= Ofrecer novos xeitos de aprender en contacto
directo co medio.

* Promover actitudes de conservacion e respecto
do medio ambiente.

= Educar na consecucion de habitos alimenticios
saudables.

Temporalizacion:

= Se naciches entre o ano 2005 e 2008
(de 11a 14 anos): Excursion Mar de Lira -
Carnota: do 8 ao 12 de xullo (27 prazas).

= Se naciches entre 0 ano 2009 e 2012
(de 7 a10 anos): Excursion Fragas do Eume:
do 12 ao 14 de agosto (40 prazas).



HORTAS Ne VERAN

Descricion:

Despois de case duas décadas desenvolvendo
o programa de Hortas Escolares, estamos
convencidos todos os axentes educadores
que participamos nel, que a horta constitte
un gran xacemento de recursos educativos.
O seu potencial vén dado pola riqueza de
tematicas que se poden tratar na sua rea-
lizacidon, con multitude de experiencias e
vivencias, contidos pedagdxicos (conceptos,
procedementos, actitudes, valores) e a forza
de conexion co medio natural e social do
medio mais préximo.

Non se trata dunha parcela na que cultivamos
tomates ou leitugas, sendn que debemos
entendelo como un espazo no que imos
tratar unha serie de contidos encamifiados
a desenvolver as capacidades dos nenos e
das nenas.

Por outra banda, o gran nimero de recur-
sos didacticos que suxire o traballo ao aire
libre, ver como medran as plantas grazas ao
noso traballo... son razéns suficientes para
realizar esta actividade que constitie un
recurso educativo moi interesante. Ademais
este ano faremos unha visita ao mercado de
Perillo para aprender algo mais da horta e da
alimentacion saudable.

Destinatarios/as:
Nenos e nenas que tefan cumpridos entre os
tres e 0s seis anos..

Obxectivos:

* Desenvolver capacidades de exploracién e
investigacion na horta.

= Familiarizarse co mundo das verduras, horta-
lizas, legumes..., estimulando un achegamento
afectivo e positivo.

= Estimular a iniciativa e a autonomia dos/as
picarifios/as nas tarefas da horta.

= Cofecer o proceso de sementeira, plantacion e
coidados posteriores, basicos na horta.

= Estimular a afectividade cara ao consumo dos

produtos comestibles que nos proporciona a
horta.

Horario:
» Primeira quenda:
= CEIP R. M2 del Valle- Inclan:
de 10.30 h a 11.30 h (20 prazas)
= Escola Infantil As Galeras:
de 12.00 h a 13.00 h (20 prazas)

» Segunda quenda:

= Escola Infantil As Galeras:
de 10.30 h a 11.30 h (20 prazas)

= CEIP R. M2 del Valle- Inclan:
de 12.00 h a 13.00 h (20 prazas)

Temporalizacion:
= Primeira quenda: do 1 a0 12 de xullo,
de luns a venres.

= Segunda quenda: do 5 ao 16 de agosto,
de luns a venres.




FESMS Destinatarios/as:
Nenos e nenas participantes nas Hortas de veran,
nos Minis, Campas e excursions organizadas polo
ALGO GUAPO Servizo Municipal de Educacion.

Obxectivos:

= Reforzar os lazos afectivos entre as persoas
participantes.

= Promover a convivencia e o respecto entre a
vecinanza.

* Fomentar actitudes sas no uso do tempo libre.

= Entreter e divertir as persoas participantes
durante unha tarde de setembro.

Lugar de realizacion:
Centro Municipal de Formacion Isaac Diaz Pardo
na urbanizacién Os Regos.

Temporalizacion:

= Para os rapaces e as rapazas de
Campamentos e Excursions, o sabado 14
de setembro de 17.00 h a 19.00 h.

= Para os rapaces e as rapazas de
Mini 3 e Mini 5 e as Hortas de veran, o
sabado 7 de setembro de 17.00 h a 19.00 h.

Nota: Non hai limitacions de prazas,

nin custo, unicamente solicitamos
confirmacion previa por correo electrénico
ao enderezo ensino@oleiros.org

Descricion:
Esta actividade supdn unha oportunidade para
todos os rapaces e rapazas que participaron
nos campamentos, excursions e hortas de
veran de reencontrarse nun contexto festivo,
de lembrar as suas aventuras estivais.

Durante duas tardes de sabados teremos unha
proxeccién audiovisual coas mellores imaxes
do veran, unha actuacion artistica e unha
pequena merenda de convivencia.




REUMONS >
INFORMATIVAS o

Reunions informativas das Actividades
de Veran 2018 do Servizo Municipal de
Educacion para as familias.

Coa intencidn de facilitar as familias calquera
informacion relativa as actividades anterior-
mente descritas sobre: desenvolvemento,
programacion, material, horarios, educado-
res/as, seguros, transporte, alimentacion,
actividades..., estan programadas as seguintes
reunions no auditorio da Fabrica en Sta.
Cristina.
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;' - Campamentos (de 7 a 10 anos): mércores 19 de xufio as 20.00 h
- Excursion as Fragas do Eume: mércores 19 de xuiio as 20.45 h

- Mini 3 e Mini 5: xoves 20 de xuio as 20.15 h
! -Excursion Mar de Lira: xoves 20 de xurno as 21.15 h




AULAS DE VERAN NA
ESCOLA MUNICIPAL DE
DANZA 2019

CLASICO

Descricion:

As Aulas de Veran constituen un proxecto
educativo que pretende abrir e dar a conecer
a Escola municipal de Danza, ofertando obra-
doiros de danza, dramatizacion, expresion
corporal e outras manifestacidns artisticas a
través da actividade ludica, promocionando
as artes escénicas como unha actividade
mais dentro do tempo de lecer da infancia e
da xuventude.

A proposta de aulas de veran é unha expe-
riencia que trata de abrir os espazos e as artes
escénicas relacionadas coa danza a poboacién
xeral a partir dos seis anos de idade, e que
pretende pulsar a demanda infantil e xuvenil
nos ambitos escénicos.

Destinatarios/as

Aulas de veran é unha actividade dirixida aos
nenos e nenas do Concello de Oleiros, desde os
7 anos (nacidos en 2012).

Lugar e actividades:

Todas as actividades seran planificadas e
desenvolvidas por profesorado especializado
e supervisadas pola Direccién da EMDO. Realizan-
se, na sua totalidade, nas instalacions da Escola
Municipal de Danza de Oleiros. A distribucion
das actividades e a carga horaria variaran en
funcién do grupo de idade. De maneira xeral,
as actividades desenvolvidas por cada un dos
grupos seran as seguintes:

= GRUPO I (nacidos entre 2012 e 2010): Danza

Clasica, teatro, flexibilidade e acondicionamento
fisico, expresion corporal e obradoiros (vestia-
rio, caracterizacién, improvisacién, repertorio,
coreografia...)

= GRUPO Il (nacidos entre 2009 e 2007): Flexibi-
lidade e acondicionamento fisico, Danza Clasica,
Danza Caracter, teatro e obradoiros (vestiario,
caracterizacion, improvisacion, repertorio, co-
reografia...)

= Grupo Il (nacidos en 2006 ou en anos ante-
riores): Flexibilidade e acondicionamento fisico,
Danza Clasica, Puntas, Danza Contemporanea e
Repertorio.

En relacion a experiencia previa en Danza Clasica:
= No € necesario ninglin tipo de experiencia previa
no grupos | e ll.

= Si é necesario ter experiencia previa no grupo lll.

Obxectivos:

= Concienciar as persoas participantes do papel
da danza como un elemento mais do noso tempo
de lecer.

= Desenvolver as habilidades sociais das persoas
participantes por medio de actividades como a
danza, a dramatizacion, a expresion corporal e
a plastica.

* Enriquecer a nosa linguaxe corporal.

= Desenvolver a creatividade e fomentar o co-
fiecemento e apreciacion da danza iniciando os
rapaces e rapazas desde os primeiros anos na
sua aprendizaxe.

Temporalizacion:

GRUPO HORARIO

» Grupo | (nados entre 2012 e 2010)
de 10.00 213.00 h

» Grupo Il (nados entre 2009 e 2007)
de 10.00213.30 h

» Grupo Il (nados en 2006 ou en anos
anteriores) de 10.00 a 14.00 h



Prazas:
As aulas de veran estan deseriadas para 20
participantes maximo/grupo.

En cada quenda, 1semana, poderanse inscribir
nos seguintes grupos:

= Quenda I: do luns 1ao venres 5 de xullo de 2019
= Quenda IlI: do luns 8 ao venres 12 de xullo de

2019

MODERNO

Descricion:

Aulas de Veran moderno é un proxecto co que
pretendemos promover a actividade ludica
cunha orientacion educativa, a través da danza
e outras manifestacions artisticas.

Nace co obxectivo de continuar co traballo
desenvolvido, ao longo do curso, na Escola
Municipal de Danza e promocionar a danza
moderna, como un elemento mais dentro do
tempo de lecer dos mozos do noso Concello.

Decantamonos por unha educacion baseada
nunha relacion de igualdade, cooperacion
entre os/as participantes e a aprendizaxe de
valores, habilidades, actitudes, conceptos...

Temporalizacion:

» Datas 1° quenda:
do luns 1ao venres 5 de xullo de 2019

» Datas 22 quenda:
do luns 8 ao venres 12 de xullo de 2019

GRUPO HORARIO
Iniciacion (nacidos entre 2005/2009):
de 11.00 2 12.30 h
Avanzado (nacidos entre 2001/2005):
de12.30214.00 h

Lugar e actividades:

Todas as actividades seran planificadas e desen-
volvidas por profesorado especializado e supervi-
sadas pola Direccion da EMDO. Realizanse, na sua
totalidade, nas instalaciéns da Escola Municipal
de Danza de Oleiros.

De maneira xeral, as actividades desenvolvidas
por cada un dos grupos seran as seguintes:

* Grupo Iniciacion: Hip Hop New School, Hip Hop
Old School, Jazz Funk, Popping...

= Grupo Avanzado: Hip Hop Contemporaneo,
Jazz Funk, Michael Jackson Style, Ragga Jam-Dan-
cehall...

Os grupos de iniciacion estan dirixidos a grupos
sen experiencia previa ou grupos de iniciacion.
Os grupos avanzados estan dirixidos a alumnos
e alumnas con experiencia previa e certo nivel.

Obxectivos:
= Conecer e experimentar os distintos estilos as
suas diferentes modalidades e historia.

= Concienciar as persoas participantes do papel
da danza como un elemento mais do noso tempo
de lecer.

= Desenvolver as habilidades sociais dos/as
participantes.

* Enriquecer a nosa linguaxe corporal.

= Desenvolver a creatividade e fomentar o corie-
cemento e apreciacion da danza.

Contidos:

Darase a cofecer e desenvolveranse distintos
estilos do hip hop, popping e locking, breaking,
jazz funk, house dance,.... Desenvolvendo as
técnicas basicas de cada modalidade e cofecendo
algo da sua historia.

Prazas:
As aulas de veran estan desefiadas para 20
participantes maximo/grupo.




AULAS DE VERAN:
MUSIGA E
MOVEMENTe

Introducidn:

O veran é esa época marabillosa onde nenos e
nenas ansian tempo de praia e esparexemento
despois dun ano duro de clases e de estudo. A
sUa vez, ese mesmo veran é unha época temida
polas familias, ao ter que compaxinar as
obrigas laborais co tempo de lecer dos seus
fillos e fillas.

A Aula de Veran de Musica e Movemento é un
proxecto que pretende promover un desenvolve-
mento artistico e musical no tempo de lecer
dos nenos e nenas do concello de Oleiros e a
sua contorna.

As aulas remataron e s6 é tempo de gozar!

Destinatarios/as
= Grupo I: de 6 a 7 anos (non se necesita expe-
riencia previa). Total alumnado: 20

=Grupo II: de 8 a 9 anos (non se necesita expe-
riencia previa). Total alumnado: 20

Obxectivos especificos:
= Ofrecer unha vision ludica do estudo musical.

* Familiarizarse cos instrumentos de percusion
determinada.

= Concienciar as persoas participantes do papel
da musica e as artes escénicas, como un elemen-
to mais do noso tempo de lecer.

= Desenvolver as habilidades sociais das persoas
participantes, por medio de actividades como a
danza, o teatro e a musica.

= Participar nas actividades cunha actitude
positiva e responsable, establecendo relacions
construtivas e equilibradas cos companeiros.

= Aceptar as limitaciéns da propia execucion
e respectar as dos companeiros e companeiras.

Contidos e actividades:

= Xogos de presentacion musicais: actividades
de presentacion que se levaran a cabo a través
da musica.

= Danzas do mundo: actividade ritmica e cul-
tural. Servira para practicar o ritmo co corpo,
a vez que se cofiecen os paises e as culturas
que nos rodean.

= Practica instrumental: Gozar da musica cos
instrumentos. Combinaranse instrumentos de
placas e outros instrumentos en funcién da
idade dos nenos e nenas participantes, asi como
do dominio que posuan dalgun instrumento.
As persoas que tocan un instrumento poderan
levalo para enriquecer as sesions de practica
instrumental.

= Linguaxe Musical divertida: Achegamento e/
ou afondamento no solfexo pero desde un punto
de vista ludico. Este enfoque é froito dun método
propio do profesor Marcos Pais Varela.

= Xogos musicais: Seguindo o ronsel dos xogos
de campamento desenvolveranse xogos similares
pero sempre apoiados na musica.

= Obradoiros musicais:

» Musica e novas tecnoloxias: posibilida-
des para cofecer, afondar e gozar da
musica coas opcidns que achegan as
novas tecnoloxias.

» Monicreques: construcion dun moni-

creque para despois realizar actividades
teatro-musicais.



Bl ORI

» Ciencia sonora: actividades de ciencia = Complementarias: xogos ritmicos, ioga, pilates,
divertida relacionados co son e a puntas, contemporaneo.
musica. = Charla: unha charla o primeiro mércores da
» Teatro musical: afondamento na expre- actividade. Buscase facer unha charla util para
sion de sentimentos coa musica e o 0S rapaces e rapazas.
teatro. = Concertifos: presenza de artistas que in-
» Pulseira ritmica: elaboracion de tegraran os rapaces e rapazas na estupenda
pulseiras con abelorios para concibir faceta de ser audiencia. A sta vez os intérpretes
mellor o ritmo. amosaranlle aos nenos e nenas participantes o
. . - proceso de preparacion e posta en escena dun
» :
Marcapaxinas mu5|cal._ elaborac_|or_1 dun concerto/evento.
marcapaxinas con motivos musicais e
asi fomentar a animacién a lectura. = Concerto da nosa Orquestra Orff
» Construcion de instrumentos con
material de refugallo: elaboracion de
instrumentos empregando material xa o
usado con outras finalidades. Relacion Temporalizacion:
coa ecoloxia. =1° semana de xullo
* Merendiia: todos os dias, a media maia, un de luns a venres de 9.30 a14.00 h
descanso para merendar. Cada neno levara a *2° semana de xullo

sila merenda. de luns a venres de 9.30 a14.00 h




KAIAK EN
SANTA CRuZ

Descricion:

Orientada fundamentalmente ao aspecto
recreativo, a través das actividades no kaiak
de mar. A sua distribucidn sera en cursos in-
tensivos de 5 sesions cada un (10 horas). En
cada curso ofertaranse 16 prazas. E obrigatorio
saber nadar.

Destinatarios/as:
Para mozos/as nacidos/as entre 2005 e 2009.

Obxectivos:
= Aproveitar e gozar do tempo de lecer en con-
tacto co medio natural.

= Aprender a realizar as manobras de control e
seguridade na embarcacion.
* Aproveitar os valores a transmitir polo depor-

te, desenvolvemento das capacidades fisicas
e motrices, disposicidén ao esforzo persoal e

as capacidades sociais, o traballo en equipo, a
solidariedade e a tolerancia.

= Cofiecer as normas fundamentais de seguridade
sobre o kaiak e prevencion de riscos.

= Conecer a praia de Santa Cruz e a sia contorna
costeira, procurar a sua conservacion e respecto.

Lugar de realizacion:

Esta actividade realizarase nas instalacions nau-
ticas da praia de Santa Cruz, situadas debaixo da
pasarela de acceso ao castelo.

Convén levar posto:
Traxe de bano, camiseta de cambio ou lycra,
chancletas ou escarpins e toalla.

Temporalizacion:

Nos meses de xullo e agosto, de luns a
venres, en horario de 11:30 a 13:30 horas.
Realizaranse un total de 8 quendas durante
o0 veran nas instalacions nauticas da praia
de Santa Cruz.

-1° quenda: do 25 ao 28 de xufio (4 dias)
-23 quenda: do 1ao 5 de xullo

-3° quenda: do 8 a0 12 de xullo

- 4° quenda: do 15 ao 19 de xullo

- 5° quenda: do 29 de xullo ao 2 de agosto
- 6° quenda: do 5 ao 9 de agosto

-7° quenda: do 19 ao 23 de agosto

- 8° quenda: do 26 ao 30 de agosto



SURF EN
BASTIAGUEIRe

Descricion:
Cursos de iniciacion ao surf de 10 horas cada
un, de luns a venres de 12:00 a 14:00 h.

0 Concello achegara todo o material necesario
(taboas e traxes). (Obrigatorio saber nadar)

Destinatarios/as:
Para mozos/as nacidos/as entre 2002 e 2005.

Obxectivos:

= Destacar na practica diaria o factor ludico. A
diversion debe ser prioritaria para crear afeccion
e gusto pola actividade deportiva.

= Experimentar un xeito de mellorar as ca-
pacidades condicionais de forza, resistencia,
coordinacion, equilibrio e flexibilidade.

= Dar as ferramentas elementais para que ao
remate do curso o alumnado adquira as no-
cions basicas do surf, asi como o seu material
e manexo.

= Cofecer a praia de Bastiagueiro (formacion de
olas, correntes...) normas de seguridade, riscos
e precaucions.

= Educar na consecucion de habitos de conser-
vacion e respecto do medio ambiente.

Lugar de realizacion:
Na instalacidon nautica da praia de Bastiagueiro.

Convén levar posto:
Traxe de bafo, camiseta de cambio ou lycra,
chancletas e toalla.

Temporalizacion:

-12 quenda: do 1ao 5 de xullo

-22 quenda: do 8 ao 12 de xullo
-32 quenda: do 15 ao 19 de xullo

- 42 quenda: do 19 ao 23 de agosto




CAMPUS
DEFORTiVe

Descricion:
As actividades incluidas nos Campus deporte
pretenden aproveitar a recreacion deportiva
como ferramenta na ocupacién do tempo
de lecer, asi como descubrir e dar a cofnecer
actividades e instalacions con posibilidades de
practica dentro do noso concello e contorna.
Cada campamento durara unha semana e
ofertara ata 30 prazas cada un. O horario
habitual sera de luns a venres, de 10:00 a
14:00 horas.

E obrigatorio saber nadar.

Pregamos puntualidade a hora de deixar e re-
coller os/as participantes, tanto nas paradas
do bus como no propio pavillon.

Lugar de realizacion:

O punto de encontro serd o pavillén polidepor-
tivo municipal de Bastiagueiro situado na rua
Uxio Novoneyra s/n, Bastiagueiro- Lians (GPS:

N 43°20' 23" W 8° 21' 02"); desde ali, e segundo
o programa diario, desprazarase as persoas par-
ticipantes en autobus ata o lugar da actividade.

Transporte:

Realizarase un percorrido de autobus polo termo
municipal de Oleiros para recoller os/as alumnos/
as e deixalos posteriormente nas paradas (nas
xornadas con chegada de tarde o bus non fara o
percorrido, a recollida sera no pavillén). E obriga-
torio especificar na inscricion, da maneira mais
precisa posible, o lugar da parada que se solicita,
tanto de ida como de volta. O transporte conta
con servizo de acompanante.

A listaxe cos horarios e paradas de autobds se-
ran enviadas ao correo electrdnico facilitado na
inscricion e tamén poderan ser consultadas no
Servizo Municipal de Deportes o xoves anterior
ao comezo de cada campamento.

Recomendacions:

Como norma xeral para as actividades multidepor-
tivas é necesario vestir roupa deportiva e comoda,
tamén é recomendable traer crema solar e viseira.
A media mafa faremos un pequeno descanso para
reponer forzas polo que é aconsellable traer algo
para comer (por exemplo unha peza de froita e
auga).

Convén levar posto:
= Unha mochila pequena para gardar unha botella
de auga e outras cousas.

* Calzado pechado e cdmodo para camifar e facer
as actividades multideportivas.

* Roupa comoda e axeitada ao tempo atmosférico.
= Gorrina ou pucho para o sol.

* Botella de auga e peza de froita.

= Crema protectora para as/os nenas/os.

= Traxe de bafio, gorro, chancletas e toalla para a
sesion de xogos acuaticos.

= Traxe de bafno, camiseta de cambio ou lycra,
chancletas e toalla nas sesions de surf e kaiak.



GAMPUS DEPURTE
PARA NAGIDOS/AS
EN 2017 £ 2013

Luns: xogos deportivos

Martes: xogos populares e xogos acuaticos
Mércores: xogos de loita e xincana deportiva
na praia

Xoves: escalada e patinaxe

Venres: olimpiadas alternativas na praia

» Campus deporte 2012-2013 do 1 ao 5 de xullo

Descricion das actividades:

- Xogos deportivos

Propofiemos unha serie de actividades deportivas
nas que se traballara a resistencia, a velocidade,
os lanzamentos e recepcions, a forza, os saltos
e a flexibilidade.

- Xogos populares

Os rapaces e as rapazas redescubriran os xogos
da cultura popular galega: chave, ra, buxainas,
carreira de sacos, brilé...

- Xogos acuaticos

Os participantes gozaran de xogos predeportivos
adaptados ao medio acuatico nun ambiente
ludico. Esta actividade farémola na piscina mu-
nicipal de Oleiros. Sera necesario levar o seguinte
material: gorro, traxe de bafo, chancletas e toalla.

- Xogos de loita

Iremos camifando & praia de Bastiagueiro (en
funcién da meteoroloxia). Iniciaremos aos par-
ticipantes na practica das habilidades basicas de
loita coas técnicas basicas nun ambiente ludico
e de respecto aos comparieiros e compafeiras.

- Xincana deportiva
Iremos camifando & Bastiagueiro (en funcion
da meteoroloxia). Os nenos e nenas participaran
en circuitos de habilidades mediante probas por
equipos.

- Escalada deportiva

Dotaremos dos cofecementos basicos: materiais
a utilizar, caracteristicas e normas de segurida-
de. Teran a oportunidade de tocar e cofiecer o
material basico da escalada deportiva. A activi-
dade sera no rocédromo do propio pavillén de
Bastiagueiro

- Xogos con patins

Aproveitaremos para que poidan aprender a
patinar de maneira auténoma. Convén traer
calcetins altos que cubran a zona do patin. Se
ten patins ou proteccions propias pddeas traer.

- Olimpiadas alternativas

Iremos camifando & praia de Bastiagueiro (en
funcion da meteoroloxia). Os nenos poderan
competir entre grupos en deportes tradicionais
conecidos pero adaptados para as suas idades e
moito mais motivadores.




NAGIDOS/AS
EN 2010 £ 2011

Luns: xogos deportivos

Martes: orientacién e xogos acuaticos
Mércores: xogos de loita e xincana deportiva
na praia

Xoves: escalada e camas elasticas

Venres: olimpiadas alternativas na praia

» Campus deporte 2010-2011 do 8 ao 12 de xullo
» Campus deporte 2010-2011 do 26 ao 30
de agosto

Propofiemos unha serie de actividades deportivas
nas que se traballara a resistencia, a velocidade,
os lanzamentos e recepcions, a forza, os saltos
e a flexibilidade.

Iniciacion a orientacion deportiva onde poderan
manexarse co mapa. Faremos unha pequena
carreira de orientacion coas balizas e pinzas
propias deste deporte.

As persoas participantes gozaran de xogos
predeportivos adaptados ao medio acuatico
nun ambiente ludico. Esta actividade farémola

na piscina municipal de Oleiros. Sera necesario
levar o seguinte material: gorro, traxe de bano,
chancletas e toalla.

Iremos camifnando a praia de Bastiagueiro (en
funcion da meteoroloxia). Iniciaremos os parti-
cipantes na practica das habilidades basicas de
loita coas técnicas basicas nun ambiente ludico
e de respecto aos compafeiros e companeiras.

Iremos camifando 4 praia de Bastiagueiro (en
funcién da meteoroloxia). Os nenos e nenas
participaran en circuitos de habilidades mediante
probas por equipos.

Dotaremos dos cofiecementos basicos: materiais
a utilizar, caracteristicas e normas de segurida-
de. Teran a oportunidade de tocar e cofiecer o
material basico da escalada deportiva. A activi-
dade sera no rocédromo do propio pavillén de
Bastiagueiro

Visitaremos o parque UrbanPlanet con camas
elasticas onde poderemos iniciar actividades
de ximnasia deportiva. Non é necesario levar
material adicional simplemente roupa deportiva.

Iremos camifando & praia de Bastiagueiro (en
funcion da meteoroloxia). Os nenos poderan
competir entre grupos en deportes tradicionais
conecidos pero adaptados para as suas idades e
moito mais motivadores.



GAMPUS DEPORTE
PARA NAGIDOS/AS
EN 2008 £ 2609

Luns: xogos deportivos

Martes: escalada e patinaxe

Mércores: orientacion e sendeirismo en Dexo
Xoves: paseo a cabalo e xogos acuaticos
Venres: surf e rugby na praia

» Campus deporte 2008-2009 do 25 ao 28 de xuiio
(4 dias)

» Campus deporte 2008-2009 do 15 ao 19 de xullo
» Campus deporte 2008-2009 do 19 ao 23 de
agosto

Descricion das actividades:

- Xogos deportivos

Propofiemos unha serie de actividades deportivas
nas que se traballara a resistencia, a velocidade,
os lanzamentos e recepcions, a forza, os saltos
e a flexibilidade.

- Escalada deportiva

Dotaremos dos cofiecementos basicos: materiais
a utilizar, caracteristicas e normas de segurida-
de. Teran a oportunidade de tocar e cofiecer o
material basico da escalada deportiva. A activi-
dade sera no rocédromo do propio pavillén de
Bastiagueiro

- Xogos con patins

Aproveitaremos para que poidan aprender a
patinar de maneira auténoma. Convén traer
calcetins altos que cubran a zona do patin. Se
ten patins ou proteccidns propias pddeas traer.

- Orientacion e sendeirismo en Dexo

Aproveitaremos o entorno natural da costa de
Dexo para facer unha pequena ruta de sendei-
rismo dende a pista cuberta ata as furnas. Al os
nenos e nenas poderan xogar co material propio
de orientacion nunha gran carreira con probas.

- Paseo a cabalo

Visitaremos o Centro hipico da Finca o Regueiral
de Paderne. As persoas participantes gozaran
do mundo do cabalo e daran un pequeno paseo
montados en grupos reducidos. Ao finalizar
faremos unha pequena comida co que leven
os/as participantes e bafiarémonos na piscina
descuberta de Paderne que esta preto da finca.
A volta sera no pavillon as 18.00 h. Non teremos
servizo de bus para repartir nas paradas.

- Surf

Iremos camifando & praia de Bastiagueiro (en
funcion da meteoroloxia). Facilitaremos todo o
material necesario: taboas de surf, traxes e lycras,
ainda que se ten material propio pode levalo.
Serd necesario traer o seguinte material: traxe
de bano, chancletas e toalla.

- Rugby

Iremos camifando & praia de Bastiagueiro (en
funcion da meteoroloxia). Iniciaremos as persoas
participantes na practica do rugby sen contacto
adaptado para o xogo na praia.




NAGIDOS/AS
EN 2006 £ 2007

Luns: xogos deportivos

Martes: escalada e patinaxe

Mércores: parkour e actividades circenses
Xoves: sendeirismo e kaiak nas Fragas do Eume.
Venres: surf e rugby na praia

» Campus deporte 2006-2007 do 29 de xullo
ao 2 de agosto

Propofiemos unha serie de actividades deportivas
nas que se traballara a resistencia, a velocidade,
os lanzamentos e recepcions, a forza, os saltos
e a flexibilidade.

Dotaremos dos cofiecementos basicos: materiais
a utilizar, caracteristicas e normas de segurida-
de. Teran a oportunidade de tocar e cofiecer o
material basico da escalada deportiva. A activi-
dade serd no rocédromo do propio pavillén de
Bastiagueiro

Aproveitaremos para que poidan aprender a
patinar de maneira auténoma. Convén traer
calcetins altos que cubran a zona do patin. Se
ten patins ou proteccions propias podeas traer.

Actividade consistente en desprazarse dun
punto a outro, superando os obstaculos exis-
tentes. Practicaremos 0os movementos basicos

de desprazamentos e saltos buscando fluidez e
orixinalidade. Iremos camifiando 4 sala de usos
multiples do INEF Galicia

Pequena practica con material especifico de
actividades circenses. Os mozos/as poderan ter
unha primeira toma de contacto e demostrar as
suas habilidades e destrezas.

Faremos unha pequena ruta de sendeirismo
dentro das Fragas do Eume, pararemos a co-
mer co que leven os mozos/as e a continuacion
montaremos nos kaiaks ata o punto de orixe.
Facilitaremos todo o material necesario: kaiaks,
palas e chalecos. Serd necesario traer o seguinte
material: camiseta ou lycra de cambio, traxe de
bafio, chancletas e toalla. A chegada serd s 18:30
h no pavillén e non teremos servizo de reparto
nas paradas.

Iremos camifiando & de Bastiagueiro (en funcion
da meteoroloxia). Facilitaremos todo o material
necesario: taboas de Surf, traxes e lycras, ainda
que se ten material propio pode levalo. Sera
necesario traer o seguinte material: traxe de
bano, chancletas e toalla.

Iremos camifiando & Bastiagueiro (en funcion da
meteoroloxia). Iniciaremos as persoas participan-
tes na practica do rugby sen contacto adaptado
para o xogo na praia.



GAMPUS DEPORTE
PARA NAGIDOS/AS
EN 2004 £ 2006

Luns: surf

Martes: escalada e camas elasticas

Mércores: viaxe ao encoro da fervenza, ruta en
kaiak e escalada en torre exterior

Xoves: ruta bicicleta, tirolina e circuito pontes
colgantes

Venres: ruta sendeirismo e regreso

» Campus deporte Encoro da Fervenza 2004-2005
do 5 ao 9 agosto

O horario sera de 10:00 h a 14:00 o luns e martes.
O mércores o inicio serd as 10:00 h e partiremos
cara ao albergue Naturmaz que estd en Mazari-
cos. O regreso sera o venres aproximadamente
as 17:30 h no pavillén de Bastiagueiro.

Coa finalidade de ofrecer mais informacion so-
bre esta actividade realizaremos unha reunion
informativa o xoves 27 de xufio as 20:30 h no
auditorio da Fabrica.

Descricion das actividades:

- Surf

Iremos camifando 4 praia de Bastiagueiro (en
funcion da meteoroloxia). Facilitaremos todo o
material necesario: taboas de Surf, traxes e lycras,
ainda que se ten material propio pode levalo.
Serd necesario traer o seguinte material: traxe
de bano, chancletas e toalla.

- Escalada

Pequena practica no rocédromo municipal de
Bastiagueiro e logo aproveitaremos o rocodromo
exterior de Naturmaz con 12 m de altura dispo-
fibles.

- Camas elasticas

Visitaremos o parque UrbanPlanet con camas
elasticas onde poderemos iniciar actividades
de ximnasia deportiva. Non é necesario levar
material adicional simplemente roupa deportiva.

- Kaiak
Paseo en kaiak autobaleirable polas augas do
Embalse da Fervenza.

- Ruta en bicicleta
Pequena ruta en bicicleta polo entorno do
albergue.

- Tirolina
Tirolina con mais de 300 metros de longo 4 que
se chega tras unha pequena camifada e que
dispén dunhas magnificas vistas do Embalse da
Fervenza.

- Circuito de pontes colgantes
Circuito interior a 6 metros de altura composto
por 12 probas diferentes.

- Ruta de sendeirismo
Ruta de sendeirismo polo arredores do Embalse
da Fervenza.




OBRADeiRe DE
ARTES PLASTICAS

Descricion: Obxectivos:

Un obradoiro de artes plasticas no que o Achegar os nenos e nenas a diversos materiais
papel, as pinturas e o barro, entre outros  para que a través deles se expresen e a0 mesmo
materiais, convértense en elementos que  tempo aprendan algunhas técnicas basicas para
axudan a espertar a sensibilidade artistica 0 seu manexo son alguins dos obxectivos deste
nos mais pequenos/as ao mesmo tempo que  obradoiro de veran. Xogar cos volumes, as propor-
pasan un tempo agradable con outros nenos  cidns, a textura e as cores dos distintos materiais
e nenas da sua idade. Unha oportunidade de utilizados e agudizar as percepcions son outros
aproveitamento de forma ludica e creativado  dos obxectivos perseguidos.

tempo de lecer. '

Destinatarios/as:

Actividade dirixida a rapaces e rapazas nacidos R
entre os anos 2007 e 2014. Temporalizacién: ‘

Seran 15 participantes por cada quenda. ezttt
o » Do 1a012:
Lugar de realizacion: . - Quenda I: de 10.00 2 12.00 h
Casa da Cultura de Perillo e Centro Civico de Casa da Cultura de Perillo (10 sesidns)
Santa Cruz. - Quenda Il: de 12.00 a 14.00 h
Casa da Cultura de Perillo (10 sesions)
» Do 15 ao 30:

- Quenda Ill: de 10.00 a 12.00 h

Casa da Cultura de Perillo (10 sesions)

- Quenda IV: de 12.00 a 14.00 h

Casa da Cultura de Perillo (10 sesions) i

*No mes de xullo o venres 26 non habera clase

Mes de agosto:

» Do1ao014:
- Quenda V: de 10.00 2 12.00 h
Centro Civico de Santa Cruz (10 sesions)
- Quenda VI: de 12.00 a 14.00 h
Centro Civico de Santa Cruz (10 sesions)




0BRADciRe DE
SCKRAPBOUKING Ov
ENCADERNAGION
DECORADA

Descricion:

O scrapbooking ou encadernacidn decorada é
unha actividade manual xurdida en Estados
Unidos que comezou a facerse cada vez mais
popular a partir da década dos oitenta. Scrap-
book significa, literalmente, libro de recortes,
e consiste en preservar as tuas fotos e lem-
branzas dunha forma creativa. Orixinalmente,
o soporte para facer isto eran os albums de
fotos, pero hoxe en dia non sé se fan albums,
sendn mais cosas. O scrapbooking non é unha
técnica en si, sendn que agrupa un conxunto
de técnicas moi diversas, nas que se usan
infinidade de materiais distintos.

Destinatarios/as:
Actividade dirixida a rapaces e rapazas nacidos/
as entre 2007 e 2012, 15 prazas.

Obxectivos:

O obxectivo principal é o achegamento ludico &
obra ceramica, especialmente a oleria. Aprender

a xogar coas cores e volumes e a utilizar dun
xeito divertido diferentes instrumentos de
transformacion do material.

Ao tratarse dun obradoiro de iniciacion, os
nenos e nenas participantes poderan cofecer
o seguimento de todo o proceso de creacion
dunha peza: construcion, modelado, decoracién,
secado, biscoito, vidrado, coccion. Nunha coccion
final poderan comprobar os resultados dos
traballos realizados durante as clases.

Lugar de realizacion:
Centro Cultural As Torres, en Santa Cruz.

Temporalizacion:
» Do 15 ao 30 de xullo:
(10 sesions) de 10.30 a 12.00 horas

* 0 venres 26 de xullo non habera clase.




Obradoiro infantil de iniciacion ao xogo teatral
no que 0S nNenos e nenas tomaran contacto
co xogo fisico teatral, cos xogos de relacion
e a creacion de personaxes, 0 cofiecemento
do espazo escénico e os diferentes estilos
teatrais de actuacion.

Rapaces e rapazas nacidos entre os anos 2007 e
2012, 15 prazas por cada quenda.

Mediante a realizacion de xogos e actividades,
preténdese desenvolver a expresion corporal e
verbal, estimular a creatividade e a imaxinacion
e aprender a colaborar co grupo nun ambiente
ludico e distendido de ocio creativo, mellorando
a autoestima, a confianza e a socializacion.

Teatro As Torres, en Santa Cruz.

» 12 quenda-xullo:
Do 120 12 de xullo (10 sesidns)
de 10.30 a 12.00 horas

» 22 quenda-agosto:
Do 1ao 14 de agosto (10 sesions)
de 10.30 a 12.00 horas



Obradoiro dirixido a rapaces e rapazas que se
inician no teatro ou que xa tefen certa expe-
riencia e no que se inclue xogo fisico teatral,
xogos de relacion e a creacion de personaxes,
conecemento do espazo escénico e diferentes
estilos teatrais de actuacion.

Rapaces e rapazas nacidos entre os anos 2001 e
2006, 15 prazas por cada quenda.

Utilizando distintas técnicas teatrais, buscarase
que o alumnado descubra o maior nimero po-
sible de ferramentas que comprende o traballo
teatral. Para acadar este obxectivo, traballarase
a expresion corporal e oral, a colocacion no
escenario, a manifestacion de sentimentos, a
improvisacion e moitas outras técnicas. Tamén

se procurara que o alumnado se acostume a
traballar en equipo, aceptando as ideas alleas e
aprendendo a expofier e defender as propias para
poder chegar a un consenso e asi crear distintas
escenas de forma colectiva. O obxectivo final é
que o alumnado estimule a creatividade, mellore
a autoestima e a confianza e adquira certas habi-
lidades necesarias para poder representar unha
pequena improvisacion.

Teatro As Torres, en Santa Cruz

» 12 quenda-xullo:
Do 1ao 12 de xullo (10 sesions)
de 12.00 a 13.30 horas

» 22 quenda-agosto:
Do 120 14 de agosto (10 sesions)
de 12.00 a 13.30 horas



OBRADciRe DE
OLERIA INFANTIL

Descricion:
Obradoiro infantil de iniciacion nas técnicas
basicas da oleria.

Destinatarios/as:
Actividade dirixida a rapaces e rapazas nacidos/
as entre 2007 e 2012, 15 prazas en cada quenda.

Obxectivos:

O obxectivo principal é o achegamento ludico &
obra cerdmica, especialmente 4 oleria. Aprender
a xogar coas cores e volumes e a utilizar dun
xeito divertido diferentes instrumentos de
transformacion do material.

Ao tratarse dun obradoiro de iniciacién, os
nenos e nenas participantes poderan conecer o
seguimento de todo o proceso de creacién dunha
peza: construcion, modelado, decoracion, secado,
biscoito, vidrado, coccion. Nunha coccion final
poderan comprobar os resultados dos traballos
realizados durante as clases.

Lugar de realizacion:
Alfar das Torres, en Santa Cruz.

N\

Temporalizacion:

» 12 quenda-xullo:
Do 1ao 12 de xullo (10 sesiéns)
de 12.00 a 13.30 horas

» 22 quenda-agosto:
Do 1a0 14 de agosto (10 sesions)
de 12.00 a 13.30 horas



0BRADciKe DE
OLERIA XUVENIL

Descricion:
Obradoiro xuvenil de iniciacion nas técnicas
basicas da oleria.

Destinatarios/as:
Rapaces e rapazas nacidos entre os anos 2001 e
2006, 15 prazas por cada quenda.

Obxectivos:
O obxectivo principal é o achegamento ludico a
obra ceramica, especialmente a oleria.

Ao tratarse dun obradoiro de iniciacion, os parti-
cipantes poderan cofiecer o seguimento de todo
o proceso de creaciéon dunha peza: construcion,
modelado, decoracidn, secado, biscoito, vidrado,
coccion. Nunha coccion final poderan comprobar
os resultados dos traballos realizados durante
as clases.

Tratase de acadar unha vision xeral das posibili-
dades que ofrece a ceramica nas suas diferentes
técnicas e de incentivar a creatividade e o gusto
polas manifestacions artisticas, fomentando o
respecto polos oficios tradicionais. Poderan
aprender os conceptos elementais de cofece-
mento de materias primas, procesos, estilos, etc.

Lugar de realizacion: Temporalizacién:
Alfar das Torres, en Santa Cruz. » 12 quenda-xullo:

Do 120 12 de xullo (10 sesiéns)
R 4e10.30212.00 horas

» 22 quenda-agosto:

D Do 1ao 14 de agosto (10 sesiéns)

de 10.30 a2 12.00 horas




OBRADGIRo DE
COCINA INFANTIL

Descricion:

Obradoiro de cocifia educativa e creativa desde
unha perspectiva ludica e harmoniosa coa
natureza e a educacion para a saude onde os
nenos e nenas descubriran deliciosas e ori-
xinais receitas, profundando na importancia
dunha correcta alimentacion, os habitos de
consumo e a manipulacién dos alimentos.

Destinatarios/as:
Rapaces e rapazas nacidos entre os anos 2007
e 2012 (15 prazas).

Obxectivos:

= Descubrir novos alimentos, novas maneiras
de comer e combinar produtos xa cofiecidos e
novos sabores.

= Adquirir os conceptos basicos para o manipu-
lado dos alimentos.

= Utilizar os diferentes tipos de instrumentos e a
maquinaria necesaria para cocifiar distintos tipos
de elaboracions.

» A formacion de pezas para o forneado e a de-
coracion posterior.

R

Lugar de realizacion:
Casa da Gardesa, en Santa Cruz.

Temporalizacion: “

» Do 15 ao 30 de xullo:
(10 sesions) de 12.00 a 13.30 horas

* 0 venres 26 de xullo non habera clase.




& 0BRADCIRe DE
COGINA XuVENIL

Descricion:

Obradoiro de cocifa educativa e creativa
desde unha perspectiva ludica, educativa e
saudable onde compartiremos coa xuventude
0 coflecemento e a preparacion de deliciosas
e orixinais receitas, profundando na impor-
tancia dunha correcta alimentacion, o cofie-
cemento dos diferentes ingredientes, o bo uso
dos instrumentos, os habitos de consumo e
a manipulacién dos alimentos.

Destinatarios/as:
Mozos e mozas nacidos entre os anos 2001 e
2006 (15 prazas).

Obxectivos:

= Descubrir novos alimentos, novas maneiras
de comer e combinar produtos xa cofiecidos e
novos sabores.

= Adquirir os conceptos basicos para 0 manipu-
lado dos alimentos.

= Utilizar os diferentes tipos de instrumentos e
a maquinaria necesaria para cocinar distintos
tipos de elaboraciéns.

= A formacion de pezas para o forneado e a
decoracion posterior.

Lugar de realizacion:
Casa da Gardesa, en Santa Cruz.

Temporalizacion:

» Do 15 ao 30 de xullo:
(10 sesions) de 10.30 a 12.00 horas
* 0 venres 26 de xullo non habera clase.



OBRADeiRe DE
ILVSTRACION E
BANDA DESENADA

Descricion:
Ailustracion e a banda desefiada constitien  a sua expresion. As propias dinamicas dos cursos
dous elementos fundamentais na formacién  tratan de incidir para crear una atmosfera envol-
artistica e expresiva dos mais pequenos, ainda  vente, que axude a fortalecer as capacidades e
mais cando o sistema educativo amosa lagoas ~ autoestimas.

importantes neste eido.

0 enfoque desta experiencia radica no/a ne-
no/a: desefiamos personaxes para reflexionar
sobre o aspecto e a psicoloxia das persoas,
mergulldmonos no debuxo de personaxes
historicos para cofiecer mellor o noso pasado,

Lugar de realizacion:
Centro Cultural As Torres, en Santa Cruz.

realizamos murais grupais para practicar o Temporalizacion:
traballo cooperativo, ou aprendemos nocions » Do 19 ao 30 de agosto:
sobre coOmic para abrir o noso espectro de (10 sesiéns) de 10.30 a 12.00 horas

lectores en diante.

Destinatarios/as:
Rapaces e rapazas nacidos entre os anos 2007
e 2012 (15 prazas).

Obxectivos:

Esta proposta de obradoiros persegue, seguindo
a estela do pedagogo Gianni Rodari, a expresion
dos nenos e nenas, por riba das aspiracions esté-
ticas e artisticas, que vefien moitas veces dadas
nun plano posterior. Os obradoiros son dinami-
cos, diferentes cada dia, e mesmo procurando
nalglin momento variar de espazos (debuxo no
exterior, caderno de campo...) para estimular a
creatividade, e promover a observacion da reali-
dade (que non sempre estd entre catro paredes).

Un dos obxectivos primordiais é o de dar respos-
tas persoais a casuisticas persoais: en ocasions
nenos e nenas con dificultades atopan na crea-
cion plastica a via para canalizar a sua enerxia e
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OBRADGiRo DE
ROBOTICAE
PREGRAMAGION LECO

Descricion:

Neste obradoiro, a robdtica e a programacion
seran o medio e o fin. Empregando os kits
LEGO EV3 e/ou WeDo 2.0 (Dependendo de
idade e/ou cofiecementos previos) traba-
llaremos de maneira transversal conceptos
de fisica, matematicas, ciencias, lingua...
Os nenos e nenas levaran a cabo distintos
proxectos montando e programando robots
de LEGO.

Destinatarios/as:
Rapaces e rapazas nacidos entre os anos 2007 e
2012 (15 prazas).

Obxectivos:

Aprender que é un robot, que son os sensores
e os actuadores. Traballar a psicomotricidade
fina, a creatividade, vision espacial, o traballo
en equipo mediante a montaxe e modificacion
de distintos modelos de robots. Ter un primeiro
contacto coas principais estruturas de progra-
macién dunha maneira planificada e analitica.
Ser conscientes e respectar a importancia da
orde e a paciencia no mundo da robdtica e a
programacion. Perder o medo a facer algo. Na
robdtica e a programacion precisamos trabucar-
nos e ver como solucionalo. E todo isto mentres
nos divertimos xogando.

Lugar de realizacion:
Casa da Gardesa, en Santa Cruz.

Temporalizacion:

» Do 19 ao 30 de agosto:
(10 sesidns) de 12.00 a 13.30 horas



Unha introduciéon ao mundo da robdtica a
través da iniciacion a programacion, pasando
de ser de simples consumidores a creadores de
proxectos propios dentro da actividade.

mocidade nacida entre 2002 e 2006

Aprender a usar unha plataforma electronica,
coa que poder programar, creando circuitos e
construindo pezas ata chegar a pofer en fun-
cionamento proxectos propios.

Aula de informatica do Centro Municipal de
Formacion.

12 prazas por quenda.

» 12 quenda:
de luns a venres do 1ao 5 de xullo
de 10.00a12.00 h

» 2° quenda:
de luns a venres do 8 ao 12 de xullo
de 10.00a12.00 h




Iniciacion ao mundo da curtametraxe, tratan-
do unha base tedrica do guidn a vez que se
dan a cofiecer os conceptos basico da linguaxe
audiovisual: plano, encadramento, posta
en escena, son... Rematando coa gravacion
dunha curtametraxe.

Mocidade nacida entre 2002 e 2007.

Iniciar as persoas participantes no mundo das
curtametraxes, da creacion de historias audio-
visuais e da sua linguaxe.

Salon de actos do Centro Municipal de Formacion
e exteriores da zona

20 prazas.

» De luns a venres do 1a0 12 de xullo
en horario de 12.00 a13.30 h

DIRECTOR
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Introduciéon no mundo da fotografia aprenden-
do a controlar o modo manual e os modos se-
miautomaticos das camara dixitais, para facer
unha correcta exposicion da luz, adquirindo,
cofiecementos de composicion fotografica e
aprendendo a manexar o programas de edicion
para facer un tratamento da imaxe no ordena-
dor. Ao final do curso farase unha exposicion
das fotografias escollidas polo alumnado.

Mocidade nacida entre 2002 e 2007.

Introducirse no mundo da fotografia, aprender
0 uso da camara e dos programas de edicion
dixital.

Aula informatica do Centro Municipal de Forma-
cion e exteriores da zona.

15 prazas.

» De luns a venres do 15 ao 31 de xullo
en horario de 10.00 a 11.30 h, agas o0 25 de
xullo (festivo).




Introducion no mundo do deseno grafico e
dos programas habituais desta modalidade,
desenando e desenvolvendo a sua creativida-
de e creando ilustracidns propias.

Mocidade nacida entre 0 2002 e 0 2007.

Fomentar a creatividade, crear deseios propios,
introducirse dentro do mundo do desefio grafico.

Aula de informatica do Centro Municipal de
Formacion.

12 prazas.

» De luns a venres do 15 ao 31 de xullo
en horario de 12.00 a 13.30 h, agas o0 25 de
xullo (festivo).




Espazo onde a mocidade aprendera as técnicas
e recursos para dinamizar e xestionar grupos,
comunicacion en publico, organizacion de
equipos.

Mocidade nacida entre 1994 e 2005.

Achegar 3 mocidade ferramentas e técnicas de
dinamizacién e xestién de grupos.

Centro de Lecer de Perillo.

25 prazas.

» De luns a venres do 1a0 12 de xullo
en horario de 11.00 a 13.00 h.




Espazo onde a mocidade aprendera as técni-
cas e recursos para a innovacion social, habi-
lidades sociais e participacion comunitaria.

Mocidade nacida entre 0 1994 e 0 2005.

Achegar @ mocidade ferramentas e técnicas para
a participacion comunitaria.

Centro de Lecer de Perillo.

25 prazas.

» De luns a venres do 15 ao 31 de xullo
en horario de 11.00 a 13.00 h,
agas o0 25 de xullo (festivo).



CALENDARIO DE INSCRICIONS 2819

= Do 29 de abril ao 5 de maio: preinscricion persoas empadroadas
= Do 8 a0 10 de maio: publicacidn de listas e reclamacions

= 013 de maio: sorteo publico
= 016 de maio: publicacion de listas definitivas

= D020 ao 24 de maio: pagamento e entrega de documentacion

= 028 de maio: publicacion de vacantes

= A partir do 30 de maio: inscricion libre para prazas vacantes para persoas empadroadas e non
empadroadas. Presencialmente e por orde de chegada na Fabrica, ata un limite de 6 tramites por

persoa e quenda.

* Unha vez rematado o periodo de preinscricidn, e ata o 5 de xufio, poderase proceder a anulacién
daquelas actividades nas que non se acadase un numero suficiente de persoas participantes.

A preinscricion podera realizarse:

1) Na web municipal www.oleiros.org, na sede electronica (non é necesario estar rexistrado/a).

2) Na conserxeria da Fabrica (Perillo) de luns a venres de 8.00 a 15.00 horas.

» Admitirase unha Unica solicitude por persoa e nela
poderan marcarse ata un maximo de 3 actividades, in-
dicando a orde de preferencia. Na carpeta cidada a orde
de preferencia vird determinada pola orde de inscricidn.
» No caso de querer facer calquera modifica-
cion respecto a solicitude inicial serd requisito
imprescindible dirixirse persoalmente & con-
serxeria da Fabrica, unicamente durante o
periodo de preinscricion e no horario indicado.
» Se alguén presentase mais dunha solicitude
co mesmo nome a través da sede electroni-
ca dariase como vidlida a ultima presentada.
» E importante gardar o numero de ins-
cricion xa que as diferentes listaxes vi-
ran  relacionadas por esta  numeracion.
» No caso de haber mais solicitantes que pra-
zas resolverase por sorteo publico o venres 13
de maio as 13.00 h, no auditorio da Fabrica.
» No caso de que unha persoa resulte admitida
nunha actividade e tefia irmans ou irmas solicitan-
tes de praza na mesma actividade, e coa mesma
orde de prioridade, estes ultimos incorporaranse
a lista de admitidos/as, sempre que o permitan
as caracteristicas propias de cada actividade.

» As situacions de acollemento familiar, separacion
ou divorcio nas que 0s/as menores non consten como
empadroados/as, deben ser comunicadas mediante
correo electronico durante o periodo de preinscricion.
» Unha vez admitidos/as informarase das instru-
cions de pagamento e formalizacién de praza na
web municipal e na conserxeria da Fabrica (Perillo).
» No caso de estar admitido/a nunha actividade
poderase solicitar o envio por correo electrénico
da documentacion para formalizar a inscricion e
efectuar o pagamento, asi como as instrucions para
efectuar o pagamento a través da pasarela electrénica.
» Para formalizar a inscricidon serad imprescindible
achegar persoalmente, ou por correo electrénico, o xus-
tificante do pagamento de todas as actividades dentro
dos correspondentes prazos e entregar a documenta-
cion. En caso contrario perderase o dereito da reserva.
» Quen pretenda acollerse a algunha bonificacion (Ser-
vizos Sociais, familia numerosa...) debera acreditalo
previamente 4 solicitude do pagamento na conserxeria

da Fabrica.



TABUA DE PREZOS DAS DISTINTAS ACTIVIDADES
Cncovidagesdersno | eeo |

Mini 3 42,00 €
Mini 5 73,00 €
Campamentos 81,00 €
Excursiéns Fragas do Eume 102,00 €
Excursions Mar de Lira 179,00 €
Hortas de Veran 9,00 €
Aulas de veran de Escola de Musica 27,00 €
Aulas de veran de Escola de Danza Clasica | 14,00 €
Aulas de veran de Escola de Danza Clasica Il 16,00 €
Aulas de veran de Escola de Danza Clasica IlI 36,00 €
Aulas de veran de Escola de Danza Moderna l e |l 7,00 €
.
Kaiak (4 dias) 15,00 €
Kaiak (5 dias) 19,00 €
Surf 30,00 €
Campus Deporte (4 dias) 44,00 €
Campus Deporte (5 dias) 55,00 €
Campus Deporte Encoro Fervenza 159,00 €
T
Escola de Artes Plasticas 37,00 €
Obradoiros de Teatro infantil e Xuvenil 37,00 €
Obradoiros de Oleria Infantil e Xuvenil 37,00 €
Obradoiro de Scrapbooking e Encadernacién Decorada 37,00 €
Obradoiros de Cocifia Infantil e Xuvenil 37,00 €
Obradoiro de Ilustracion e Banda Desefada 37,00 €
Obradoiros de Oleria Infantil e Xuvenil 23,00 €
e
Obradoiro de Robética e Programacion 58,00 €
Obradoiro de Fotografia 81,00 €
Obradoiro de Curtametraxes 77,00 €
Obradoiro de Desefio Grafico 88,00 €
Obradoiro de Dinamizadores 48,00 €

Obradoiro de Creadores 48,00 €
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Todas as actividades, organizamolas para ti desde o:

Servizo Municipal de Educaciéon
ensino@oleiros.org
Tel.: 981 636 598

Departamento de Cultura
cultura@oleiros.org
Tel.: 981 636 598

Servizo Municipal de Deportes
deportes@oleiros.org
Tel.: 981 636 598

Centro de Informacion Xuvenil

xuventude@oleiros.org
Tel.: 981 636 598

www.oleiros.org

Concello de 4 A Oleiros




