
Actividades Ocioleiros 2019

2-OCIOLEIROS +18 ANOS

Cod Actividade Lugar HorasPrazAno Nac. DatasL M M X V S D Prezos:

Os prezos para maiores de 18 anos varían segundo a idade 
do participante. Para menores de 35 anos corresponde a 
primeira columna e para os maiores a segunda

(+18) BADMINTON8 PAVILLON M. BASTIAGUEIRO 22:00 23:30a20+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) BAILES INICIACIÓN31 SALON CENTRO.MUNPAL.FORMACIÓN 21:15 22:45a30+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) BAILES INTERMEDIO32 CASA CULTURA DE PERILLO 21:15 22:45a30+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) BOLOS MARTES 20H1 BOLERA SANTA CRISTINA 20:00 21:00a14+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) BOLOS MARTES 21H2 BOLERA SANTA CRISTINA 21:00 22:00a14+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) COCIÑA SAUDABLE GRUPO I39 COCIÑA CTRO.MUNPAL.FORMACIÓN 18:30 20:00a15+18 11/02/2019 40,00 € 50,00 €

(+18) COCIÑA SAUDABLE GRUPO II28 COCIÑA CTRO.MUNPAL.FORMACIÓN 20:30 22:00a15+18 11/02/2019 40,00 € 50,00 €

(+18) COCTELEIRIA37 CASA SULTURA PERILLO 20:00 22:00a20+18 12/02/2019 40,00 € 50,00 €

(+18) CONVERSA EN INGLES A113 CENTRO MUNPAL. FORMACIÓN 19:30 21:00a18+18 11/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) CONVERSA EN INGLES A214 CENTRO MUNPAL. FORMACIÓN 19:30 21:00a18+18 11/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) CONVERSA EN INGLES B115 CENTRO MUNPAL. FORMACIÓN 19:30 21:00a18+18 13/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) CONVERSA EN INGLES B216 CENTRO MUNPAL. FORMACIÓN 19:30 21:00a18+18 13/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) COSTURA34 CENTRO CIVICO SANTA CRUZ 18:00 20:30a15+18 13/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) CURSO ORATORIA "A ARTE DE FALAR"38 AULA DE MONTROVE 19:00 21:00a15+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) DEFENSA PERSOAL INICIACIÓN5 XIMNASIO CENTRO CIV. SANTA CRUZ 18:30 20:00a20+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) DEFENSA PERSOAL MEDIO6 XIMNASIO CENTRO CIV. SANTA CRUZ 20:00 21:30a20+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) ENCADERNACIÓN DECORADA29 CENTRO CIVICO SANTA CRUZ 20:15 21:45a15+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) ESCALADA DEPORTIVA AVANZADA4 PAVILLON M. DE BASTIAGUEIRO 20:30 22:30a10+18 14/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) ESCALADA DEPORTIVA INICIACIÓN3 PAVILLON M. DE BASTIAGUEIRO 20:30 22:30a15+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) FOTOGRAFIA17 AULA INFORMAT. CNTRO.MUNPAL.FOR 19:00 21:00a18+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) FOTOGRAFIA - GRUPO II41 AULA INFORMAT.CNTRO.MUNPAL.FOR 19:00 21:00a18+18 13/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) GUITARRA ESPAÑOLA35 AULA BIBLIOTECA MONTROVE 20:00 21:30a25+18 14/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) HORTA ECOLOXICA21 FINCA DA CARBALLEIRA 11:00 13:00a20+18 02/03/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) IOGA - MARTES19 AULA CENTRO MUNPAL.FORMACIÓN 20:15 21:45a20+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) IOGA - MARTES (GRUPO II)40 AULA CENTRO MUNPAL.FORMACIÓN 18:30 20:00a20+18 12/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) IOGA - XOVES20 AULA ESCOLA DANZA 20:15 21:45a20+18 14/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) KAIAK10 A FÁBRICA 11:00 13:00a20+18 06/04/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) MARCHA NORDICA9 PAVILLON M. BASTIAGUEIRO 12:00 13:30a20+18 16/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) O FALADOIRO - CONVERSANDO DA NOSA 30 CENTRO MUNICIPAL DE FORMACIÓN 19:30 21:00a20+18 14/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) OB. XARDINS VERTICAIS DE INTERIORES36 CENTRO MUNICIPAL FORMACIÓN 11:00 12:30a12+18 02/03/2019 40,00 € 50,00 €

(+18) OBR.CATA VIÑOS GRUPO 122 SALON CTRO.MUNPAL.FORMACIÓN 20:15 22:15a30+18 11/02/2019 40,00 € 50,00 €

(+18) OBR.CATA VIÑOS GRUPO 223 SALON CTRO.MUNPAL.FORMACIÓN 20:15 22:15a30+18 22/04/2019 40,00 € 50,00 €

(+18) OBRADOIRO CANINO24 ESCOLA O CORGO DEXO 11:30 12:30a10+18 16/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) PATINAXE7 PAVILLON M. SANTA CRUZ 21:00 22:30a25+18 15/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) PINTURA LUNS26 CASA CULTURAL PERILLO 20:30 22:30a15+18 11/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) PINTURA XOVES27 CASA CULTURA PERILLO 20:30 22:30a15+18 14/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) SURF DOMINGOS12 NAUTICO PRAIA BASTIAGUEIRO 16:00 18:00a20+18 07/04/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) SURF SABADOS11 NAUTICO PRAIA BASTIAGUEIRO 16:00 18:00a20+18 06/04/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) TEC. RELAXACIÓN  E CREC.PERSOAL33 SALON CENTRO.MUNPAL.FORMACIÓN 20:30 22:00a25+18 13/02/2019 30,00 € 40,00 €
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(+18) TRATAMENTO DA IMAXE DIXITAL18 AULA INFORMAT. CNTRO.MUNPAL.FOR 20:15 21:45a18+18 14/02/2019 30,00 € 40,00 €

(+18) XARDINERIA25 FINCA DA CARBALLEIRA 11:00 13:00a20+18 16/02/2019 30,00 € 40,00 €

Calendario de inscricións Ocioleiros 2019

Apúntate a través da páxina web (sede electronica do concello-tramites online) Non é necesario estar rexistrado

 
• Do 11 ao 20 de decembro: preinscricións a través da sede electrónica (trámietes online para o cidadán).
• O 26 de decembro: publicación de preinscritos.

 • Do 26 a28 de decembro: prazo de subsanación de erros.
 

• 9 de xaneiro: Sorteo público ás 12:00 horas na Fábrica.
• 14 de xaneiro: publicación de listas definitivas de admitidos.
• Do 28 de xaneiro ao 1 de febreiro: pagamento e entrega de documentación (de 10 a 14 horas e de 17 a 20 horas).
• 5 de febreiro: publicación de listaxes definitivas de admitidos/as nas actividades e prazas vacantes.
• O 6 e o 7 de febreiro: prazo de formalización de prazas vacantes para persoas previamente preinscritas nas actividades solicitadas.

 • A partiro 8 de febreiro: inscrición libre para prazas vacantes
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