Programa Deportivo

Municipal

(R )5 Olemcs
PROGRAMA | DS =~~~ ThorA

" BEBES LUNS 16:15
(< 2 anos) VENRES 17:45

| MARTES 16:15
CHIPI con pais SABADO 10:00
(2 anos) )
SABADO 11:30
AQUASENIOR LUNS E MERCORES 11:00
(>60 anos)
LUNS E MERCORES 10:00
AQUATERA LUNS E MERCORES 20:00
(Nat. Terapéutica) ~ MARTES E XOVES 10:00
MARTES E XOVES 20:00
EMBARAZAUGA MARTES E/OU XOVES 18:00
(Matronatacion)
Teis POSTPARTO MARTES E/OU XOVES 11:30
2%  (Actividade en seco)
EDUC. ESPECIAL MARTES E XOVES 12:00

e Centros Deportivos
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VENRES 18:00
BEBES SABADO 12:00
(<2 anos) SABADO 12:40

SABADO 12:45
VENRES 17:15
VENRES 18:00
(2 anos) SABADO 10:40
SABADO 11:20
LUNS 17:15
AQUASENIOR MARTES E XOVES 09:45
(>60 anos)
MARTES E XOVES 10:45
MARTES E XOVES 19:10
AQUATERA, . MARTES E XOVES 20:00
(Nat. Terapéutica)
MARTES E XOVES 20:50
VENRES 20:15
EMBARAZAUGA LUNS E/OU MERCORES 20:30
».(Matronatacion)
~ POSTPARTO MARTES E/OU XOVES 12:30
(Actividade en seco)
EDUC. ESPECIAL LUNS E MERCORES 19:3

e Centros Deportivos
% Oleiros gﬂb
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PROGRAMA  [DIAS  |HORA_
BEBES MERCORES 16:30 |
(<2 anos) SABADO 11:30
CHIPI con pais MARTES 17:20
(2 anos) VENRES 18:15
AQUATERA MARTES E XOVES 20:00
(Nat. Terapéutica)

EMBARAZAUGA MARTES E/OU XOVES 12:00

(Matronatacion)
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