
Como funcionan os nosos sentidos? Por que podemos sentir o frío 
e o quente? 
Onde está o centro de control dos nosos sentidos? 
 
 

O prestixioso cardiólogo Valentín Fuster cóntanos, coa axuda de 
Elmo, Coco, Epi, Blas e os amigos de Barrio Sésamo, interesantes 

consellos para disfrutar dunha excelente saúde: almorzar cada 
mañán, comer sano, facer exercicio, beber auga, descansar as 

horas necesarias, etc. desta maneira poderemos gozar a tope da 
familia, os-as amigos-as, os xogos e todo aquilo que nos gusta. 

Poderás crear numerosos experimentos para comprobar o 
poder desa estraña forza que atrae as cousas entre si; con 
materiais cotiáns e un chisquiño de paciencia disfrutarás 
coñecendo o funcionamento dun electroscopio, en que 
consiste o proceso de galvanizado, etc. 

Se tes curiosidade por descubrir e poñer a proba 
o teu corpo, este é o teu libro; amosámosche 
algunhas propostas: caca comestible, test de 

boas vibracións, horroroso test do globo ocular, 
etc.  

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

LER PARA SABER A CIENCIA   

21 de xaneiro:  

O teu corpo produce electricidade 
con Xurxo Mariño Alfonso 

 



Todo está cheo de enerxía: desde os alimentos que 
comemos ata a potencia das estrelas. A enerxía é parte 
de todo o que existe no universo. Os alimentos son o 

noso combustible para producir a enerxía que 
necesitamos día a día.  

Neste DVD da colección Érase una vez...El cuerpo 
humano, poderás coñecer o funcionamento das 
células nerviosas. Xogos, puzzles e preguntas 
axudaránche a saber máis desta parte 
fundamental do noso organismo. 
A pasalo ben!!! 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

A electricidade é a nosa forma favorita de enerxía. Podemos 
transportala, conseguir que leve información e convertila noutras 
formas de enerxía. Atrévete a experimentar con pilas, cables, 
bombillas, etc. 

Da man do Doutor Frankestein viaxaremos a todas as 
partes do noso corpo. Con estupendas ilustracións e 
interesantísimas explicacións chegarás paso a paso 

ata a “creación” dun ser humano. Apto para audaces 
e destemidos-as investigadores-as.  


