Le r pa r'a Sa ber Ola, son Verénica RfJbIes. Garcia

e 0 28/03/2014 estarei en Rialeda

A C| ENC| A coa charla titulada

Charlas e obradairos de divulgacion cientifica dirixidos a nenas e nenos, “A Van ces da r eal i da de Vi rt ual :
a partir de 10 anos, adolescentes e para pablico en xeral dO VideOXOQO ao Parkinson ”

Lugar: Biblioteca Central Rialeda. Perilla

Horari: 1830 nesta sinxela guia podes consultar alguns libros

que a biblioteca seleccionou para ti relacionados
coa neurociencia!!!

“Experimentos sesudos con el cerebro”,
de Nick Arnold

Nunca nos deixaran de sorprender os libros do divulgador
Nick Arnold. llustraciéns divertidas e textos moi graciosos
para describir o 6rgano que contén uns 100.000 millons de
neuronas. Ademadis da informacion que podes acadar tes a
posibilidade de facer numerosos experimentos caseiros.

Nick Arnold

Tu
FANTASTICO “Tu fantastico y elastico cerebro: estiralo

:  y moldéalo”, de JoAnn Deak
L AST 1& - Libro con sinxelas definiciéns e decricions do

cerebro. Dirixido aso/as mais cativos/as. Describe

=

- as distintas partes do encéfalo: cerebro, cerebelo,
.............. *  hipocampo, amigdala e neuronas que hai que coidar
e entrenar para crear mais conexions e facer un
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cerebro mais elastico e con mais capacidade de
%, aprender.

JoAnn Deak, Ph. D.

llustraciones de Sarah Ackerley Editorial Juventud

“Asombroso cerebro” de Adolfo Cassan

Recomendamos este libro para comprender mellor o
funcionamento do sistema nervioso e en particular do cerebro, asi
como coriecer aspectos da stia morfoloxia e actividade. En cada
apartado preséntase unha lamina relacionada con algun aspecto
do sistema nervioso e unhas breves explicaciéns sobre o mesmo.
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¢ "“O Parkinson: guia da enfermidade de -
,  Parkinson” de Manuel Noya Garcia

| Guia que pode axudar a pacientes e familiares de
afectados/as por esta patoloxia neuroloxica. Realizada
I entre a Facultade de Medicina de Santiago e a
: Asociacion Parkinson Galicia, pretender informar da
realidade da enfermidade, medios para o diagnéstico,

b X - tratamento e axudas para facer mais doada a vida
£ i '\ dos/das afectados/as e o seu contorno. /
. *
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FRANCISCO MORA

b EL
CIENTIFICO
“El cientifico curioso” de Francisco CUR Ioso

Mora

Cada dia aumenta o nimero de persoas interesadas
nos procesos que ocorren a nivel cerebral. Non sé
nos seus aspectos médicos, como as enfermidades
neurodexenerativas, sendén con aspectos da vida
diaria:  memoria,  aprendizaxe,  consciencia,
pensamento, etc.

La ciencia
> del’ cerebro
— en el dia a dia

N
“Los siete pecados de la memoria”, |

de Daniel L. Schacter

Neste interesante libro explicase que a memoria |
non é tan fiable cando intentamos recordar detalles
do que sucedeu hai tempo. Sen embargo, as veces, |
cando a memoria parece enganarnos, faino para
sintetizar o significado xeral da nosa experiencia, |
para darlle un sentido ao que nos ocorre.

NEUROCIENCIA
PARA JULIA

Xurxo Marino

“Neurociencia para Julia” de Xurxo Marifo

O cientifico e divulgador galego Xurxo Marifio presenta
neste libro unha “viaxe de exploracion & maquina da
mente”: o sistema nervioso é a esencia do noso ser. E o
responsable de que podamos oir, sentir frio ou calor, estar - d
triste ou alegre, ter fame ou sede... o sistema nervioso ‘ﬁk
crea o que somos. Aplntate a esta viaxe! >y

UN VIAJE DE EXPLORACION A LA MAQUINA DE LA MENTE




