PUNTOS ARCOIRIS NO CENTROS
PUBLICOS DE ENSINO
MUNICIPAIS

DOSSIER DE ACTIVIDADES DOS ‘PUNTOS ARCOIRIS’ NOS
CENTROS EDUCATIVOS MUNICIPAIS DE SECUNDARIA NO MARCO
DO 17 DE MAIO DE 2024, DiA INTERNACIONAL CONTRA A
LGTBIFOBIA

[SERVIZO DE ASISTENCIA TECNICA EN IGUALDADE DO CONCELLO DE OLEIROS]

well [ | i
. ‘ Concello de % Oleiros



DOSSIER DE ACTIVIDADES. PUNTOS ARCOIRIS NOS CENTROS DE ENSINO POLO Dia INTERNACIONAL CONTRA A LGTBIFOBIA

INDICE

PUNTOS ARCOIRIS .....ocoriiirriinsssissssssisssssssssisssssssssss s sessssssssssss s s sssssss s sssssssssessssssens 3
ACTIVIDADE NA AULA ... ss e sssss s s e e s s sssssss sesnssasssssssssssesnsssasnsnsns 4
VIDEO: De que vai is0 da MasCUlNIAAAE?..............coovveeeeereeeeereeeieeseeeeseseeseseeeessseee s 4
ACTIVIDADE 1. ..ottt 4
ACTIVIDADE DE DINAMIZACION NO PUNTO ARCOIRIS .......cesmerreesrerssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssanes 5
CUESTIONARIO “DE OPINION” E VIVENCIAS PERSOAIS ........crvvveeieseeeeecesseeeeeessseeseessssesseesesneeee 6



DOSSIER DE ACTIVIDADES. PUNTOS ARCOIRIS NOS CENTROS DE ENSINO POLO Dia INTERNACIONAL CONTRA A LGTBIFOBIA

Como cada ano, o Concello de Oleiros quere facer explicito 0 seu compromiso en seguir
traballando en prol dun municipio libre de violencias machistas, entendendo que, por unha
banda, o recofiecemento da diversidade sexual e de xénero e, pola outra banda, a erradicacion
das violencias LGTBIfébicas, son imprescindibles para acadar unha sociedade
verdadeiramente xusta, libre, igualitaria e democratica.

O Concello de Oleiros continuara, como ata o de agora, realizando un traballo en prol da
diversidade e contra as violencias LGTBifébicas sostido e continuado no tempo, pois tan s
asi conséguese un impacto real e efectivo no tempo. Mais, tamén é consciente de que as datas
sinaladas e de conmemoracion son palestras de sensibilizacion e comunicacién coas que se
consegue chegar a unha maior parte da cidadania, completando e apoiando o traballo neste
eido realizado o resto do ano.

Por este motivo, desde a area de Igualdade do Concello de Oleiros realizaranse actividades
de sensibilizacion co alumnado e os centros educativos para a conmemoracion do 17 de Maio
de 2024, Dia Internacional contra a LGTBIfobia.

A continuacion recdllese que son os Puntos Arcoiris € unha breve descricion das actividades
que se van realizar co alumnado nos centros publicos municipais de educacion primaria.
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PUNTOS ARCOIRIS

O 17 de Maio, Dia Internacional contra a LGTBIfobia, € un dia para a concienciacion sobre as
violencias que sofren as persoas LGTBIQA+ nos diferentes ambitos (persoal, profesional,
academico efc.) e espazos (rua, fogar, transporte, ocio nocturno etc.) da sua vida polo feito de ser
LGTBIQA*+.

Por isto, desde o Concello de Oleiros instalaranse Puntos Arcoiris nos diferentes centros
educativos municipais entre 0 9 e 0 23 de maio, un dia en cada centro durante a sUa xornada
escolar.

Os Puntos Arcoiris son puntos de informacion, sensibilizaciéon e atencién para a inclusiéon da
diversidade sexual e de xénero, e para a prevencion, deteccion e actuacion fronte as violencias
LGTBIfébicas, conformados por un equipo de profesionais en materia de xénero, diversidade e
violencias. Nos Puntos Arcoiris instalados nos centros, tanto o alumnado como o profesorado
podera recibir informacion sobre:

As violencias LGTBIfébicas e as stas manifestacions (indicadores para a prevencion,
deteccion e actuacion);

Os recursos e servizos de informacion e atencién especializados na materia a nivel municipal,
autonomico e estatal;

Temas de interese entre o propio alumnado e profesorado en materia de diversidade sexual
e de xénero e violencias LGTBIfébicas.

Ademais, desde os Puntos Arcoiris realizarase un xogo de sensibilizacion arredor das violencias
LGTBIfébicas e os estereotipos e prexuizos socialmente presentes arredor das persoas
LGTBIQA+, co obxectivo de concienciar e sensibilizar ao alumnado arredor das mesmas e dotalo
de ferramentas para prever, detectar e actuar fronte a elas.

Data: Do 10 ao 23 de maio de 2024
Xornada escolar

Lugar: Centros de educacion primaria e secundaria do Concello de Oleiros

I[N CIEOOHI Alumnado e profesorado
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ACTIVIDADE NA AULA

E unha actividade pensada para traballar en secundaria arredor de como o sistema de xénero
constitlie tamén a raiz das violencias LGTBIfébicas. Mais concretamente, como o modelo de
masculinidade hexeménico construese en contraposicion ao feito de ser muller e fronte a
homosexualidade. Para o seu desenvolvemento, proxectarase o video que se recolle a
continuacion e, sobre os contidos, conduciranse debates co alumnado, mantendo como fio
condutual as preguntas recollidas na Actividade 1.

VIDEO: De que vai iso da masculinidade?

https://www.youtube.com/watch?v=NR2C6JwLXSE

ACTIVIDADE 1.

Unha vez visto o video, realizaremos unha reflexion grupal a partir das seguintes preguntas:

1. E posible ser home ou ser muller sen experimentar ou practicar o sexismo? Por que?
Credes que as experiencias das persoas trans permitennos facer visible o que adoita
pasar desapercibido? Por que?

3. En que consiste a masculinidade hexeménica? E como se relaciona esta coa homofobia
e a transfobia?

4. Son posibles masculinidades alternativas? E feminidades?

5. Poden as persoas trans contribuir & construciéon destes modelos alternativos? Por que?
Como?


https://www.youtube.com/watch?v=NR2C6JwLXSE

DOSSIER DE ACTIVIDADES. PUNTOS ARCOIRIS NOS CENTROS DE ENSINO POLO Dia INTERNACIONAL CONTRA A LGTBIFOBIA

ACTIVIDADE DE DINAMIZACION NO PUNTO
ARCOIRIS

E un cuestionario pensado para a deteccion de estereotipos, prexuizos e violencias LGTBIfobicas
nos diferentes centros de ensino de educacion secundaria de cara ao desefio de futuras accions,
materiais de sensibilizacién e formaciéns dirixidas & sua erradicacion na comunidade educativa.

Deste xeito, se ben realizarase no marco da instalacién do Punto Arcoiris, ao alumnado
indicaraselle que € un cuestionario de opinidn e vivencias persoais € que non hai respostas
correctas nin incorrectas, sen indicar mais informacién que poida nesgar a sua resposta.

DINAMICA A SEGUIR

Desde o Punto Arcoiris distribuiranse cddigos QR de acceso ao cuestionario (aloxado na
plataforma Jotform) e animarase ao alumnado a completalo. A cumprimentacidn do cuestionario
sera requisito ineludible para recibir un agasallo.

Asi, solicitarémoslle que o cubran e nos ensinen a Ultima paxina conforme premeron no botén de
<<ENVIAR>>. Unha vez feita a comprobacion, a persoa dinamizadora procedera a entregarlle
materiais de sensibilizacion e un agasallo.

CODIGO QR
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CUESTIONARIO “DE OPINION” E VIVENCIAS PERSOAIS

INTRODUCION AO CUESTIONARIO

Ola!

Non marches! Gracias. Vas cubrir un cuestionario que € moi breve (non che levara mais de 10
minutos) e, ademais, ven con premio &).

Pero isto non é un exame! O que queremos é cofiecer a tua opinion e algunhas vivencias
desde a perspectiva de xente da tUa idade, asi que non hai opcions correctas nin incorrectas.

Os datos de caracter persoal atenden ao segredo estatistico segundo a Lei 3/2018, do 5 de decembro,
de Proteccion de Datos Persoais e garantia dos dereitos dixitais, asi que as tUas respostas seran
tratadas sempre de forma anénima.

Gracifias pola tua participacion <3

CUESTIONARIO

1. Marca “Si” se estas de acordo e “Non” se estas en desacordo.

Si Non

En competicions deportivas, os equipos mixtos non tefien ningun sentido
As rapazas, cando estan coa menstruacion, son insoportables.

Os rapaces que falan dos seus sentimentos son uns brandos.

Custame entender que alguén non sexa hetero.

Moléstame que se equivoquen coa mifia orientacion sexual.

Déme reparo cambiarme nun vestiario se sei que hai alguén homosexual.
As persoas bisexuais estan confundidas e non saben o que queren.

As persoas trans estan enfermas e necesitan ir a terapia.

Esta ben ser gai, lesbiana ou bi, pero moléstame que vaian por ai
presumindo e exaxerando.

Sintome incomodo/a cando hai unha persoa homosexual no grupo no que
estou.

Dariame vergofia que alguén da mifia familia fose trans.

Preferiria que a mifia parella non fose bisexual.

Penso que unha parella homosexual teria dificultades para criar a un
neno/a en condicions normais.

Penso que é normal poder chamar as persoas trans polo seu nome
orixinal € non co que din que se identifican.
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2. Agora pensa no teu instituto, e sinala todas aquelas caracteristicas fisicas e de
comportamento polas que compafeiros ou compafeiras tluas reciban

comentarios despectivos ou mofas.

Si

Non

Estar gorda ou gordo

Ser alto ou alta

Ser baixo ou baixa

Estar delgada ou delgado

Ter algun tipo de discapacidade fisica

Ser ou parecer doutro pais

Non ter cartos

A forma de expresarse (vestir, camifiar, xesticular, falar...)

Ser unha chica que se comporta ou parece un chico

Ser un chico que se comporta ou parece unha chica

Ser ou parecer gai, lesbiana ou trans

Ser unha chica que sae con moitos chicos

Ser un chico que sae con moitas chicas

Ter duas nais

Ter dous pais

Ter amizades ou familiares gais, lesbianas, bisexuais ou trans

Ser neurodiverxente (autismo, TDAH...)

3. Referindonos as persoas que son ou poden parecer LGTBIQA+, indica se
algunha vez presenciaches, realizaches ou sufriches algunha das condutas que
a continuacion se recollen. Podes seleccionar tantas respostas como sexa

preciso.
Nin o vin,
Algunha Algunha  Algunhavez nin o fixen
vez o fixen vezovin o sufrin nino
sufrin
Insultos (ex: maricdn, bollera,
travelo...)
Burlas, chistes ou imitaciéns
ofensivas

Ruidos ou expresions non
verbais co obxectivo de burla
ou humillacion

Miradas ao corpo despectivas
ou degradantes

Agresions fisicas (lanzar
cousas, golpes, labazadas,
empurroéns...)

Ameazas

Negarse a nomear a unha
persoa trans co nome ou cos
pronomes cos que se identifica

Chamar a sabendas a unha
persoa trans polo seu
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deadname (nome co que xa
non se identifica)

Cuestionar a persoas trans por
estar nun bafio, vestiario ou
espazo determinado

4. Por favor indica “Si” ou “Non” as seguintes preguntas:

Si  Non

Corieces a alguén neste centro a quen insultaran ou de quen se burlaran por
ser ou parecer gai, lesbiana ou trans?

Corieces a alguén neste centro a quen acosaran por redes sociais por ser ou
parecer gai, leshiana ou trans?

Cofieces a alguén neste centro a quen golpearan por ser ou parecer gai,
lesbiana ou trans?

5. E ti, que farias se se meten cun compaiieiro ou compaiieira por ser ou parecer
gai, lesbiana ou trans?

Uniriame &s burlas

Quedariame & marxe, non vai comigo

Ainda que non me guste a situacion, dariame reparo intervir
Interviria para defender a esa persoa

Non o sei

] XA CASE ESTAMOS!
Imosche pedir 2 datos e rematado!

6. Por favor, marca a opcion correspondente a ti:

Home
Muller
QOutro. Cal?

7. E xa por ultimo, indicanos o teu ano de nacemento:

FIN DO CUESTIONARIO

Listo!
Moitas gracias!

Non te esquezas de premer en “ENVIAR” para mandarnos a tla resposta e pasa polo Punto
Arcoiris recibir o teu agasallo!



