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Alejandro Palomas (Barcelona, 1967) se licencid6 en Filologia inglesa en la
Universidad de Barcelona y obtuvo un master en Poesia en el New College de San
Francisco. Ha compaginado sus incursiones en diversos periddicos y publicaciones
con la poesia y con la traduccion de autores como Katherine Mansfield, Gertrude
Stein, Willa Cather o Jack London, entre otros.

En 2002 fue elegido Nuevo Talento FNAC por su novela El tiempo del corazon. En
2008 quedo finalista del premio de novela Ciudad de Torrevieja con la obra El Secreto
de los Hoffman, llevada al teatro en 2009. En 2011 publicé El tiempo que nos une. Ese
mismo afio fue finalista del Premio Primavera de Novela con E/ alma del mundo. Su
obra ha sido traducida a 15 lenguas.

En 2014 publica la novela Una madre (Premio Mandarache 2016), cuyos derechos de
adaptacion al cine han sido adquiridos en abril de 2018 por Morena Films y en 2015
Un hijo (Premi Joaquim Ruyra 2015, Premio Nacional de Literatura Juvenil 2016,
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Premi Protagonista Jove 2016, Premio Fundacién Cuatrogatos 2016), cuyos
derechos de adaptacidon al cine han sido adquiridos en 2017. En 2016 publica
Un perro y también Las dos orillas, su primer libro ilustrado. En 2018 publica Un
amor, libro con el que gana el Premio Nadal de Novela.

Con la publicacion en 2015 de su libro Un hijo, dio arranque a una serie de
personajes que han enamorado y lo siguen haciendo a miles de lectores.
Su obra ha sido traducida a quince lenguas.

Alejandro Palomas gana el Premio Nadal con la novela
‘Un amor’

Sandra Bruna, 2018

.El 2018 no puede haber empezado
mejor; con una gran noticia. El
escritor Alejandro Palomas ha

4ed|C|0n ﬁ ganado el 742 Premio Nadal por la
: Pn,éoa edicic £

obra Un amor, un libro en el que
recupera los personajes de Una
madre y Un perro. El autor describio
la novela ganadora asi: «24 horas,
una boda, una familia, todo va bien,
se produce una llamada y todo va
mal. Empieza la vida«.

Un amor es la tercera novela que
tiene como personaje central a Amalia. Se presentd al concurso con el titulo Un pais
con tu nombre y bajo el seudénimo de Mara Salvador.

En esta nueva entrega, encontraremos a una Amalia que pasa de los 70 afios (unos
afos mas tarde de lo que sucede en Un perro) y que no piensa en otra cosa mas que
en la felicidad de sus dos hijas y su hijo. Emma, su hija mediana, se casa y la novela
empieza la noche antes de la boda, en la cena familiar.
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Una coincidencia fatal arruina la boda y rompera la paz familiar en pedazos. Es la
historia de una boda que sale francamente mal.

Alejandro Palomas es un autor con dilatada experiencia con mds de una quincena de
titulos publicados y ademas, traductor literario. Fue finalista del Premio Ciudad de
Torrevieja de Novela en 2008 con El secreto de los Hoffman y también, quedod
finalista del Premio Primavera de Novela con El alma del mundo (2011). En 2014
publicé Una madre, novela que le catapultd como escritor, con 12 ediciones y que ha
sido traducida ya a ocho idiomas. Le siguieron Un hijo (en 2015), Premio Joaquim
Ruyra y traducida ya a 12 idiomas con una opcion de pelicula, y Un perro en 2016.
También en 2016 gand el Premio Nacional de Literatura Infantil y Juvenil por su
novela Un hijo, publicada simultaneamente en catalan y castellano.

El jurado ha estado compuesto por Care Santos, Lorenzo Silva, Andrés Trapiello, Clara
Sanchez y Emili Rosales, y ha valorado 322 novelas originales. La novela premiada, Un
amor, aparecera publicada bajo el sello de Ediciones Destino a principios de febrero
de este mismo 2018.

SANDRA BRUNA NOTICIA
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Alejandro Palomas: ""Un amor es el reflejo de como estoy
en el mundo™

Por Marta Ailouti @mailouti (EI Cultural)

Es posible que Alejandro Palomas (Barcelona, 1967) se encuentre en
uno de sus mejores momentos literarios. Premio Nadal 2018 por su ultima novela,
Un amor (Destino), el escritor continia ahora la senda que inicid6 en 2014 con
Una madre y prosiguido, dos afios después, con Un perro. Cuenta que su
escritura le ha aportado "el reflejo de un Alejandro” que le "gusta mucho. Me gusta
leerlo y pensar qué bien haber llegado asi aqui. Es un espejo bonito en el que mirar”.

Su reflejo nos devuelve la imagen de un trilero. "Lo bonito de esta trilogia -
reflexiona- es que las novelas se explican entre si. Como si en cada una de ellas
cambiara la camara y enfocara un personaje distinto, como los trileros, que van
moviendo las tres fichas y lo que menos importa es donde estd Ila bola". Tres
novelas independientes que parecen haberalcanzado su plena madurez con
esta Ultima. "En términos de escritura -analiza- es la mds completa, la mds
madura. Ya conozco a los personajes tan bien que se nota. Hemos convivido
juntos muchisimo tiempo. Entonces hablo de ellos con toda una serie de matices que
antes no tenian".

En Un amor, de hecho, nos reencontramos con una Amalia que, lejos de sentir el
tiempo como algo contagioso, se nos presenta a sus 73 ainos mucho mas pletérica y
mas libre que nunca. La boda de su hija Emma, que coincide con su fecha de
cumpleanos y con algin que otro mal augurio, sera el detonante de esta nueva
historia de secretos y mentiras que se mueve a medio camino entre la comedia
y la tragedia.

De hecho, en una entrevista concedida a El cultural, explicaba que cuando acabo
Una madre sintio que no lo habia dicho todo de estos personajes, que estaba
demasiado enamorado de ellos.

Biblioteca e Centro de Documentacion da Muller “ Rosalia de Castro” .Centro Cultural “As Torres” . Avenida Emilia Pardo Bazdn, 17.
15179 — Santa Cruz (Oleiros) Tfno.: 981 626338 Fax: 981626338 Email: biblioteca.santacruz@oleiros.org
http.//bibliotecasoleiros.blogspot.com



mailto:biblioteca.santacruz@oleiros.org

{%0 TERTULIAS LITERARIAS SANTA CRUZ
peisires

Bibliotecas Piblicas
Municipais

Preinio Nacional Maria Moliner 2011

Después vino Un perro, y ahora Un amor, éle quedan cosas por decir aun?

Tedricamente no. Pero la teoria es
una cosa y el cuerpo, que pide cosas,
es otra. En esta novela hay un
problema en ese sentido y es que he
descubierto un personaje del que
estoy completamente enamorado,
que es Oksana. Es un personaje
nuevo, que no forma parte de la
familia. Mi inconsciente funciona asi.
Cuando no se quiere despedir de
algo introduce algo distinto muy atractivo para que ya no me pueda ir.

Yo ya lo 0igo. Y eso es que se ha quedado. Como si a medida que van pasando los
dias después del premio empezara a formarse el huracan. Estoy intentando parar
eso, no mirar la tele, ni al hombre del tiempo que te ensefia como va gestandose el
huracan.

éY como lo ve?

Lo veo facil, lo veo ahi, veo el color, es que lo veo. Y voy a tener que luchar contra
eso. Porque queda bien que sean tres, queda como cerrado, como un pack. Pero es
gue yo soy muy poco pack. Soy muy de si hay flores que haya muchos colores, que
crezca todo. Y esto crece a un ritmo muy grande y me encanta que sea asi. Ese es mi
problema. Ya ocupa como tres carriles de la autopista y me gusta. Veo otro carril y
quiero cogerlo. Tengo esa tentacién. A medida que hablo y a medida que lo digo,
mas ganas tengo. Es que quiero.

¢Mira hacia atras? ¢Como han envejecido sus personajes desde el principio?

Lo bueno de esta novela es que si no has leido las anteriores el impacto que
te provocan estos personajes se multiplica por diez. Me da mucha envidia la gente
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que llega a esta familia por Un amor porque creo que no hay entrada mejor que
esta.

Por lo menos es el tipo de entrada que me gusta a mi, llegar a algo que me impacte
mucho y luego tener la posibilidad de investigar qué habia antes, qué ha provocado
esto, tener un mundo ahi detrds al que yo tenga acceso. Es como entrar en La Guerra
de las Galaxias, que de repente vas a entrar y te preguntas qué paso previamente.
Porque eso da volumen, da carne a los personajes. Lo que hace la trilogia es
encarnarlos. Les da mucha vena, mucha arteria, muchos 6rganos.

Vuelve Amalia, un personaje querido por su transparencia, su naturalidad, su
bondad y su lado comico, ées la de Un amor su mejor version?

Yo creo que si. Es arriesgado tener un personaje de estas caracteristicas con esta
edad. Hay que tener cuidado con lo que es verosimil y con lo que no. Y yo me muevo
en un terreno muy sensible. Creo que ella estda muy empoderada. Es la que esta en su
mejor momento de todos. Esta reposada, plena, muy generosa y muy expansiva.
Enseguida conectas con ella. En las novelas anteriores a veces costaba entrar al
principio con ella porque ella misma estaba demasiada descolocada, aqui no, aqui
esta estupenda y se siente asi.

Dice empoderada... é{quiere decir "mejor que bien", en palabras de la propia
Amalia?

Esa forma de definir las cosas de esa manera me encanta. Es algo que hace mi
madre. Caza palabras de este tipo y las define como cree que las debe definir. Ya
puedes tratar de corregirla, que ella ya se ha quedado con su version. Es lo que hace.
Versiona cosas. Muchas veces sus versiones son mucho mas acertadas de las que nos
dan. Mi madre tunea la vida, y Amalia igual. Qué valor y qué ganas de seguir vivas.
Veo que hay muchas mujeres que lo hacen, que tunean la vida para que cueste
menos. Y sacan unas visiones, unos colores que son muy atractivos para mi.

¢En quién se inspira a la hora de escribir? ¢En estas mujeres de carne y hueso o en
otros personajes literarios?
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Escribo mucho a partir de lo que tengo al lado. Si quiero escribir de una familia
escojo la estructura familiar que yo tengo.

No es que escoja a mi familia pero yo tengo dos hermanas, una madre y un perro. A
partir de estos arquetipos construyo una familia. Yo necesito estar embarrandome
con lo que tengo, modelando, aplastando y volviendo a crear. Soy muy orgdnico a la

hora de escribir. Tener a mi familia al lado, y de esa base construir esta otra familia,
ayuda mucho.

¢ Y concibe su universo, el de esta trilogia, sin Amalia?

Si, es uno de los temas que me planteo a la hora de futuras versiones. Pero es una
bala que guardo en la recamara porque todavia no me atrevo a tocar eso. Tengo esta
especie de creencia no confesada de que lo que escribo muchas veces pasa. O sea
que el poder de la palabra es fuerte. Ten cuidado con lo que escribes porque invoca

muchas veces. Entonces esa parte no la quiero tocar. No estoy preparado todavia.
Pero esta. Y llegara.

En Un amor escribe mucho sobre
las mentiras y las verdades, épor |
qué esa importancia que le da a |
las mentiras?

Porque eso es familia. La familia
realmente es secretos y mentiras y creo {
gue es muy bonito poder jugar con eso. ;
Es un lenguaje comun. Se crea como un \
juego de las sillas. Esta dinamica de las
mentiras, de los secretos, de las medias
verdades, de la conciliacidn, de lo que
no duele, de lo que mejor que no duela, esto a mi me da la vida.

Me parece muy dramatico. A nivel creativo, de escritura, funciona muy bien.
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Y, sin embargo, a pesar de esas mentiras y enredos, retrata el lado mas amable de
la familia,
éno?

Si, es una familia amable que respeta mucho el ambito familiar como un refugio. Son
conscientes de que pueden pasar muchas cosas pero se resuelven siempre dentro de
este circulo. No es un circulo en el que las relaciones sean fragiles porque son muy
pocos y porque no tienen nada mas. Lo demas es lo de fuera. Lo ajeno.

Es como si estuvieran en una nave espacial y el exterior fuera un poco selva.

Miran desde el interior de la nave siempre. Hacen esas excursiones fuera, pero
vuelven.

éComo es el amor de Un amor?

Son muchos amores: el amor hermano, el amor madre, el amor amigo. Son todos los
patrones del amor. Hay una parte al final de la novela que justifica el titulo de la
novela. Un titulo que lees y lo primero que piensas es en una relacion amorosa y
ademas entre un hombre y una mujer. Yo queria jugar con esto. No todo es lo que
dicen los titulares. Tras el titular hay mil puertas. Es como en El Pais de las Maravillas,
hay mil tamafios, mil requiebros... que al final te llevan a la diferencia entre 'un amor’
y 'el amor'. Este es el viaje de esta novela.

Dice que Un amor es un espejo bonito en el que mirar, {nota esa evolucion desde
gue escribié Una madre hasta ahora?

Desde Una madre hasta Un amor, desde todo hasta Un amor de hecho. Siempre
pensé que El tiempo que nos une era mi mejor novela. Ahora creo que es Un amor.
Yo la veo grande. La veo como de 50 afios. Es el reflejo de cdmo estoy yo en el
mundo. Como estoy situado. Hay una serenidad a la hora de relacionarme con la
obra. Ya no quiero con esa voracidad, quiero a mis personajes como
companeros de viaje. No como compafneros de relacién. Una cosa bonita que te
pasa, y la cuidas y es muy fluida. Fluye mejor.
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Para cofiecer ao autor que estades lendo, un test
realizado pola revista Que leer a Alejandro Palomas

50 PREGUNTAS a ALEJANDRO PALOMAS

Revista Que leer, 19 de Abril de 2018

Queleer

jrcaba@revistagueleer.com

Amante de los perros, de la buena gente y de la risa, Alejandro Palomas fue Nuevo
Talento FNAC por su novela El tiempo del corazon, finalista del premio de novela
Ciudad de Torrevieja con El Secreto de los Hoffman (2008), llevada al teatro en
2009, finalista del Premio Primavera de Novela con E/ alma del mundo (2011), y
Premio Nacional de Literatura Juvenil con Un hijo (2016, actualmente en fase de
adaptacion al cine). En 2018 gana el Premio Nadal con Un amor, que forma parte de
una saga en la que también estan los titulos Una madre, premio Mandarache 2016,
y Un perro.
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Comenzamos......

1. éPor qué es escritor?

Porque, a pesar de que de nifio recé y recé, nunca pude ser Mary Poppins.

2. ¢Tiene algun ritual para escribir?

Necesito tener siempre mucha fruta en casa y sobre todo frutos secos crudos. Y
poder tirar con arco al menos una vez cada dos dias.

3. ¢COmo encaja las criticas?

Muy bien, salvo las que tiran a dar a lo personal y las que no aportan nada, ni a mi ni
a la obra.

4, éQué libro/s esta leyendo?

Estoy releyendo Bomarzo, de Muijica Lainez.

5. Como escritor, écon qué género no se atreveria usted?

Con la novela histérica, sin duda. Soy incapaz de hacer esa tremenda labor de
investigacion que requiere.

6. é¢Por qué cree que existe cierta aversion hacia los libros de autoayuda?

Existe cierta aversion por parte del pequefio porcentaje de poblacion lectora que no
los consume, diria yo. Es decir, por prejuicio.

7. El libro que le hubiera gustado escribir y escribié otro...

Claus y Lucas, de Agota Kristof.
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8. ¢Qué libro no ha leido ni piensa hacerlo?
Uf, trillones.
9. De no haber publicado ¢se consideraria un autor frustrado?

Sin duda. Y eso me lleva a empatizar mucho con los autores y las autoras que no lo
consiguen. No llegar es muy duro.

10. ¢éQué es lo que mas le gusta de escribir novelas?

Que me siento libre cuando las escribo. Soy un poco como Billy Elliot cuando baila:
siento que me arde la piel.

11. ¢éDe quién es fan? (literariamente hablando)

De Maria Elena Walsh.

12. ¢éEn qué libro «entraria» como personaje para vivir la historia in situ con los
protagonistas?

En La decisidon de Sophie.

13. ¢éPuede elegir entre Oscar Wilde, Cervantes, Shakespeare, Virginia Woolf,
Jane Austen, Poe y Lovecraft?

Shakespeare.

14. Situviera una ouija écon qué autor o autora conectaria y qué le preguntaria?

Con Virginia Wolf. Le pediria que me leyera unas pdaginas de su Orlando hasta que me
venciera el suefo.
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15. Viaja al pasado y puede pasar un dia con alguien ¢{dénde y con quién?

Con Oscar Wilde en la carcel de Reading.

16. ¢Suleyenda urbana favorita?

La de la chica de la curva. Somos machistas hasta para eso.

17. éCAmo se imagina su vida en una dimensién paralela?

Ah, no. De vidas paralelas nada. Con las que tengo entre libros, perros, familia y el
panico a ser pobre auténomo ya voy sobrado, créeme.

18. ¢éRecuerda las visitas del ratoncito Pérez o de los reyes Magos?

Pues es que nunca tuve lo del ratdon, aunque si tuve dientes, y recuerdo que los
Reyes me daban miedo porque mi hermana me decia que en realidad uno de ellos
era un huido de la policia y secuestraba a los hermanos pequefios.

19. ¢éQué tal su sexto sentido?

Ahi estd, afilado como un cuchillo y en plena forma.

20. ¢Havisto un ovni, un fantasma, algo raro...?

He visto cosas que no creeriais. Por ejemplo, durante muchos afios me temblaba la
cama antes de dormirme o me despertaba por la noche ese mismo temblor.

21. ¢Le avergiienza que le hagan preguntas de este tipo?

Qué va. Me encanta.
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22. Confiese sus manias y supersticiones....

Tengo poquisimas. Quiza que no tomo nunca decisiones en un dia 16. Es el dia del
mes en el que intento no moverme demasiado ni poner a prueba mi suerte. Mas alld
de eso, poco.

23. ¢ladltima vez que le rifieron?

Uf, hace un par de dias. La recepcionista de mi veterinario, por no haber cancelado
una visita que tenia programada. Por poco no me arranca los oidos.

24. ¢Con qué se parte de risa?

Con las salidas de mi madre y con las mil burradas que voy gritandoles en silencio a
los conductores con los que me cruzo cuando salgo a la calle.

25. Los trofeos y premios hay que ponerlos en...

Cuarentena.

26. ¢éQué tal lleva las ruedas de prensa y las presentaciones literarias, ser el
centro de atencion?

Muy bien. Hasta hace unos afos eran una pesadilla, pero un dia decidi que iba a
dejar de intentar ser perfecto delante de la gente y fui yo tal cual soy. Y funcioné. De
repente gustaba por ser quien era. Fue casi un milagro.

27. Lapesadilla que aun recuerda...

El bullying que sufri durante gran parte de mi infancia. El castigo diario por ser
diferente.
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28. ¢Cuales son sus series favoritas de todos los tiempos?

jAlly McBeal!

29. ¢Quién es la mujer mas brava que ha conocido?

Ana Griott.

30. ¢éQué no aguanta de los demas?

La falta de curiosidad.

31. ¢Se nace bueno o se hace bueno?

Se nace y se cultiva después, pero la bondad es, creo, un don, quiza el mas
despreciado.

32. ¢éQuién es la persona que mas admira... y por qué razon?

Mi hermana mediana, porque es la mujer mas bondadosa que he conocido. Es Unica.
Y a Jane Goodall, porque sin ella el mundo seria aun mas cruel.

33. ¢Sufre alguna fobia?

Si, al maltrato y a quienes maltratan a cualquier ser indefenso.

34. ¢A qué es adicto?

A los frutos secos, a Satie, al silencio del campo, a los bosques nérdicos, a la risa, al
chocolate con sésamo y al zumo de pomelo.
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35. ¢éRecuerda alguna travesura de su infancia?

Qué va. Era un nifio buenisimo. Recuerdo que cuando en la facultad saqué mi primer
suficiente mis padres me regalaron un fin de semana en Menorca para celebrar que
tenian un hijo no bidnico.

36. ¢Qué le daba miedo de nifio y qué le asusta de adulto?

Me daban miedo los demas nifios y su maldad. De adulto me da miedo morirme
después de que lo haga mi familia y quedarme huérfano.

37. ¢éCual es la pregunta que siempre espera o desea que le hagan y nunca le
hacen?

Si soy feliz.

38. ¢Su filosofia o lema de vida?

Eres solo y eres libre.

39. ¢Con qué animal se identifica?

Con el tiburdn ballena. Inexpugnable, solitario, inofensivo.

40. ¢Quién es su amor platonico?

Todos los perros del mundo.

41. \Vuelve a nacer, no se relaciona con la literatura ¢Qué seria?

Seria guardabosques o farero.
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42. ¢éCree en la necesidad del feminismo?

Absolutamente. Creo en la lucha, en todo lo que suponga hacer de este mundo un
lugar mas vivible.

43. ¢Qué cree que hay después de la muerte?

Espero que un valle lleno de perros de todas las razas y tamanos en el que nunca
haga calor.

44. Cuénteme alguna metedura de pata...

Pues la verdad, creo que mis mayores meteduras de pata han sido mis parejas.

45. ¢Se considera aburrido o divertido?

Yo diria que no conozco a nadie que se ria tanto consigo mismo como yo.

46. ¢Es confiado o desconfiado?

Desconfiado. Mucho. Hasta que con la edad entendi que de quien realmente
desconfiaba era de mi mismo.

47. ¢élLe cuesta reirse o tiene la risa floja?

Me rio mucho, pero disfruto mucho mas haciendo reir a los demas. Es como si
regalara vidas.

48. ¢Qué le pasa a Usted con los perros?

Que soy muy perrete y que veo en la mirada de los perros mi mejor reflejo.
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49. ¢Chupachups, chicles, pipas, revistas...? Definase ante un kiosco.

Normalmente me abruma tanta cosa junta que termino no comprando nada.

50. ¢Se ha divertido con esta entrevista-test o le hubiera gustado mas atrevida?

Habria preferido algo mas hardcore, la verdad.

Entrevista a Alejandro Palomas: "Vivo lo que estoy
escribiendo como si formara parte de mi vida".

Hablamos con Alejandro Palomas (Barcelona, 1967) escritor, traductor y fildlogo,
Premio Nacional de Literatura Infantil y Juvenil en 2016 por su novela Un hijo nos
cuenta sobre su proceso creativo, sus habitos y sus preferencias literarias, entre
otros temas.

é¢Como fue el comienzo de tu carrera como escritor?

La verdad es que tuve mucha suerte. Yo estaba trabajando como corrector y
traductor para Siruela y para Alba y acababa de escribir una novela que quiso
Siruela y por otra parte ofreci una idea que tenia para escribir una novela que
cuadraba mas con el editor de Alba en aquel momento y salieron las 2 a la vez en
un plazo de seis meses y estas cosas que hago yo. Pasd asi, es muy raro que pase
asi realmente, ahora no lo haria pero pasd y a partir de ahi la cosa ya estaba

hecha.
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¢Como es tu proceso de escritura? ¢Planificas previamente cada paso, o te

dejas llevar por el momento?

He tenido un poco de todo pero en linea general es un proceso muy intenso y en
muy corto espacio de tiempo, lo que es la escritura en si. Es decir el teclear se
reduce a un periodo de tiempo muy compacto, estoy muy metido en lo que hago,
vivo lo que hago, vivo lo que estoy escribiendo como si realmente lo estuviera
viviendo, como si formara parte de mi vida, con lo cual es vivir una realidad que no
te pertenece, es un poco locura y hay una linea un poco roja que voy cruzando de

un lado a otro.

No planifico nunca ninglin paso, empiezo a escribir y sigo escribiendo y los
personajes van desarrollandose, voy conociéndolos, como conoces a un amigo o
como conoces a un desconocido o un conocido que se convierte en amigo. Voy
profundizando en ellos porque me despiertan mucha curiosidad entonces voy
descubriendo lo que hacen, lo que dicen, las motivaciones que tienen para ser
como son a la vez que el lector o lectora, de hecho yo soy muy lector de mis
novelas, es decir, las escribo como lector, como me gustaria leerlas, por eso creo
que llegan asi, las escribo siempre pensando en el otro no pensando en el

Alejandro escritor.

¢Alguna mania o supersticion que tengas a la hora de escribir?

No, no tengo muchas manias a la hora de escribir. Necesito un espacio cerrado y
una burbuja de aislamiento y saber que no me va a interrumpir nada. A parte de
eso, poca cosa mas. Eso si, hago mucho deporte, me ayuda mucho, juego mucho
a tenis y a padel, salgo a correr, hago mucho yoga, me ejercito mucho y mas alla
de eso, me da por beber mucho Aquarius de naranja, esa es la historia.
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Y una vez terminada la obra, ¢como es el camino hasta que lo ves publicado?

Eso es muy facil en mi caso, porque cuando termino la obra llega el momento de
las correcciones y soy muy facil para aceptar correcciones, siempre que sumen
estoy muy abierto. Realmente me gusta mucho el trabajo en equipo, me gusta
mucho formar parte de un engranaje de correctores, sugerencias, mejoras... Todo
lo que sea mejorar me gusta, me da mucha vida.

Es un proceso que a priori puede dar pereza pero que yo lo vivo bien. Por
ejemplo, al elegir la portada me implico mucho porque yo sé la portada que
quiero, cuando estoy escribiendo la novela ya sé la imagen que quiero con lo
cual lo que mas me preocupa es que las posibilidades que me vayan a ofrecer

se parezcan lo mas posible a lo que yo quiero y normalmente ocurre asi que

tampoco me preocupa demasiado.

¢Cuadl de tus libros recomendarias para aquellos lectores que no te conocen

aun?

Cualquiera. Los lectores llegan a mi por tantas vias, por tantos libros... Muchos me
conocen por El alma del mundo , por ejemplo, que es una novela tan bonita y tan
trabajada... yo creo que es la novela mas trabajada que tengo, en cuanto a
estructura, en cuanto a diseccion de los personajes, hay un trabajo increible en esa
novela. Las que llegan como intensas y potentes son El tiempo que nos une, por
supuesto, Un hijo, desde luego, Una madre, Un perro, Las dos orillas.... Lo que
ocurre es que cualquier novela mia y eso es lo que yo veo, no es una teoria, es lo
que llega a mi, y es que despierta mucha curiosidad, son puertas para un mundo en
el que yo creo que quien entra se siente muy bien con todas ellas. Esta Agua
cerrada que queda un poco apartada porque es una novela muy especial que yo
creo que me va a dar muchas alegrias en un futuro no muy lejano, es una novela
muy sensible, muy musical, muy delicada, hay gente que ha entrado por Agua
cerrada pero ahi descubren un Alejandro totalmente distinto y creo que es muy
interesante también.
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Si tuvieras que quedarte con un género literario, ¢ cudl seria?

Me quedaria con la novela, realmente creo que es lo que mas te permite, es un
marco muy amplio para jugar, para desarrollarte, para evolucionar, yo creo que es la
mas maleable, la mas completa.

Papel, e-book o los dos?

Yo, papel. No tengo e-book y no sé como funciona, la verdad, pero no por nada
sino porque no me ha caido en las manos, no sé cdmo es. Tampoco soy muy
enemigo de la tecnologia, lo que quiero en cuanto a tecnologia se me da muy
bien pero siempre he leido en papel, me gusta el papel y nunca tuve necesidad
de un e-book realmente ni de leer en libro electrénico.

Cuando entras en una libreria, équé es lo primero que te gusta hacer?

Ver como esta iluminada, eso es lo que mas me gusta. Ver cdmo la iluminan,
porque yo me imagino si yo tuviera una libreria cdmo la iluminaria. Pero me
pasa con todo, me pasa cuando llego a una casa, a un bar...cOmo estan puestas
las luces. Creo que la iluminacion de los espacios es el 50% de los espacios, asi
me pasa lo mismo en la ficcién, creo que la iluminacién, la luz que tienen las
novelas, los poemarios, la luz que tienen las peliculas es el 50%.

o B | ‘

|
éCual es tu libro de cabecera? Ese que siempre ti]%ij}ti‘t
recomiendas. :

No tengo un libro de cabecera pero el libro que recomiendo

desde hace muchisimo tiempo es La puerta de Magda o
La puerta

Szabo.

HEOLSRIO
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Vemos que Guille (Protagonista del libro "Un Hijo") esta derribando fronteras
y arrasando en muchos paises ¢Qué sientes habiendo conseguido con este
libro el Premio Nacional de Literatura Infantil y Juvenil?

En primer lugar sorpresa, muchisima sorpresa. Es un premio al que uno nunca
sabe que es candidato, yo por lo menos no tenia ni idea y creo que nadie lo
sabe. La sorpresa es doble porque yo no soy un escritor de literatura juvenil ni
infantil por lo tanto que te den este premio en esta categoria es un poco
extrafio.

Me encanta porque va mucho con mi carrera, es muy Palomas esto de que te
den un premio que tu sientas extrafio. Siempre he ido muy por libre, en mi vida
y en mi carrera.

Siempre he hecho lo que he creido que tenia que hacer, he luchado mucho, he
picado mucha piedra donde me aconsejaron siempre que no picara piedra y al
final ahi habia algo que yo intuia. Guille me costé mucho de sacar a la luz pero
cuando salio brilla muchisimo.

Brilla con luz propia y sigue brillando y esto es lo que ven en otros paises. Aqui
costd mucho que lo vieran pero también hay veces que uno escribe cosas que
parece que vayan a ser tremendas y se quedan en nada y hay veces que uno
lucha por algo que realmente cree que tiene que salir adelante y nadie lo ve y
cuando sale es una bomba de relojeria como ha pasado con Un hijo.

Me encanta este premio porque es el premio a la fé, es el premio al que cree y al
qgue tiene mucha ilusidon en lo que hace. Creo que no va a ser el ultimo premio
de esta novela, en otros paises creo que van a llegar mas premios o llegaran de
otra forma porque cuando destapas una caja de magia como esta no hay final. A
veces hablo de Guille, hablo de Un hijo y pienso “jostras! éA ver si va a ser esta
la novela por la que me van a recordar?”

Entrevista en Agapeacultural
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[Poesia

Alejandro Palomas falando da portada do seu libro Una flor, di :

“Normalmente yo decido la cubierta de mis libros, no dejo que nadie lo haga por
mi, y lo curioso de esta portada es que dejé mucha manga ancha y lo flipante es
que la cubierta no es el contenido del libro... ES mi retrato. Cosas que nunca te dije.
Lo mas fuerte es que el disenador, Daniel Cabrera, no me conoce y la cubierta es
exactamente mi retrato. Soy yo, es lo que he sido yo toda la vida: esa parte que
muestro, que intento mostrar, la mejor cara de lo que sé que soy, pero también sé
gue esa mejor cara bebe de una herida que no cierra, y yo mismo hurgo en esa
herida para que vaya alimentando esa mejor cara. Es un circulo cerrado. El no lo
sabia, no me conoce, y cuando lo vi, dije: qué fuerte, si esto soy yo, que es el libro...
Qué loco esto. A veces tienes que confiar, y mira que es algo que yo no suelo hacer
para mis cubiertas.”
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En la primera pdgina de este mismo libro, aparece esta dedicatoria:

“A todas/os las/os floristas. Y a las/os bibliotecarias/os. Porque también repartis
flores. Y a Belén Bermejo. Sigo esperando que llegue la tormenta de las seis”.

Y en una entrevista que le hacen aclara : “Es que las floristerias y las bibliotecas son
lo mismo; ahi preparan algo que creen que va dirigido a alguien en particular, sin
saber si va a gustar o no. Algo que es de largo recorrido, porque tanto un libro
como una flor los entregas cerrados y quien los recibe va viendo cdmo se van
abriendo.

Aclaro que Belén Bermejo é a editora deste libro, falecida cando o estaban a
preparar.

El asombrario
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Duas diferentes criticas dunha mesma obra.....

Comecemos por....

§Un amor Alejandro
Palomas

Crudamente insolvente Mareh 5. 2018

No ha estado demasiado lucida la editorial Destino en su exigencia literaria al otorgar
este ano el premio Nadal a Un amor, de Alejandro Palomas. Cuesta creer que no
hubiera, entre las novelas recibidas, docenas de ellas con un magma literario mas
adensado y prometedor.

No se trata de declarar aqui ninguna inocencia perdida, pero resulta cuando menos
descarado que una novela tan crudamente insolvente pueda servir de modelo de un
honorable concurso. Se supone, aunque a estas alturas es mucho suponer, que el
jurado contempla en sus deliberaciones el rigor de la prosa, la introspeccién
tematica, la indagacién en zonas de la realidad poco frecuentadas, en fin, una
propuesta que libere o reconstituya al género novelistico como una forma expresiva
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todavia capaz de dar razén de la existencia. La novela seleccionada estd muy lejos de
predecir alguna de esas probables distinciones.

Por fortuna no he leido las novelas que preceden a Un amor, que convocan en sus
paginas a los mismos personajes, Una madre y Un perro. Pero he averiguado
bastante para saber que las tres conforman un mosaico familiar que acaso esta aun
por concluir. El autor parece haber hallado en la familia un mundo suficientemente
elastico para tirar de él sin temor al estropicio, cosa que se aprecia con liviana
ansiedad en la inconsistente estructura de Un amor, con un narrador reincidente,
Fer, que somete al libérrimo azar el ensanchamiento de la novela. Fer es gay, hijo de
Amalia, a quien hay que suponer estrafalaria y graciosa, pero que no alcanza, mal
que le pese a su creador, la vis comica de la peor secundaria de Almoddvar. El nucleo
familiar excluyente lo componen, con la madre y el hijo, las hermanas Silvia y Emma
(lesbiana), y la tia Inés (catdlica, que no es tia, sino vieja amiga de la madre). Por
supuesto hay mas gente alrededor, pero son figuras de un guifiol que aparecen o
desaparecen segun la estimulacidn imaginaria de Fer, y con la premisa de dotar de
elementos pintorescos o tragicomicos a la narracion.

La novela, como la familia, también es intencionadamente nuclear, y toda ella gravita
en los preambulos de la boda de Emma con Magali, una argentina, hija de
montoneros, que fue adoptada de nifia por los asesinos de sus padres, de lo que nos
enteramos en un episodio de celos suscitados por la compra de unos zapatos y que
se revela al lector con una teatralidad vergonzante. Los preparativos de la boda y la
boda en un registro con una juez en estado de shock se desarrollan en una sucesion
de incongruencias y necedades, por lo visto también presumiblemente graciosas,
cuya primera victima es la verosimilitud. Pero, ya puestos, la boda coincide con el
cumpleanos de la madre, y hay después un convite en un molino de las afueras que
propiciara unas cuantas confesiones, en particular que Amalia llegd como llegé al
registro porque antes habia estado en el tanatorio...

En fin, efectos de relleno que abundan en la composicién de una novela saturada de
un “desestructurado andamiaje mental” que, aunque aplicado a la madre, el
enunciado puntualiza a las claras su caracter literario.
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Desisto de sefialar el prodigio de los personajes de “poner los ojos en blanco” y, mas
prodigioso aln, de soltar “un suspiro por la nariz”.

En una entrevista el autor se ha declarado “politicamente muy incorrecto” y “muy
tremendo”. Muy. Un amor, para qué negarlo, es exhibicionismo sentimental.

Francisco Solano. El Pais Cultural

Una historia de redes familiares

Revista Literaria

March 22.2018

La familia es un tema frecuente en la literatura. Y Alejandro Palomas lo escogié como
nucleo de Un amor (Destino, 2017), la novela que gand la 74 edicién del Premio
Nadal 2018. Alli cuenta la historia de Amalia, una madre que se mueve en dos
escenarios emocionales. Por un lado, el de una mujer ddcil, entregada a una
rendicidon conyugal durante décadas. Por el otro, una persona que a los 73 afos de
edad decide librarse de ese yugo, pese a las heridas que le causd. “Mama crecio asi,
se crio asi: aprendiendo a callar y a reirse de si misma para que la risa ajena no
doliera tanto. Callar para que no te vean, atenta siempre a no destacar”, escribe el
autor nacido en Barcelona en 1967: “Tuvo que elegir a una edad en que nadie
deberia hacerlo y eligié mal, porque eligié intentar que la vida reparara en ella lo
menos posible, que pasara de largo y no doliera (...). Después llegd papa y ya no hubo
marcha atras.”
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Algunos titulos de novelas del autor cataldn son titulos breves, apenas un articulo y
una sustantivo alrededor del cual parece girar la historia: Una madre (2014), Un hijo
(2015), Un perro (2016), y ahora, Un amor. Sin embargo, con el mas reciente, el
sustantivo es muy abstracto como para decir qué cuenta la historia. Antes de leerla,
podriamos imaginar que trata de una relacidén de pareja, pero lejos esta de ser una
novela de visos romanticos. Es una historia de amor, si, pero es mas bien el intento
por olvidar el desamor del pasado.

Amor de madre.

Palomas relata el universo de un amor familiar, el de Amalia y sus tres hijos, Silvia,
Emma y Fer, y todo lo que se entreteje en él, usando un lenguaje resguardado de
emocion. La boda de Emma, que coincide con el cumpleafios de Amalia, sume a la
famlia en un mar de tareas. En medio de ese ardor organizativo una noticia irrumpe
en la familia, y los deja a todos dentro de un remolino emocional que probara la
fuerza y la capacidad de decision de cada uno y de todo el grupo.

En Un amor, cada miembro representa un posibilidad. Emma es la mesura y la
infinita ternura; Silvia, la fuerza y el arrebato de sus emociones, un volcan siempre a
la espera de la erupcidn y Fer, la mirada sensible sobre todo, en especial su madre,
Amalia. Ademas estan la tia Inés y Magali. La primera da a todo su propio color, es
moralista si, pero también es el pilar de la familia. La segunda, sin tener vinculo de
sangre, se integra al grupo y termina contando su propia historia.

Amalia es el eje de los personajes y encarna los antagonismos mas relevantes
planteados por el escritor: sumisidn/rebelion, obediencia/desacato 'y
humillacidon/dignidad. Solo ante estas oposiciones, vemos a una Amalia fresca,
graciosa, intentando ser independiente, emancipada y libre de un vasallaje
emocional que termind por decision propia, y que es ese renacer el inicio de esta
historia que nos hace preguntarnos acerca del pasado de esta familia.

Amalia define las cosas segun va abriéndose a ese nuevo espacio que ahora
reconoce, y que ademas le dan ahora una manera distinta de estar en el mundo.
Quiere vivir como nunca antes experimento.
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«Tuvo que elegir a una edad en que nadie deberia hacerlo y
eligié mal, porque eligid intentar que la vida reparara en
ella lo menos posible”

Esta estructura familiar se mueve entre verdades y mentiras, completas o a medias;
secretos que se deslizan entre uno y otro personaje. Todo siempre bajo la excusa de
evitar el dolor. Sin embargo, esta familia también se refugia en el respeto mutuo, ese
que da forma al circulo que sus miembros son: un circulo permeable, pero sélido,
fuerte y capaz de sobrellevar las cargas pesadas. Estos personajes entienden también
que es propicio abrir el compas para la atencién, la benevolencia, la ternura, la
complacencia. Alejandro Palomas parece decirnos que la vida no empieza cuando
nacemos, sino después de una confesion importante. Un amor es uno y muchos. Es
una mirada a la familia, a esa red que se teje a su alrededor para resguardar a los
seres amados y evitarles caidas dolorosas. “A fin de cuentas, la vida no es mucho mas
que los lugares y las personas que frecuentamos”, escribe Palomas: “Eso y también
las coincidencias. Lastima que cuando lo entendemos ya somos demasiado viejos y
queda poco por frecuentar”. Un amor es, en definitiva, un homenaje a la vida y a las
pequeias cosas, sin filtros.

Geraudi Gonzalez Olivares (@GeraudiGonzalez) es critica literaria,
académica, autora de “microficcion” y actriz.

N b e

Xa vedes, o mesmo libro suscita criticas totalmente
dispares...E vos...con que opinion coincidides?? Falamos o martes 13
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Algunhas Publicacions do
Facebook de Alejandro Palomas
relacionadas coa nosa lectura

Post publicado o
13 de agosto de
2020.

Preséntovos
é&sm A4 Amaliade
carne e 0so

@ Alejandro Palomas -:Y el mas feliz? -volvi a preguntar.

13 de agosto de 2020 - D

Lo pensd durante unos segundos. Por fin;
CUANDO UNA MADRE DUERME

-Este.
Ayer nos tumbamaos en la hierba del jardin de la
iglesia y dormimos una breve siesta. Nos La miré
desperto el runrdn de una trilladora. Disfrutamos -Mentirlosa

de ese silencio que solo se comparte en verano y
entre madre e hijo. Después guise saber;

-;Cual ha sido el momento mas doloroso de tu
vida? -pregunté,

Se echd a reir y yo con ella. Al poco volvid a
guedarse dormida. Yo no. Sobre nosaotros, el
cielo era una pagina en blanco y la voz de mi
madre resonaba sobre el silencio de |a tarde.
« Cuando una madre respira es gue el mundo
sigue en orden =, dije en voz alta.

Ella no me oyd.

El cielo si. Ver menos

Mi madre giro la cabeza hacia mi y respondio:
-El dia gue murid mi madre.

Silencio. La trilladora se alejo despacio y nos
regald el silencio absoluto. Algun tring, poco
mas.
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Post publicado o 30 de agosto de 2020.

A idea do AMOR...
abandono
confianza

fe
xenerosidade

Alejandro Palomas
k& 20 de agosto de 2020 -

ESTA ES LA IMAGEN QUE

mas se acerca a mi idea del amor. Ese abandono, esa confianza ciega,
ese creer.

La generosidad merece una mano bondadosa acariciandonos el pelo.

Que opinades???
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a\ Alejandro Palomas -
k&Y 13 de septiembre de 2020 - @

LA VIDA ME HA AYUDADO A

entender que a veces, segln el tramo de rio que nos toca recorrer, con

flotar basta. También me ha ensefiado que no hay dolor mas intenso
que el de ver doler a quien quieres.

Hoy, a esta hora, como siempre, si tropezara con el genio de una
lampara y me concediera un deseo, le pediria uno pequeno: “Deja que
sea yo quien sufra el dolor de los mios, pero librame de ser testigo del
suyo.”

Cuando nadie me ve, en casa o a los pies de las Torres del Payne,
cierro los ojos y suefio que la lampara esta en algun rincon dentro de
mi, quiza de cada uno/a de nosotros/as, y que es esa pequena
lampara la que nos hace humanos/as.

Ojala.

eq Je10]} uo)

2]S

4 v
; Y ;!
) 4

Pax. 450 do libro, Amalia di : “...es casi como si flotaramos aqui arriba,
/sverdad?..la sensacion es exactamente esa : como si flotdramos sobre
los campos y sobre el rio, o como si de repente...Io que quedara fuese
liviano, facil...”
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Post publicado o 5 de outubro de 2020.

. o Palomas
A\ejandr 2020 - \5

CEDIERA DOS DESE
e el calor del aliento

o | . er
e 0S, serian estos.(;;);xrjni _—
SIUN GENIO ME CON o
ment .
nservar eterna .
. i lucha. Y mi voz para los/as que N
mi lucha.
aes -t

Est
58 L mbrar O C

Fl ASO

Ao igual que Amalia, Rulfo é un personaxe
importante na vida de Fer.
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%\I;;:ENOKO ;j:;: :’;::R:E @ Alejandro Palomas
reflr. 17 deencro-Q
MI MADRE EN ESTADC PURC
< 0 No sé 5i morir de riza o de desssperacion.
Mami < "2— M?(T: la(s) 20:29 Cp %
hoy, 15:18
Hoy 2021 v
Jandro, ¢ este afio :
olravezdalas Si, ya he cenado. Un
campanadas Ania lorazepam y un donut
Burundangue? de choco
17 de febreiro 2021 &> Deberia darte
vergiienza, mama.
@ 20:27

Cuanta razén. J

¢Por que? No me ha
visto nadie

Mi madre: “Con esa barba 'y
esa poca gracia, si fueras
joven estarias haciendo esa
cosa del Tik Tak donde se
mueven como Si No
pudieran ir al bafio”.

Algunhas das xoias que A.
Palomas publica sobre o
que di a suia nai...

Non vos parece que é
Amalia en estado puro?...
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27 de febreiro 2021

<\ Alejandro Palomas
27 de febrero - @

HACE POCO MAS DE
dos afios, el dia que murié mi perro cambi6 el color de mis ojos.

Supe entonces que la pena tiene un color.
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13 de marzo de 2021
@) L

AMALIA SE HAIDO

Se ha marchado entre flores, como vivié. Ahora queda solo la Amalia
escrita, esa vida impresa que ya no es mia, sino vuestra, q

Mi voz a partir de hoy es distinta. Se le han caido algunos graves y
otros tantos agudos.

Ahora es la voz de un huérfano.
Huérfano de madre.

morte Después de 53 afos juntos, yo me he quedado las flores.
ca“, Ella, todo el cielo.

Bendita.
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; Alejandro Palomas
-
3ldemarzoalas1443- O

VUELVO A CASA

Las flores salpican los rincones y la primavera estalla alrededor.
Vivimos rodeados de nuestros vivos y de nuestros muertos, como
puentes entre la memoria y la imaginacién. Vivimos con el corazén
yendo y viniendo, conociendo y recordando, siempre hijos aunque los
padres no estén ya.

Vuelvo a casa y falta lo materno, pero la tierra es la misma, las flores
son las mismas y el aire, las golondrinas y el olor a hierba fresca
también. Nuestra habitacién propia viaja con nosotros alli donde
vamos, Vivir es no olvidarlo.

Y quedarse.

También.

Voltar a casa sen
a nai
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Mary
@ Alejandro Palomas PO p p in S

7deabrialasSS51-Q

53 ANOS BUSCANDO A

Mary Poppins en mi cabeza y ahora que mi madre se ha ido me doy
cuenta de que la he tenido a mi lado desde mi primer aliento.
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