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«MIEDO PORQUE LA VIDA
SIGUE Y ALGO PUEDE CAMBIAR; Y NADA PUEDE SER MEJOR QUE LO QUE HOY
TENEMOS. »

TOLSTOI NACIO SIENDO UN ARISTOCRATA Y MURIO COMO UN
PEREGRINO POR LOS CAMINOS DE RUSIA. DURANTE SU JUVENTUD
FUE SOLDADO Y DEFENDIO LA GUERRA, PERO CON EL PASO DE LOS
ANOS SE CONVIRTIO EN UN PACIFISTA QUE INCLUSO INFLUYO EN
OTRO GRAN NOMBRE DE ESE MOVIMIENTO COMO FUE GHANDI.
DURANTE TODA SU VIDA RECOGIO SUS EXPERIENCIAS EN DIARIOS
Y CARTAS QUE SIRVEN PARA COMPLETAR SU OBRA PORQUE,
ADEMAS DE GUERRA Y PAZ Y ANNA KARENINNA, SE CONSIDERA
QUE DEJO UNA TERCERA GRAN NOVELA CUMBRE EN LA HISTORIA
DE LA LITERATURA: SU PROPIA BIOGRAFIA.

Lev Tolstoi (Yasnaia Poliana, 1828 — Astapovo, 1910)
Novelista ruso, profundo pensador social y moral, y uno de los mas eminentes autores
de narrativa realista de todos los tiempos.
Después de un breve y poco afortunado intento por mejorar las condiciones de vida de
los siervos de sus tierras, se entregoé a la disipada vida de la alta sociedad aristocratica
moscovita. En 1851 decidio incorporarse al ejército. En el Caucaso entr6 en contacto
con los cosacos, que influyeron mucho en sus novelas cortas.
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Tolstbi regres6 a San Petersburgo en 1856, y se sintio atraido por la educacion de los
campesinos. Abrio en Yasnaia Poliana una escuela para nifios campesinos en la que
aplico sus métodos educativos, que anticipaban la educacion progresista moderna. En
1862, se caso con Sonia Andréievna Bers, miembro de una culta familia de Moscu.
Durante los siguientes quince afios formé una extensa familia, administrd con éxito sus
propiedades y escribio sus dos novelas principales, Guerra y Paz (1869) y Ana
Karenina (1877)

iHola, lector! jHola, lectora!:

Leemos juntos La felicidad conyugal, del escritor Lev Tolst6i (1828 — 1910)
dentro del monogréfico clasicos atemporales. Tolstoi fue un referente espiritual
e intelectual para varias generaciones de escritores. Hoy lo seguimos leyendo
con profunda admiracion.

Con un estilo realista y una fuerte presencia de la critica social, Tolstéi formo
parte de un grupo de escritores decimononicos que no escribio literatura por el
puro goce estético. O al menos no solo por ello; sino que, ademas, creia en la
obligacion y compromiso con todo el pueblo ruso. Estos autores sentian que se
les habia asignado una mision mediante la que debian responder critica y
politicamente. Tolstdi no dudd en expresar sus ideas en cada uno de sus textos:
novelas, cuentos, ensayos, escritos pedagdgicos y teoldgicos. Fue mas que
incisivo contra la Iglesia ortodoxa —esto le cost6 la excomunion en 1901— vy el
Imperio zarista. No son pocos los que sostienen que el escritor fue quien predijo
el fin del gobierno de los zares, a partir de la reflexién aguda que ejercia en sus
paginas.

La felicidad conyugal quiere ser una gran leccion de educacion sentimental. La
sencillez, sensibilidad y empatia con la que Tolstoi nos narra en esta breve
novela la historia de amor entre Serguéi y Masha —a través de la voz de ésta
altima—, nos transporta a las sucesivas etapas que experimenta la relacion de
los protagonistas: desde el incipiente e inconsciente amor, pasando por el tedio
de la rutina diaria hasta el distanciamiento fruto de la mutua incomprension. Aqui
es donde Tolstéi siembra ya, con una maestria artistica sin parangon (tenia 31
afios al escribir esta novela), los primeros brotes de la mayor parte de su
legado: la aspiracion al amor metafisico frente a la pasion carnal o el ideal

de vida en el campo frente a las distracciones de la mundanal ciudad. Y es
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que, como afirma Selma Ancira —traductora de esta imprescindible obra de
juventud de Tolstoi—, en La felicidad conyugal se halla el germen de sus grandes

novelas: Guerra y Paz y Anna Karenina.

Retrato de Lev Tolstéi, pintado llid Repin, titulado 'Tolstdi escribiendo en

Yasnaya Polyana', la finca en la que naci6 y vivié y que hoy es una casa

museo.

ACERCANDONOS A LEV TOLSTO!:

Hay pocas novelas con una frase de inicio tan potente como la de Anna
Karenina: “Todas las familias felices se parecen, pero cada familia desgraciada
lo es a su manera”. Una prueba es que se ha convertido casi en un mantra que
se comparte sin descanso en las redes sociales, se vende en formato pegatina
en internet y es raro que aun no se haya estampado en camisetas superventas.
Pero es bastante probable que un porcentaje de quienes se identifican con ella
no hayan leido la obra de la que proviene o ni siquiera sepan cual es. Ni esa ni
ninguna otra del autor, que no es otro que Lev Tolstéi (también conocido como
Ledn en Espafia).

No se trata de una cuestion personal con el conde ruso, mas bien es un prejuicio

que afecta a los clasicos. Por un lado, es dificil competir con la ingente
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produccion editorial aunque se trate de obras clave de la historia de la literatura
universal. Por otro, los libros considerados ‘alta literatura’ a veces se perciben
como demasiado dificiles. William Shakespeare o Fernando de Rojas escribian
para el gran publico, pero mucha gente se ha acercado a ellos como objetos de
estudio y no por placer lector, lo que les resta bastante atractivo.

En el caso del conde Tolstdi, la extension de sus dos novelas mas conocidas —
la mencionada Anna Karenina ronda las mil paginas y Guerra y paz las dos mil—
también puede ser un freno. Sin embargo, este es un temor propio de quienes
aun no se han introducido en la lectura del escritor eslavo. Esa es la opinién de
Selma Ancira, responsable de la conversion al castellano de las obras del ruso
gue ha publicado la editorial Acantilado. Ella replica que no todos sus titulos son
largos y que la clave esta en que el lector o lectora se inicie a través del libro
adecuado. Su recomendacion siempre es La felicidad conyugal. “Es un libro
cortito, que contiene la semilla de la obra posterior de Tolstoi, su prédica sobre
el bien, la familia, el amor y el respeto” y apostilla que se lee de manera rapida
‘y deliciosa”.

Selma Ancira, traductora de las obras del escritor ruso, nos explica como leer y
entender a Tolstoi.

Para la experta en el autor, leer bien a Tolstéi se trata de una cuestion de
apertura mental y de actitud. “Creo que hay que leerlo con los ojos del alma mas
que con los de la vista”, dice Ancira. También recomienda al lector novel gue
se abra a su ensefianza, a su humanismo y se dé cuenta de los esfuerzos que
llevd a cabo el autor para que cada persona “sea mejor dia tras dia”.

La lectura de las obras de Tolst6i puede comenzar desde edades tempranas,
desde los ocho o los diez afios. De hecho, el ruso tiene varios cuentos dirigidos
a nifios que escribié para sus nietos como El lobo o La semilla de las cerezas.
Ancira, que tradujo estos libros para una edicion mexicana que no se distribuy6
en Espafia, afirma que son una estupenda llave de entrada ya que el lector se
familiariza con su escritura desde una edad temprana y segun pasan los afios
puede llegar a sus obras adultas de manera natural. A partir de la adolescencia
ya es posible leer titulos como La felicidad conyugal, La historia de un
caballo o La tormenta de nieve y entenderlos y disfrutarlos sin problemas.

La tematica de los libros de Tolstdéi es muy amplia y se divide en muchos
subtemas, pero para Ancira pueden reunirse en un concepto general que es el
humanismo. “El respeto y el amor entre los seres humanos y hacia los
animales. De hecho, en el dltimo tramo de su vida Tolstoi se convirtio en
vegetariano por respeto a la vida en general”, desarrolla la experta, que también
sefala como fundamental su predicamento de hacer el bien.

Dossier de animacion a la lectura elaborado para los talleres de lectura de las bibliotecas 4
municipales del Concello de Oleiros.



“Leer a Tolstéi no es solamente pasar el rato sino que poco a poco va entrando
en ti. Digamos que comienza a circular por tus venas, a ser parte de ti. Segan mi
experiencia, comienzas a ver el mundo de una manera distinta, con otros 0jos”,
afirma. “Su lectura no solo es disfrute, también es aprendizaje. Te replanteas
muchas preguntas que probablemente te hayas hecho y para las que no hayas
encontrado respuesta. Pues muchas las encontraras leyendo a Tolstoi”.

Para ella, un libro que sirve como ejemplo claro de este efecto es una novela
corta titulada La historia de un caballo. En ella, el escritor traslada a la sociedad
a una cuadra donde los caballos son prototipos de seres humanos. Y ese
macrocosmos de la sociedad humana trasladada al microcosmos del establo “es
verdaderamente fascinante”. La clave es que “Tolstéi te hace pensar pero al
mismo tiempo no te estd regafiando por ser malo, te hace reflexionar
simplemente sobre por qué estas en este mundo y sobre todo para qué estas en
él. No te va a decir como tienes que vivir la vida sino que leyéndolo vas a
entender si vas bien o si hay cosas que tienes que mejorar”.

¢,Puede ayudar la lectura de Tolstoi a entender mejor el contexto en el que se
esta desarrollando la guerra de Ucrania? El universo social de los paises eslavos
gueda lejos del espafiol, lo que puede generar una laguna de incomprension.
Pero pese a que el escritor nacié en Rusia al igual que sus personajes, segun la
percepcion de Ancira el humanismo que impera en sus obras va mas alla de las
fronteras entre paises. Sus protagonistas son, sin mas, seres humanos. “Es en
lo que Tolstdi hace hincapié: qué es un ser humano en este mundo y como ser
mejor en este mundo violento, corrupto, lleno de falta de respeto. Porque si no
¢,qué hacemos aqui?”.

SU OBRA:

Las Obras completas de Tolst6i fueron publicadas entre 1928 y 1958. Se trata
de 90 tomos, cuyos ultimos 32 volumenes recogen la correspondencia del conde.
Esta edicion no es fiable: la censura soviética considerd «politicamente
incorrectos» muchos pasajes. Por eso es preciso consultar los manuscritos
originales en el Museo Tolstoi de Moscu.

Novelas

e Infancia (Jemcmeo [Detstvo],1852)

Adolescencia (Ompoyecmeo [Otrochestvo], 1854)

Juventud (FOHocmb [YUnost'], 1856)

Felicidad conyugal (CemeliHoe cyacmue [Seméynoye schastiye], 1859)

Los cosacos Kasaku [Kazaki], 1863)
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e Guerray paz (BouHa u mup [Voyna i mir], 1867-1869)
e Anna Karénina (AHHa KapéHuHa [Anna Karénina], 1878)

e La muerte de Ivan llich (Cmepmb UeaHa Unbuya [Smert lvana llyichd],
1886)

o La sonata a Kreutzer (Kpetiuepoea coHama [Kréitzerova Sonata], 1889)
e Resurreccion (BockpeceHue [Voskresénie], 1899)
o El cupodn falso (Panbwmsbii kynoH [Falshivy kupén], 1911, péstuma)
e Hadji Murat (Xadxu-Mypam [Jadzhi-Murat], 1912, péstuma)
Cuentos
e Laincursion (1853)
o Latala del bosque (1855)

« Relatos de Sebastopol (1855): Sebastopol en diciembre, Sebastopol en
mayo y Sebastopol en agosto de 1855.

e Latormenta de nieve (1856)

e Dos husares (1856)

o El degradado (1856)

« La mafiana de un terrateniente (1856)

o De las memorias del principe D. Nejliddov. Lucerna (1857)
o Albert (1858)

e Tres muertes (1859)

o Polikushka (1863)

o El prisionero del Caucaso (1875)

e Qué hace vivir a los hombres (1881)

e Ivan el tonto (1885)

e Los dos hermanos y el oro (1885)

o Donde esta el amor esta Dios (1885)

o Cuanta tierra necesita un hombre (1885)
e Los tres eremitas (1885)

e Los dos ancianos (1885)
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Jolstomer (Historia de un caballo) (1886)
llids (1886)

Una oportunidad perdida (1889)
Amo y criado (1895)

El rey asirio Asarjadén (1904)

Tres cuestiones (1904)

Kornéi Vasiliev (1906)

Divino y humano (1906)

La oracién (1906)

Buda (1906)

El lobo (1909)

Canciones en la aldea (1910)

El padre Sergio (1911) (postumo)
Después del baile (1911) (p6stumo)
Aliosha Puchero (1911) (p6stumo)
El diablo (1911) (p6stumo)

Las memorias de un loco (1912) (péstumo)

Teatro

El poder de las tinieblas (1887)
Los frutos de la civilizacion (1891)
El cadaver viviente (1911) (postuma)

Y la luz luce en las tinieblas (1912) (péstuma)

Literatura educativa

Abecedario (1872)

Nuevo abecedario (1875)
Aritmética (1875)

Primer libro ruso de lectura (1875)

Segundo libro ruso de lectura (1875)
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e Tercer libro ruso de lectura (1875)
e Cuarto libro ruso de lectura (1875)
Obras religiosas
o Confesion (1884)
e ¢Cual es mife? (1884)
o Critica de la teologia dogmética (1884)
o El evangelio abreviado (1891)
o Elreino de Dios esta en vosotros (1894)
e El camino de la vida (1911) (péstumo)
Ensayos (seleccion)
[
e ¢Qué eselarte? (1897)
« Contra aquellos que nos gobiernan (1900)
e Shakespeare y el drama (1906)
e No puedo callarme (1908)
e Laleyde laviolenciay la ley del amor (1908)

o La esclavitud de nuestro tiempo (1909)

o Correspondencia (1842-1879)
e Correspondencia (1880-1910)
o Diarios (1847-1894)
o Diarios (1895-1910)
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